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1. 3 Platnost dokumentu od : 1. zari 2010

podpis feditele razitko

2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost Skoly

Skola vznikla jako jednotiidka v roce 1964.

Kapacita je 48 zaku, 12 zaku specialni skoly.

Z8 je specialnim zafizenim pro oblast Voticka. Umisténa je v pékné zahradé uprostied spadové oblasti
s autobusovym i vlakovym spojenim do vSech smért.

Je skolou tplnou, méstskou, malotiidniho typu s 9. postupnymi ro¢niky. Vyuka probiha ve

tfidach se dvéma az tiemi ro¢niky s mensim poctem zaku ( 6 az 14) tak, aby byl vSem zajistén

individualni ptistup. Ve tfidach jsou integrovani zaci zékladni

Skoly specialni.

Ve Skole je pfiznivé, pozitivni klima.

2.2 Vybaveni Skoly
a) materidlni

Skola je velmi dobie vybavena uéebnimi pomiickami, uéebnicemi. Pro dal§i  rozvoj zaku i
pedagogiti jsou k dispozici skolni, ucitelskd knihovna a videotéka, které jsou pribézné dopliiovany, stejné
je tomu s u¢ebnimi pomutckami a vyukovym SW.

b) prostorové

Skola je umisténa ve dvou pavilonech postavenych v p&kné zahradé. K dis-

pozici maji zaci 3 svétlé, noveé vybavené tfidy, pracovnu s PC, $kolni dilnu, cviénou Skolni

kuchyn, univerzalni tfidu, kabinety se sbirkami ( Cj ,M,F, Ch, Vv, Pt, Z,....).

Pro vyuku i odpocinek mohou vyuzit pii p¢kném pocasi areal zahrady — relaxacni hriste, kout
s posezenim a ohnistém, Skolni pozemek.

Pro zaméstnance $koly je k dispozici sborovna s technickym zazemim.

Télocvic¢nu skola nema, vyuziva sokolovnu TJ SOKOL Votice a ptilehlé hiisté, které  se nachazi
v té€sné blizkosti skoly.

Skolni jidelnu 8kola nemé. Zaci i zaméstnanci $koly se mohou stravovat ve $kolni restauraci
EUREST.
c) technické

Jednou z priorit Skoly je vyuZiti informacnich a komunikaénich technologii
- vyuka prace s PC — u¢ebna vypocetni techniky, k bézné vyuce v ramci jednotlivych  pfedmétl jsou
umistény pocitace v kmenovych tfidach. VSechny tfidy jsou vybaveny moderni audiovizualni technikou.
Skola po technické strance disponuje kvalitné vybavenou uéebnou kolnich dilen, cviéné kuchyné
a kabinetem péstitelskych praci.
Zamestnanci Skoly maji k dispozici PC a kopirku.
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d)

hygienické

Samoziejmosti jsou klidné, svétlé uc¢ebny, socialni zafizeni s teplou tekouci ~ vodou.
V ramci dusevni hygieny moznost relaxace ve Skole — relax. mistnost, ping.pong stiil, za pékného

pocasi pobyt na Skolni zahrad¢é — hry, odpocinek.

Na estetickém vzhledu Skoly se podileji sami zaci svymi vyrobky a nasténkami.
V rédmci pitného rezimu si mohou zéci zakoupit dotované mléko.
Béhem pobytu ve Skole i béhem akci konanych mimo areal skoly dbaji vSichni na dodrzovani

bezpecnosti ( Skoleni zaméstnanct Skoly, pouceni zaki ).

2.3

2.4

2.5

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je stabilni, vékove vyrovnany, vékovy prumer je 43 let. Tvoiijej 5  Zen.
Ucitelé jsou zkuseni pedagogicti pracovnici, absolventi Pedagogické fakulty University Karlovy.

Kvalifikovanost : teditelka skoly SPPG u¢, FS L,11.
3 ucitelky SPPG u¢., VP
1 asistentka pedagoga SpgS, SPPG, as.ped.

Vsichni pedagogicti pracovnici jsou zafazeni do planu DVPP , moderni metody v didaktice, prace
s vypocetnimi a komunikac¢nimi technologiemi,vyuzivani PC ve vyuce.

Charakteristika Zaki

Skola poskytuje vychovu a vzdélani zdkiim s mentalnim- riizného stupné&, smyslovym postizenim,
zaktm s vice vadami a vadami feci, zakim nemocnym ¢i jinak oslabenym. Integruje zaky

s autismem a s DMO.

Kromé zakt z Votic tvofi vyznamnou ¢ast dojizdéjici zaci z okolnich obci.

Dlouhodobé projekty, spoluprace s rodifi a jinymi subjekty

Projekty prolinajici celym Skolnim rokem uskuteciiuje skola prubézné —zdravy zivotni styl —,,
Pyramidacek®, ,,Zdravé zuby*

V ramci ekologické vychovy je zapojena do projektu ,, Ziva zahrada®, do sit¢ M.R.K.E.V, i¢astni se
projektu ,,Recyklohrani, ,,Barevny svét®, Uklid'me svét®,.. Béhem roku prolinaji kratkodobé projekty —
plavecky vycvik, exkurze, vylety, soutéze

( vytvarné, sportovni, dopravni, védomostni aj.), cviceni v pfirodé¢, slavime Advent

( vyzdoba vénct a dekorativnich pfedméti, peceni peciva, Mikulas pro zaky skoly

s nadilkou, vano¢ni vystoupeni zakt s radiem Blanik, vanoc¢ni besidka pro rodice,.. ),

Velikonoce, Den déti.

Mezinarodni spolupraci Skola nema.

V soucasné dobé je skola soucasti projektu ,,Modernizace $kol zfizovanych Stfedoceskym krajem* —
vybaveni multimedialni uc¢ebny.

V zafi zahéji projekt EU penize Skolam.

Spoluprace s rodi¢i

Rodi¢e maji volny ptistup do Skoly, pribézné jsou informovani o prospéchu a chovani
zaku prostiednictvim zakovskych knizek béhem celého skolniho roku,

na tfidnich schiizkach a konzulta¢nich hodinach tfidnich uciteld, pfipadné osobné

¢i telefonicky dle piani zakonnych zastupct.

Pro rodice i vefejnost porada skola Dny otevienych dveti, besidky a dalsi akce
potadané skolou.

Zakladni informace jsou umistény na webovych strankéach skoly.

Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb. § 167 ziidil ziizovatel ve skole Skolskou radu .

Tu tvofti 3 ¢lenové — 1 zastupce Skoly
1 zastupce ziizovatele
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3

3.1

1 zastupce zakl a zakonnych zastupct

Spoluprace s jinymi subjekty

Skola spolupracuje s PPP Benesov, SPC Florianek Kladno, SPC Chotoufiska Praha —  déti

s autismem, SPC Namésti Miru Praha — zaci s vadami zraku, SPC Kolin — déti s autismem, s pediatry,
Ceskou policii a odborem socialng pravni ochrana déti Votice.

V oblasti prevence s K — centrem BeneSov.

V oblasti profesionalni orientace s UP BeneSov a OU regionu.

V oblasti enviromentalni vychovy a ochrany zivotniho prostiedi s EKOcentrem Vlasim, Stanici pro
ohrozené zivocCichy ve Voticich a firmou Compag — tfidéni odpadu, sbér druhotnych surovin.

V oblasti kulturnich akci s méstskou knihovnou a kulturnim centrem ve Voticich. V oblasti sportovnich
akci se SOKOLEM Votice, firmou Marilla , spol. DABA a Skolami okresu BeneSov.

V oblasti vychovy a vzdélavani se soukromymi firmami z Votic a okoli.

V oblasti prezentace a komunikace s Votickymi novinami, tydenikem Jiskra a BeneSovskym denikem.

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

VSeobecna charakteristika

Vzdélavani v zakladni Skole specialni navazuje zejména na vychovu v rodiné. Vzdélavani v zakladni
Skole specialni je pfizpuisobeno zakim se sniZzenou urovni rozumovych schopnosti, psychickych
zvlastnosti, zejména nedostatecnou tirovni koncentrace pozornosti a nizkou urovni volnich vlastnosti.
Vzhledem k témto nedostatkiim zaci nemohou zvladat pozadavky zakladniho vzd€lavani, ale jsou
schopni osvojit si zaklady vzdélani.

Vzdélavaci Cinnosti jsou zaméfeny na rozvijeni rozumovych schopnosti a osvojovani pfimétenych
poznatkli vzhledem ke zdravotnimu postizeni zakt. Na vypéstovani navykl sebeobsluhy, vytvareni
dovednosti pouzivat pfedméty denni potieby a jednoduchych pracovnich ¢innosti, vytvareni navyka
potiebné k orientaci k okolnimu svétu, k dosazeni maximalni mozné miry samostatnosti a nezavilosti na
péci druhych osob a k zapojeni do Zivota.

Zakladni skola specialni je desetileta a jeji ¢lenéni na 2 stupné: 1. stupen tvoii 1.- 6. ro¢nik, druhy
stupen tvoii 7.- 10. roénik.

Zaci se stiedné t&Zkym mentdlnim a hlubokym postizenim vyzaduji p¥i praci optimélni podminky,
pratelskou atmosféru, klidné a nestresujici prostfedi poskytujici pocit jistoty a bezpeci a umoziujici
koncentraci na praci.

Ucivo je redukovéno na osvojeni zdkladnich v€domosti a dovednosti v jednotlivych vzdélavacich
oblastech a vzd€lavacich oborech, prakticky zaméfenych ¢innosti a pracovnich dovednosti.

Pro praci s témito zaky je zajiStovan asistent pedagoga. Pro kazdoro¢ni praci podle dosud ziskanych
znalosti a dovednosti je pfizpisobovan IVP.

Zaci v ramci uebnich osnov se zucastiuji exkurzi a vyletll. V praci jsou obsaZeny i nové zakladni
prvky prace s vypocetni technikou podle stavu a druhu zdravotniho postizeni.
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3.2 SVP v Zakladni $kole, Votice, Smetanova 153

Skolni vzdélavaci program je uréen na nasi skole pro vzdélavani zaki se stiedn& t&zkym aZ hlubokym
postizenim.

Rozdéleni :

Prvni ¢ast- vSeobecné informace, tzn. charakteristika $koly, $kolniho vzdélavaciho programu, rozvoj
klicovych kompetenci- je spolecna.

Druha ¢ast je vénovana zaktim se stiedné t€Zkym mentalnim postizenim-je rozdélena do deviti
vzdelavacich oblasti, ¢asové dotaci pro jednotlivé oblasti, prafezovym tématim.

Jednotlivé oblasti jsou v ivodu vymezeny zakladni charakteristikou, ¢asovou dotaci, dosazenymi
klicovymi kompetencemi, prifezovymi tématy.

Ocekavané vystupy jsou stanoveny na konci 3. ro¢niku (1. obdobi), na konci 6.ro¢niku (2.obdobi) a na
konec 10.ro¢niku.

Uc¢ivo neni cilem, ale prostiedkem k dosazeni ocekavanych vystupti a tim i k rozvijeni klicovych
kompetenci.

7wz

Treti €ast je vénovana zakiim s hlubokym mentalnim postizenim. Obsah jejich uciva je rozdélen do 5
oblasti. Zakladem je opé€t charakteristika jednolitych vzdélavacich

5
oblasti, na kterou navazuje cilové zaméfeni vzdélavacich oblasti. Vzdélavaci obsah vzdélavacich obora
je upraven tak, aby umozioval zaktim realizovat jejich individualni rozvoj. Tvofi ocekavané vystupy a
ucivo. Oc¢ekéavané vystupy maji podminecnou formulaci a vyjadiuji zamér pedagogického ptisobeni.
Tyto vystupy jsou stanoveny na dobu, kdy Zaci kon¢i povinnou skolni dochdzku a kdy by meli
dosahovat jednotlivych dovednosti a znalosti.
Ctvrta &ast je vénovana autoevaluaci pro oba vzd&lavaci programy dohromady.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.3.1 Cile vzdélavani

Vést zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci

Usnadnit verbalni popiipad€ neverbalni dorozumivani s okolim vyuzivanim vSech dostupnych
systtmli a forem komunikace — napf. pocitacli, systéml augmentativni a alternativni
komunikace.

e Pomahat Zakiim, aby poznavali své schopnosti a moZnosti a vyuZzivali je v
osobnim i pracovnim Zivoté
Umoznit zaklim osvojeni sebeobsluznych cinnosti a zakladnich pracovnich dovednosti a
navykll na takové urovni, aby je byli schopni vyuzit v obcanském zivoté a pfi plnéni
pozadavkl podporovaného zaméstnani nebo chranénych dilen.

o Umoznit Zaktim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je k uceni
Vést zaky k ustalenému postupu osvojovani dovednosti a navykul, dbat na jeho dodrzovani
formou pribézné pozitivni motivace.

e Podnécovat Zaky k mysleni na podkladé nazoru a k FeSeni problémii
Podporou nazorného mysleni a tzkého sepéti s realitou vytvaret stereotypy chovani pro
uplatnéni v konkrétnich Zivotnich situacich.

e Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych
Vést zaky ke schopnosti realného pohledu na svou osobu 1 na osoby ve svém nejbliz§im okoli,
porozumét chovani a ¢innostem druhych, umoznit jim zazit uspokojeni z vysledkl spolecné
prace.
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e Pripravovat zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a napliovali své
povinnosti
Rozvijet u zaki schopnost vyjadfit své pozadavky a potieby, podporovat rozvoj jejich
samostatnosti.

e Vytvaret u Zakua potiebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy v chovani,
jednani, proZivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k
okolnimu prostredi i k prirodé

Zajistovat zaktim dostatek ptilezitosti k ziskavani zkuSenosti v ¢innostech, které je uspokojuji
a prinaseji jim radost, umoznit jim podilet se na jednoduchych socialnich aktivitach.

6
e UC¢it Zaky chranit vlastni zdravi i zdravi jinych
Vytvaret a upevitovat poznatky a dovednosti v péc¢i o zdravi, v oblasti osobniho bezpeci a pii
ochrané¢ pfed moznym sexudlnim zneuZzivanim, vést je k pozitivnimu mysleni, k osvojeni
rezimu podporujiciho zdravi.

Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a udit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi
Poskytovat dostatek piilezitosti k ziskani zkuSenosti s jinymi lidmi a vést je k poznani a
toleranci k odliSnostem raznych skupin ve spole¢nosti.

3.3.2 Rozvoj vychovné vzdélavacich strategii pro rozvoj kli¢ovych kompetenci

Klicové kompetence piedstavuji soubor predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti,
postojii a hodnot dtilezitych pro osobni rozvoj, dalsi uplatnéni jedince a jeho maximalné
mozné zapojeni do spolecnosti.

K utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci musi sméfovat veSkery vzdélavaci obsah,
metody a formy vzdé€lavani i ¢innosti, které ve Skole probihayji.

Respektovanim specifickych potteb zakl se sttedné tézkym mentalnim postizenim je kladen
daraz ptedevsim na kli¢ové kompetence komunikativni, socidlni a personalni, pracovni.

Na konci zakladniho vzdélavani zak dosahuje tirovné kli¢ovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych
moznosti.

3.3.21 Kompetence k u¢eni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ovlada zaklady Cteni, psani a pocitani a vyuziva je ke svému vzdelavani

e pouziva ucebnice, ucebni materialy a u¢ebni pomuicky

e dodrzuje navykové stereotypy uceni, snazi se o koncentraci na uceni

e chape pochvalu jako motivaci k dalSimu uceni, ma z4jem o ziskavani novych
poznatkii
pouziva terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho
Zivota-

e ovlada elementarni zptsoby prace s pocitaCem — moznost vyuziti novych PC stanic a
vybaveni skoly, dotykové monitory, nové softwarové vybaveni

e uplatiuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

3.3.2.2 Kompetence k feSeni problémii

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
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e piekondva problémy pfimétené ke svym moznostem
e fesi znamé a opakujici se situace na zéklad¢ napodoby a vlastnich zkuSenosti

e vnima problémové situace a fesi je s pomoci nauc¢enych stereotypti i ziskanych
zkusenosti

e nenechd se pii feSeni problému odradit nezdarem
¢ vi, na koho se mize obratit o pomoc pii feSeni problémi — ucitelé, zdkonni zastupci,
pratelé,...

[Sem zadejte text.]



3.3.2.3 Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem

rozumi sdéleni a reaguje na né€ podle svych moznosti

vyjadiuje své pocity, prozitky a ndlady vhodnym zplisobem

chépe jednoduché, bézné€ uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace

vyjadiuje své nazory a postoje, vhodnou formou obhajuje svlij nazor
vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostredky
vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztaha potfebnych ke
spolecenské integraci

3.3.2.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ma zakladni ptedstavu o vztazich mezi lidmi

orientuje se v prostiedi, ve kterém zije

podili se na jednoduchych sociélnich aktivitach

uplatnuje zékladni navyky spolecenského chovani

navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi

rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, je seznamen s jeho moznymi dasledky
uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i1 fyzického zneuzivani vlastni osoby
prokazuje ziskanou sebedtvéru pii vystupovani v neznamém prostiedi

3.3.2.5 Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti

ma povédomi o zédkladnich pravech a povinnostech ob¢anii

dodrzuje zakladni spole¢enské normy a pravidla souziti

chréani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu a
ochrany zivotniho prostiedi

dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zZivot a zdravi
¢lovéka podle pokynt kompetentnich osob

3.3.2.6 Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ma osvojené hygienické navyky, zvlada sebeobsluhu podle svych moznosti
zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pii jednoduchych pracovnich
¢innostech
pracuje podle nauceného pracovniho postupu, podle instrukci plni zadané jednoduché
ukoly
soustiedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pii jeho plnéni
respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
pfijima posouzeni vysledki své prace
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e dodrzuje zésady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany zivotniho
prostiedi pti pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypt

V ramci vyuky ve $kole budou probihat spolecné akce se zaky s lehkym mentalnim
postizenim a kombinovanymi vadami- nejen sportovni, kulturni, poznévaci,...

V ramci vyuky ve skole budou probihat spolecné akce se zaky s lehkym mentalnim
postizenim a kombinovanymi vadami- nejen sportovni, kulturni, poznavaci, vychovné
vzdeélavaci,. ..

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaku s kombinaci postizeni

U zaki s kombinovanym postizenim (mentalnim postizenim a dal$im zdravotnim postizenim
— télesnym, zrakovym, sluchovym, t€zZkymi vadami feci a autismem) je tieba uplatiiovat pfi
vzdélavani specialné pedagogické postupy a alternativni metody vyuky.

Pti diagnostikovani speciadlnich vzd€lavacich potieb a posuzovani moznosti jednotlivych zaki
poskytuji, se souhlasem rodi¢l nebo zdkonnych zastupcti zdka, pomoc Skolskd poradenska

zafizeni (pedagogicko-psychologické poradny, specidln¢€ pedagogicka centra).

Pro tspésné vzdélavani Zaka s kombinaci postiZeni je potfebné zabezpecit tyto podminky:

] uplatiiovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potfeby zadka

] umoznit pti vzdélavani vyuzivani vSech podptrnych opatieni

] uplatiiovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti, pfi
stanovovani obsahu, forem i metod vyuky

] zabezpecit vyuku ve vSech pfedmeétech veéetné predmétii specialné pedagogické
péce pedagogickym pracovnikem s ptislusnou kvalifikaci

= zohlednit druh, stupen a miru postiZeni pfi hodnoceni vysledkd vzdélavani

= odstranovat architektonické bariéry a provadét potfebné zmeény, pripadné upravy skolniho prostiedi

= spolupracovat se zakonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s odborniky z
jinych resortl pii tvorbé individualnich vzdélavacich plant

= spolupracovat s ostatnimi $kolami, které vzdélavaji zaky se stejnym druhem postizeni

umoznit ve SVP — pokud zdravotni postizeni ?éka objektivné neumoziuje realizaci vzdélavaciho
obsahu né¢kterého vzdélavaciho oboru RVP ZSS nebo jeho ¢asti — nahradit pfislusny vzdélavaci
obsah nebo jeho ¢ast ptibuznym, ptipadné jinym vzdélavacim obsahem, ktery Iépe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem

. upravit a formulovat ocekévané vystupy vzdélavacich oborti v jednotlivych
obdobich tak, aby byly pro tyto zaky z hlediska jejich moznosti realné a splnitelné
a témto vystuptim ptizptsobit i vybér uciva

. uplatiovat alternativni formy komunikace

= umoznit v ptipad¢ potieby, v souladu s pravnimi pfedpisy, pisobeni asistenta
pedagoga a osobniho asistenta ve tiid¢ nebo studijni skupiné
vytvaret vhodné vzdélavaci nabidky a tim podporovat zajmy zakt
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3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace obsahu tématickych okruhti prufezového tématu do
vzdélavaciho obsahu vyuéovaciho pfedmétu.
V tabulkach je uvedeno, ve kterém vyucovacim predmétu a v kterém obdobi je dané prifezové téma
uplatiiovano.
Témata jsou v ramci vyuky pfedmétu realizovana riznymi aktivizujicimi metodami a formami prace.

PouZzité zkratky ndzvii prirezovych témat:
EV — Environmentalni vychova
osv — Osobnostni a socidlni vychova
MKV  — Multikulturni vychova

Blizsi popis preferovanych prifezovych témat:

3.5.1 Environmentalni vychova

Nase skola si klade za cil seznamovat zaky s problematikou Cistoty zivotniho prostfedi a ekologie, rozvijet
ekologické mysleni a chovani zaki jako mladé nastupujici generace. Proto se snazime klast diraz na kvalitni
primarni ekologickou osvétu jiz od utlého veéku v prijatelné formé a specificky pro urcité vékové skupiny
(vysvétlovani, besedy, letaky, plakaty, filmy, internet, ankety, ...)

Ve vyuce se snazime poukazovat na problematiku ekologie prostfednictvim riznych ekologickych publikaci,
ptirodopisnych programt na videokazetdch, DVD, pocitacovych vyukovych programil a internetu (vyuziti
internetovych portalt tykajicich se ekologie).

Skola se aktivné a Gisp&iné zapojuje do sbéru odpadovych surovin.

Environmentalni vychova se promita piedevdim do téchto vyuovacich pfedméti: Vécné uceni, Clovek a
piiroda, Clovék a spoleénost, Vychova ke zdravi, Pracovni vychova

3.5.2 Osobnostni a socialni vychova

Smyslem prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova (OSV) je pomahat v§em zaktim utvaret si praktické
zivotni dovednosti a pomahat jim hledat vlastni cestu ke spokojenému zivotu a kvalitnim mezilidskym vztahtim.

OSV se zabyva rozvojem schopnosti pozndvani, sebepoznanim a sebepojetim, seberegulaci, psychohygienou a
kreativitou, vénuje se poznavani lidi, mezilidskym vztahtim, komunikaci, spolupraci a soutézi a také hodnotam,
postojim, praktické etice a dovednostem rozhodovani a feSeni problémiti.

Osobnostni a socialni vychova se promita piedeviim do t&chto vyuGovacich predméti: Retova vychova, Cten,
Vécné uéeni, Clovék a spoleénost, Esteticka vychova, Vychova ke zdravi, Télesna vychova, Pracovni vychova

3.5.3 Multikulturni vychova

Ve skole jsou integrovany zaci zriznych vékovych, socialnich i narodnostnich skupin. Jejich chovani je
ovlivnéno prfedev§im rodinnym a socidlnim prostfedim, ve kterém se pohybuji. Nesmime zapomenout na
jednotlivé fyzické a mentalni handicapy a v neposledni fadé musime ptihlédnout k individualnim zvlastnostem
zakl. Multikulturni vychova se dotyka
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mezilidskych vztahi ve Skole, umoznuje zaktim seznamovat se s riznymi kulturami. Promitd se ptedevsim do
téchto predmétii: Clovék a spoleénost, Vychova ke zdravi, Estetick4 vychova, Re¢ova vychova.

3.5.4 Piehled zafazeni prufezovych témat v konkrétnich vyucovacich predmétech

Environmentalni vychova

1. stupei 2. stupen

Tématicky okruh | 1. - 3. ro¢nik 4. — 6. ro¢nik 7.—10. ro¢nik

[Sem zadejte text.]




Ekosystémy | vécné uceni vécné uceni, vytvarnd vychova, | Informatika, c¢lovék a  pfiroda,
pracovni vychova vytvarna vychova, pracovni vychova
Zakladni vécné uceni, pracovni | vytvarna vychova, pracovni | informatika, c¢lovék a  pfiroda,
podminky Zivota vychova vychova pracovni vychova

Lidské aktivity a
problémy
Zivotniho prostiedi

vécné uceni

télesna  vychova, vécné
vytvarna vychova,

vychova

uceni,
pracovni

télesna vychova, informatika, ¢lovék a
ptiroda, vytvarnd vychova, pracovni
vychova

Vztah ¢lovéka k
prostiedi

télesna vychova, vécné uceni,

télesna vychova, vychova ke zdravi,
¢lovek a priroda

informatika,  vytvarna  vychova,
pracovni vychova

[Sem zadejte text.]
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Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupeii

Tématicky okruh | 1. - 3. ro¢nik 4. - 6. ro¢nik 7.—10. ro¢nik

/Osobnostni télesna vychova, Cteni, psani, | télesnd  vychova, Cteni, psani, | télesna vychova, Cteni, psani, feCova
rozvoj/ feCova vychova, matematika, | feCova vychova, matematika, | vychova, ¢lovék a  spolecnost,
Rozvoj schopnosti| vécné uceni, hudebni | informatika, vécné uceni, hudebni | matematika, informatika, clovék a
poznavani vychova, pracovni vychova, |vychova, pracovni vychova, pfiroda, hudebni vychova,
Sebepoznani a | Télesnd vychova, véené | psani, feCovd vychova, véené | vychova ke =zdravi, psani, fecova
sebepojeti uceni, hudebni vychova, | uceni, hudebni vychova, pracovni | vychova, ¢lovek a spolecnost, , Clovek

pracovni vychova,

vychova,

a piiroda, hudebni vychova,

Sebeorganizace a | Cteni, vécné uleni, pracovni | télesnd vychova, Ccteni, psani, | vychova ke zdravi, ¢teni, ¢lovek a
seberegulace vychova, fecova vychova, spole¢nost, , clovek a ptiroda
informatika,
Psychohygiena télesna  vychova, psani, |télesnd vychova, psani, feCova |télesnd vychova, vychova ke zdravi,
feCova vychova vécné uceni, | vychova, informatika vécné uceni, | ¢teni, feCovd vychova, clovék a
hudebni vychova, hudebni vychova, pracovni | spoleCnost, informatika, clovék a
vychova, ptiroda, hudebni vychova, pracovni
vychova,
12
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Osobnostni a soc

ialni vychova

1. stupen 2. stupeii
Tématicky okruh | 1. - 3. ro¢nik 4. - 6. ro¢nik 7.—10. roénik
/Socialni rozvoj/ télesna  vychova, fecova | télesnd vychova, ¢lovek a spolecnost,
Poznavaci vychova vécné uceni,
schopnosti hudebni vychova,
Mezilidské vztahy |télesna vychova, feCova|télesna vychova, feCova vychova, |télesna vychova, vychova ke zdravi,
vychova, vécné uceni vécné uceni, pracovni vychova, ¢teni, feCova vychova, clovék a
spolecnost, ¢lovek a piiroda, vytvarna
vychova, pracovni vychova,
Komunikace télesna  vychova, Cteni, | télesnd vychova, cteni, feCova |telesnd vychova, vychova ke zdravi,
feCova vychova, matematika, | vychova, matematika, informatika, | ¢teni, feCovd vychova, clovék a
vécné uceni, hudebni | vécné uceni, hudebni vychova, | spoleCnost, matematika, informatika,
vychova, pracovni vychova, |pracovni vychova, ¢loveék a piiroda, estetickd vychova,
vytvarna vychova,
Spolupriace a|telesnd  vychova, feCova|télesna vychova, feCova vychova, |télesna  vychova, cteni, fecova
soutéZivost vychova,  vécné  uceni, | pracovni vychova, vychova, ¢lovék a spolecnost, ¢lovek

pracovni vychova,

a ptiroda, esteticka vychova, pracovni
vychova,

Osobnostni a soc

ialni vychova

1. stupen

2. stupeii

Tématicky okruh

1. - 3. roénik

4. — 6. rocnik

7.-10. roénik

/Moralni rozvoj/
ReSeni problémii a
rozhodovaci
dovednosti

Veécné uceni

télesna vychova, vychova ke zdravi,
Clovek a priroda, terapie

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vécné uceni

vychova ke zdravi, Cteni, Clovék a
spole¢nost, ¢lovek a piiroda

[Sem zadejte text.]
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Multikulturni vychova

1. stupen 2. stupeii
Tématicky okruh | 1. - 3. ro¢nik 4. - 6. ro¢nik 7.—10. ro¢nik
Kulturni rozdily vytvarna vychova véené uceni, vytvarna vychova Vychova ke zdravi, ¢lovék a spolecnost,
vytvarna vychova
Lidské vztahy vécné udenti, vytvarna | feGova vychova, vécné uceni, | vychova ke zdravi, feCova vychova,
vychova, pracovni vychova, | vytvarna vychova, pracovni | cloveék a spolecnost, vytvarna vychova,
télesna vychova vychova, télesnd vychova pracovni vychova, télesna vychova
Etnicky piivod Vécné uceni ¢lovék a spoleénost, vytvarna vychova
14
4 Ucebni plany
Ucebni plan pro 1. stupeii ZSS
Vyucovaci Celkem predmét
predmét Rocnik
L[ 2 [ 3 | 4 | 5 [ 6

[Sem zadejte text.]




Cteni 3 3 3 3 2+1 2+1 18
Psani 2 2 2 2 1+1 1+1 12
Recova 2 2 2 2 2 2 12
vychova
Matematika 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 18
Informatika 1 1 2
Vécné uceni 3 3 3 3 2 2 16
Vytvarna 2 2 2 2 2 2 12
vychova
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 1 6
Télesna vychova 3 3 3 3 3 3 18
Pracovni vychova

3 3 3 3 4 5 21
Celkova povinna 22 22 22 22 23 24 135
¢asové dotace v
ro¢niku
Z toho 1 1 1 1 3 3 10
disponibilnich
hodin
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Poznamky:

Prifezova témata a jejich tématické okruhy jsou obsazeny ve vystupech konkrétnich predméta.

Vyulovaci predméty Cteni, Psani, Re¢ova vychova byly vytvofeny ze vzdélavaci oblasti Jazykova
komunikace. Vzdélavaci obsah téchto pfedméti je realizovan ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani.
Predmét Cteni a Psani je posilen v 5. a 6. ro¢niku o 1 disponibilni hodinu.

Vyucovaci pfedmét Matematika byl vytvofen ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani aje v 1. az 5.

ro¢niku posilen o 1 disponibilni hodinu.

Vyucovaci pfedmét Informatika byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Informacni a Komunikaéni
technologie. Na 1. stupni je vyucovan v 5. a 6. ro¢niku.

Vyucovaci pfedmét Vécné uceni byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Vzdélavaci obsah Vécné uceni je realizovan ve vSech ro¢nicich 1.stupné.

Vyucovaci predméty hudebni a vytvarna vychova jsou soucasti vzdélavaci oblasti Esteticka vychova.
Vzd¢€lavaci obsah Estetické vychovy je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani.

Vyuéovaci piedmét Télesna vychova byl vytvoten ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Na 1. stupni je
realizovan ve vSech ro¢nicich po tiech hodinéach tydné.

Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova byl vytvoien ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani.
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Ucebni plan pro 2. stupeii ZSS

Vyucovaci predmét
Roénik Celkem pi‘edmét
7. 8. 9. 10.
Cteni 3+1 3+1 3+1 3+1 12+4
Psani 2 2 2 1+1 7+1
Rec¢ova vychova 1 1 1 1 4
Matematika 3 3 3 3 12
Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a spoleénost 2 2 2 2 8
Clovék a ptiroda 3 3 3 3 12
Vytvarnd vychova 1+1 1+1 1+1 1+1 4-+4
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
T¢lesna vychova 3 3 3 3 12
Vychova ke zdravi - - 1 1 2
Pracovni vychova 5+1 5+1 6 6 22+2
Celkova povinna casova 28 28 29 29 114
dotace rocniku
Z toho disponibilnich 3 3 2 3 11
hodin
17
Poznamky:

e Prifezova témata a jejich tématické okruhy jsou obsazeny ve vystupech konkrétnich pfedméta

e Vyulovaci predmét Cteni byl posilen v 7. az 10. roéniku o 1 disponibilni hodinu

[Sem zadejte text.]




e  Vyucovaci pfedmét Psani byl v 10. ro¢niku posilen o 1. disponibilni hodinu

e Vyucovaci pfedmét Informatika je vyu€ovan na celém 2. stupni zakladniho vzdélavani

e Vyulovaci predmét Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného vzd&lavaciho oboru
e Vyulovaci predmét Clovék a piiroda zahrnuje vzdélavaci obsah stejnojmenného vzdélavaciho oboru

e Vyulovaci pfedmét Vychova ke zdravi byl vytvoren ze vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi. Pfedmét je
vyucovan v 9. a 10. ro¢niku

e Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova byl navysen ve vSech rocnicich na 2. stupni zakladniho
vzdélavani o 1 disponibilni hodinu

e Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova byl posilen v 7. a 8. ro¢niku o 1 disponibilni hodinu
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5 Ucebni osnovy
5.1 Vzdélavaci obor: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci oblast: Cteni
Casova dotace:
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik ronik | roénik | roénik | roCnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roCnik | ro¢nik
pocet 3 3 3 3 2+1 2+1 3+1 3+1 3+1 3+1
hodin

Charakteristika pi"edmétu: ma stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji

u 74kl osvojeni a pouzivani mluvené i pisemné podoby jazyka. Obsahem vzdélavaciho oboru ¢teni je

postupné osvojovani pismen,slov,vét, které vede k rozvijeni ¢teci dovednosti,vnimani obsahu ¢teného textu a
¢teni kratkého textu s porozuménim.Dulezité je povzbuzovat zaky v zajmu o ¢teni,jako o jeden zdroj informaci .
Pfedmét je realizovan v prubéhu celého zékladniho vzdélavani zaka.

we °
Ucdivo:
Cteni - analyticko —syntetické &innosti, alternativni zptisoby éteni,vyvozovani hlasek a pismen,déleni a
skladani slov,diferenciaéni cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani,éteni obrazki a slabik,
slov,jednoduchych vét,tvoteni jednoduchych vét

Ve vSech okruzich jsou zaci soustavné vedeni k ziskavani zakladnich dovednosti pro pochopeni ¢teného

Naslouchani- koncentracni cvieni,poslech pohadek,versi a fikadel

Préce a textem-prohlubovéani ¢tenaiskych dovednosti,cteni s porozuménim,tiché ¢teni

Poslech a reprodukce- poslech piibéhti,pohadek,reprodukce piecteného,dramatizace,vyuziti PC
Literarni druhy-literatura pro déti a mladez

Zakladni literarni pojmy-rozpocitadlo,hadanka apod.

Socialni ¢teni

textu,orientace v ném,ziskavani zajmu o ¢teni a rozvijeni schopnosti reprodukovat jednoduchy text.

Zpusob realizace jednotlivych tématickych okruhti zavisi na podminkach a moznostech skoly a schopnostech

zaka.

Ucivo je urceno vSem zakim, chlapcim i divkam.

[Sem zadejte text.]
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Organizace vyuky: vSichni Zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zpiisobu plnéni povinné Skolni dochézky, ktery
je stanoven zdkonem (pro obor vzdélani zakladni Skola specialni, vzdélavani zaki se stfedné tézkym mentalnim
postiZzenim)

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
e praktickému vyuziti ziskané dovednosti ¢teni, manipulace s pismeny a pracovnimi tabulkami,osvojeni
techniky ¢teni — kompetence pracovni, kompetence k FeSeni problémii, kompetence

e rozvoji motoriky, vytvafeni pracovnich dovednosti a navyki pfi manipulaci s knihou, s abecedou —
kompetence pracovni, kompetence k uc¢eni

e piekonavani obtizi pfi ziskavani dovednosti pro pochopeni ¢teného textu a zvladani orientace
v jednoduchych textech rizného zaméteni , dokoncovani pracovnich kol — kompetence k FeSeni

problému

e rozvijeni ¢tenaiskych dovednosti, pfevypravéni textu a ptibéhu, srozumitelné vyjadfovani Gstni i
pisemnou formou — kompetence komunikativni, kompetence pracovni, kompetence k uceni

e osvojeni dovednosti dorozumivani se v béznych komunikacnich situacich, orientace v jednoduchych
textech encyklopedii, navodech apod., socialni ¢teni- kompetence pracovni, kompetence

komunikativni, kompetence oblanské a socialni, kompetence k ieSeni problémi

e porozumeéni Cteného textu,osvojeni techniky ¢teni, kompetence k uceni, kompetence pracovni,
kompetence k FeSeni problému

e ziskavani zajmu o ¢teni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text,dramatizace-
kompetence pracovni, kompetence obcanské
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[Sem zadejte text.]



Vzdélavaci oblast: Psani

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
pocet 2 2 2 2 1+1 1+1 2 2 2 1+1
hodin

Charakteristika pi‘edmétu: Obsahem vzdélavaciho oboru psani je postupné osvojovani a
rozvijeni grafické dovednosti zaki, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku. Ziskévani grafickych dovednosti,

postupné zvySovani kvality a rychlosti pisma a praktické vyuzivani ziskanych dovednosti psani pismen, slov a
vét, které vede k rozvijeni psacich dovednosti, s moznosti jednoduché korespondence.
Predmét je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani zaka.
we .

Ucivo:

e  Psani-rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky, grafomotoriky a pohybové koordinace,

uvoliovaci cviCeni, alternativni nacvik psani
e Smérova orientace,orientace na fadku a na strance

e Rozeznavani hlasek a pismen

e Psani hilkového a psaciho pisma,slabiky,slova i podle napovédy,opis a piepis,psani kratkych slovnich
spojeni

e  Zakladni hygienické navyky pfi psani

e Psani Cislic a psacich pismen

e  Opis a pfepis slov a jednoduchych textl, psani na PC

e Uprava psaného textu, adresa, korespondence
Ve vsech okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k ziskavani zakladnich dovednosti pisemného projevu.
Zpusob realizace jednotlivych okruhti zavisi na podminkach a moznostech skoly a schopnostech zakii.
Ucivo je urceno vSem zakiim, chlapcim i divkam.
Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptisobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( pro obor vzdélani zékladni Skola specialni, vzdélavani zakd se stiedné t€zkym mentalnim
postizenim)
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Rozvoj kli¢ovych kompetenci: vzdélavani smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

e praktickému vyuziti ziskané dovednosti psani , manipulace s psacim nac¢inim- kompetence pracovni,
kompetence k FeSeni problémi, kompetence k uceni

e rozvoji motoriky, grafomororiky — kompetence pracovni, kompetence k uceni

e psani hilkového a psaciho pisma, prepis opis, diktat, kompetence k feSeni problémi, kompetence k
uceni

e srozumitelné vyjadfovani tstni i pisemnou formou — kompetence komunikativni, kompetence
pracovni

[Sem zadejte text.]




e osvojeni dovednosti pisemného projevu v béznych komunikac¢nich situacich, sdélovani nazora,
kompetence pracovni, kompetence komunikativni

e smérova orientace, orientace na fadku a na strance — kompetence k uceni, kompetence pracovni,
kompetence k feSeni problémii

e psani korespondence, psani na PC, vyplnéni dotaznikd apod.- kompetence pracovni, kompetence
obcanské a socidlni, kompetence k FeSeni problému, kompetence ob¢anské

e dodrzovani hygienickych navyka pii psani, kompetence pracovni, kompetence ob¢anské a socialni
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Vzdélavaci oblast: Reova vychova

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

pocet
hodin

2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

Charakteristika predmétu: Obsahem vzdé€lavaciho oboru Fe€ova vychova, je zaméteni se na
osvojovani matei'ského jazyka v jeho mluvené podobé¢ ,na spravné a srozumitelné vyjadfovani a rozviji
komunikacni dovednosti zaki, které jsou predpokladem funkéniho dorozumivani s okolim,uspésné socialni
integrace a jejich dalsiho vzdélavani

Predmét je realizovan v prubéhu celého zékladniho vzdélavani zaka.

Vzhledem k individudIn€ variabilnim schopnostem je nezbytné rozvijeni a budovani feci priméfené véku a
schopnostem jednotlivych zaki

U¢éivo:

dechov4, hlasova a artikula¢ni cviCeni
vyslovnost, intonace, rytmizace
edukace a reedukace teci, rozvijeni fonematického sluchu

rozvoj komunikace jako prostfedku orientace v socialnich situacich alternativni a augmentativni
zpusoby komunikace

prednes, vypraveéni, fikanky, kratké basnicky, popisy obrazku,poslech pred¢itaného
textu,reprodukce,dramatizace

roz§itovani slovni zasoby,alternativni zpisoby komunikace
zékladni komunikacni pravidla ,mimojazykové prostredky feci-mimika,gesta

dramatizace

Ve vsech okruzich jsou zaci soustavné vedeni k prohlubovani mluveného slova a uzivani matefského jazyka.

Zpusob realizace jednotlivych okruhti zavisi na podminkach a moznostech $koly a schopnostech zaku.

U¢ivo je uréeno vSem zaktim, chlapctim i divkam.
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Organizace vyuky: vSichni Z4ci jsou vzdélavani v ramci jiného zpiisobu plnéni povinné Skolni dochézky, ktery
je stanoven zakonem( pro obor vzdélani zékladni Skola specialni, vzdélavani zakd se stiedné t€zkym mentalnim
postizenim)

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

e praktickému vyuziti ziskané dovednosti psani a ¢teni kompetence pracovni, kompetence k FeSeni
problémii, kompetence k u¢eni

e rozvoji motoriky, grafomororiky — kompetence pracovni, kompetence k uceni

e cdukace a reedukace feci- kompetence k FeSeni problémi, kompetence k u¢eni

e srozumitelné vyjadfovani stni i pisemnou formou — kompetence komunikativni, kompetence
pracovni

e piednes,vypravéni,popis obrazki, sdélovani nazori,, kompetence pracovni, kompetence
komunikativni

e smérova orientace, orientace na fadku a na strance — kompetence k uceni, kompetence pracovni,
kompetence k feSeni problémii

e rozvoj komunikace jako prostfedek orientace v socidlnich situacich, alternativni a augmentativni
zpusoby komunikace -kompetence pracovni, kompetence ob¢anské a socialni, kompetence k Feseni
problému

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci oblast: matematika

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | roCnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
pocet 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
hodin

Charakteristika predmétu:

Matematika a jeji aplikace je zaloZena na praktickych ¢innostech a dovednostech, které zaci nejcastéji vyuziji
v b&zném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti. Zaci se seznamuji se
zékladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a zptisoby jejich uziti. Ui se pouzivat matematické
pomiicky véetn¢ kalkulatoru. Matematika prolina celym zakladnim vzd€lavanim, uc¢i je dovednostem a
praktickym ¢innostem vyuzitelnym v praktickém zivoté. Dllezitou soucéasti matematického vzdélavani je
osvojeni dovednosti z geometrie. Zaci poznavaji zékladni geometrické tvary a télesa, uéi se peclivosti a presnosti
pfi méfeni.

Organizace vyuky:
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické
okruhy:

« Razeni a tiidéni predméth

* Cisla a pocCetni operace

* Zavislosti, vztahy a prace s daty

* Zaklady geometrie
Tematicky okruh Razeni a tfidéni pfedmétd se zatazuje na prvnim stupni zakladniho vzd&lavani. Zaci se ugi
tvorit skupiny podle velikosti, fadit pfedméty podle urcitych vlastnosti a spolecnych jevl. Rozviji si prostorovou
a smérovou orientaci, logické mysleni a pamét, uci se chapat a osvojovat si kvantitativni vztahy. Tematicky
okruh Cisla a po&etni operace je zatazen na 1. stupni (1. a 2. obdobi) i na 2. stupni (3. obdobi). Zaci se postupné
seznamuji s realnymi Cisly, osvojuji si rozklad ¢isel, vytvari si konkrétni pfedstavu o ¢islech, osvojuji si postupy
zakladnich matematickych operaci. Jedna se predevsim o s¢itani, od¢itani, nasobeni. Ziskané dovednosti jsou
procvi¢ovany a upeviiovany pii manipulaci s mincemi a bankovkami. V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a
prace s daty se Zaci uci tiidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti a
zavislosti. Osvojuji si zdklady méfeni, seznamuji se s Casovymi souvislostmi, urcuji ¢as, uci se zékladni jednotky
délky, hmotnosti a obsahu. V tematickém okruhu Zaklady geometrie Zaci rozeznavaji a pojmenovavaji zakladni
geometrické Utvary, poznavaji geometricka t¢lesa, ktera se vyskytuji v jejich okoli. U¢i se zachazet s
geometrickymi pomutickami.

Rozvoj klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- osvojuje a chadpe matematickych postupti, zvlada zakladnich matematickych dovednosti
- rozviji pamét’ a logické mysleni prostfednictvim matematickych operaci
- pouzivd matematické symboly
25
Kompetence k FeSeni problémi
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- rozviji samostatnost, vytrvalost a koncentraci pozornosti
- ma vytvafenou prostorovou predstavivost

Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- uplatiiuje matematické znalosti a dovednosti v bézném zivoté (méteni, porovnavani
velikosti, manipulace s penézi

[Sem zadejte text.]




Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- rozviji spolupraci pfi spoleéném feseni stanovenych kol

- zdokonaluje sviij graficky projev a zakladni rysovaci dovednosti

Kompetence ob¢anské
Na konci zékladniho vzdélavani zak:
- vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,,vystupy vzdélavani ZSS*
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5.3 Informaéni a komunika¢ni technologie

Vzdélavaci obor: Informa¢ni a komunika¢ni technologie
Vzdélavaci oblast: Informatika
Casova dotace:
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet - - - - 1 1 1 1 1 1
hodin

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie zahrnuje zéklady prace s
osobnim pocitatem a vybranym zakladnim programovym vybavenim, zejména textovym
editorem, specidlnimi vyukovymi a vzd€lavacimi programy. Jako nadstandardni ucivo je
mozno Vv této oblasti zatadit praci s webovym prohlize¢em a s poStovnim klientem.

Zaci si prostfednictvim prace s vyukovymi pocitaCovymi programy osvojuji obsluhu
pocitace na elementarni uzivatelské urovni a ziskané dovednosti se pro né stavaji vyhodou v
praktickém zivot¢ tim, ze jim usnadni zpisob komunikace.

Organizace vyuky:
Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie je realizovan v pfredmétu Informatika ve 2. obdobi
(5. — 6. rocnik) a ve 3. obdobi (7. — 10. ro¢nik) skolni dochazky. Pfi vyuce specialni pomticky pro zaky s
kombinovanym postizenim, které usnadni praci s PC. Pravidelné zafazujeme pii vyucovani praci s
vyukovymi a vzdélavacimi programy. Zadavame tkoly s vyuzitim elektronické komunikace e-mail, mobil.
Vyuka je doplnéna béznymi ucebnimi texty a pomtckami, je zafazena prace ve skupiné a samostatna prace.

Rozvoj klicovych kompetenci:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k/ke:

Kompetence k uceni

-poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni zékladnich znalosti a dovednosti prace s
pocitaCem

- ziskani zakladnich dovednosti v oblasti informaéni gramotnosti

Kompetence k feSeni problémii

- rozvijeni mysleni, postiehu a koncentrace pozornosti
- zapojovani vice smysli, k rozvijeni estetického citéni
Kompetence komunikativni

- komunikaci prostfednictvim vypocetni techniky
Kompetence socialni a personalni

- vyuzivani potfebnych informaci

- rozvijeni a zdokonalovéani jemné motoriky
Kompetence ob¢anské

- ziskavani povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu
27
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5.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci oblast: vécné uceni
Casova dotace:

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. roénik | 6. ro¢nik

pocet hodin 3 3 3 3 2 2

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji vnimani zaki a zékladni poznatky o okolnim svété, Zivoté
spoleénosti, o Zivé a nezivé piirodé. Zaci se uéi spravné pojmenovavat predméty, jevy a situace na zékladé
pozorovani a vlastnich praktickych zkusenosti. Nové znalosti a dovednosti se u¢i uplatiiovat v bézném Zzivoté.
Ziskané poznatky si postupn€ osvojuji a rozsituji.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét poméhé zakiéim ziskat dovednosti, jak se co nejsamostatnéji orientovat v
okolnim prostfedi a jak si pocinat pii feSeni riznych Zivotnich situaci.

Vzd&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do tematickych okruhi:
Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost prirody

Clovék a jeho zdravi

Vzd€lavaci oblast je dulezitou slozkou pocatecniho vzdélavani a je zakladem pro vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovek a spolecnost, Clovek a priroda a Clovek a zdravi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se
bezpecne. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a Skoly a dale své znalosti rozsifuji o dilezitd mista
v obci, regionu, zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds se zaci uc¢i zakladnim zplsobim spolecenského chovani a jednani. Pti
praktickych ¢innostech se uéi vzajemné spolupracovat se svymi spoluzaky. U¢i se, jak reagovat pfi setkani s
neznamymi lidmi a v krizovych situacich.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat se v Case a urCovat ho, rozliSovat d¢j v minulosti a
budoucnosti. Dulezitou slozkou je praktické poznavani zplisobu zivota v nejbliz§im okoli, poznavani
vyznamnych historickych pamatek v misté bydliste.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zménami v pfirodé v prabéhu roku. UCi se pri
praktickych Cinnostech sledovat, k jakym zménam v pfirod€¢ dochazi béhem ro¢nich obdobi. Vytvafeji si vztah k
piirod¢€ a uci se poznavat dilezitost ochrany zZivotniho prostredi.
V tematickém okruhu Clovek a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe prostiednictvim svého téla. Ui se
dodrzovat spravné hygienické navyky a zvladat sebeobsluzné ¢innosti podle svych moznosti. Poznavaji, co jejich
zdravi prospiva, co ho poskozuje, a uci se o né¢ pecovat.
Organizace vyuky:_vSichni Zaci jsou vzdélavani v ramei jiného zptisobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery je
stanoven zakonem (pro obor vzdélani zakladni Skola specialni, vzdélavani zaka se stiedné tézkym mentalnim
postizenim). Vyuka je stanovena pro 1. — 6. ro¢nik. Bude vyuzivana nejen individualni prace, skupinova,
navstévy, exkurze do ptirody, okoli Skoly, mésta,...
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Rozvoj klicovych kompetenci

vytvareni a upeviiovani hygienickych a sebeobsluznych navykti — kompetence k uéeni, kompetence pracovni

osvojovani pravidel slusného chovani a jednani, vytvafeni pozitivnich mezilidskych vztahii — kompetence
pracovni, kompetence socialni a personalni

v

poznavani svého nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu k mistu, kde Zije — kompetence k uceni,
kompetence ob¢anské

rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci, jevl a déji — kompetence
komunikativni

[Sem zadejte text.]



chépani vyznamu véci a jejich vlastnosti, vzajemnych vztahti a souvislosti —kompetence socialni a personalni

pojmenovavani predméti, ¢innosti, novych poznatkl a zkusenosti z kazdodenniho Zivota-kompetence k uceni,
kompetence komunikativni

utvareni pozitivniho vztahu k zivé i nezivé pfirod¢ — kompetence k FeSeni problémi, kompetence obéanské
upevnovani zasad zdravého zivotniho stylu a ke spravnému jednani v situacich ohrozujicich jeho zdravi a

bezpecnost — kompetence obéanské, kompetence k uceni, kompetence pracovni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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5.5 Clovék a piiroda

Vzdélavaci obor: Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Casova dotace:

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik ronik | roénik | roénik | roCnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roCnik | ro¢nik
pocet 3 3 3 3

hodin

Charakteristika pFedmétu: navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, dava zakam piileZitost seznamit
se s prirodou jako systémem, jehoz soucasti jsou navzajem propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Obsahuje
zékladni poznatky o pfirodnich zakonitostech, které zaci mohou uplatnit v praktickém zivoté. Seznamuji se

s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostredi a se zavislosti ¢lov€ka na pfirodnich zdrojich. U¢i se vyuzivat
ziskané zakladni pfirodovédné znalosti k ochrang ptirody.

Clovék a ptiroda zahrnuje zakladni fyzikalni, chemické, ptirodovédné a zemépisné poznatky a dovednosti.
Umoziuje zakim hloubéji porozumét procestim probihajicim v pfirod¢, vzdjemnym souvislostem a vztahim
mezi nimi, poznavat piirodni podminky ve svém okoli, na izemi CR, v Evrop¢.

Predmét je realizovan na druhém stupni v 7. — 10. ro¢niku.
Tématické okruhy predmeétu:

e  Zakladni poznatky z fyziky

e  Zakladni poznatky z chemie

e  Zakladni poznatky z piirodopisu

e  Zakladni poznatky ze zemepisu

Zpusob realizace jednotlivych tématickych okruhl vychazi z osobnich poznani zaki, jejich osobnich zkuSenosti
a schopnosti. Pfedmét zahrnuje jednoducha prakticka cviceni.

Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptisobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( pro obor vzdélani zakladni Skola specialni, vzdélavani zakd se stfedné tézkym mentalnim
postizenim)

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zéka k:
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e rozvijeni schopnosti vnimat piirodni zakonitosti a ziskané poznatky vyuzit v praxi — kompetence
k uceni

e seznameni s pfi¢inami ptirodnich jevli — kompetence k u¢eni

e vnimani vztahtll a souvislosti mezi ¢innostmi lidi, Zivotnim prostfedim a pfirodou — kompetence
k FeSeni problému, kompetence komunikativni

e podileni se svym chovanim na ochrané Zivotniho prostfedi — kompetence ob¢anské

[Sem zadejte text.]




e  ziskavani praktickych zkuSenosti s piirodnimi i umélymi latkami a materialy — kompetence pracovni

e  ziskani elementarniho povédomi o existenci riznych zemi, o planeté Zemi, o vesmiru — kompetence
k uceni, kompetence k feSeni problémii

e utvafeni a uzivani dovednosti v situacich ohrozujicich Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostedi —
kompetence socialni a personalni, kompetence obcanské

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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5. 6 Vzdélavaci obor: Clovék a spolecnost

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Casova dotace:

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik ronik | roénik | roénik | ronik | roCnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet 2 2 2 2

hodin

Charakteristika piedmétu: Vzd&lavaci oblast Clovék a spole¢nost ma vyznamnou roli v
piipravé zakt na ob¢ansky Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét. Utvafi a rozviji osobnost zadkd po strance mravni, formuje jejich vnitini postoje k
dalezitym oblastem lidského Zivota a poméh4 jim orientovat se v mezilidskych vztazich.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zaki formuji socialni dovednosti a postoje
dalezit¢ v obCanském zivoté. Soucasti vzdélavani je vychova k toleranci, respektovani
lidskych prav, k ucté a ochrané ptirodniho prostiedi a kulturnich hodnot.
Vzdélavaci obor Clovék a spoleénost poskytuje zakiim zakladni poznatky o vyvoji lidstva, i
vlastniho naroda, seznamuje je s nejvyznamnéj$imi osobnostmi a historickymi udalostmi,
které ovlivnily zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost.
Zaméfuje se na formovani osobnosti zakil po strance citové a volni a na rozvijeni kognitivnich
funkci tak, aby jejich zaéletiovani do spoledenskych vztahil bylo co nejispdsngjsi. Zaci
ziskavaji zakladni védomosti o podstaté¢ a fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech
obcani.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a spole&nost zahrnuje tematické okruhy:

e Historie naseho naroda

e Clovek ve spoleénosti

e Poznatky o spolecnosti

[ ]
Predmét je realizovan na druhém stupni v 7. — 10. ro¢niku.

Zpusob realizace jednotlivych tématickych okruhl vychazi z osobnich poznani zaku, jejich osobnich zkuSenosti
a schopnosti.

Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptisobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( pro obor vzdélani zékladni Skola specialni, vzdélavani zaku se stfedné t¢zkym mentalnim
postizenim)

Rozvoj kli¢ovych kompetenci: vzdélavani smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

e ziskavani zakladnich poznatkd o minulosti a soucasnosti nasi zem¢ — kompetence
k uceni

e poznavani postupné zmény zpusobu zivota lidi- kompetence k uceni
32

e poznavani historickych a kulturnich pamatek v nejbliz§im okoli — kompetence
pracovni, kompetence k uceni

[Sem zadejte text.]




e zvladani pfiméfené nadro¢nych situaci bézného zivota — kompetence k FeSeni
problémii, kompetence socialni, kompetence komunikativni

e osvojeni zdkladi spolecenského chovani, souziti s ostatnimi lidmi a pozitivnich
mezilidskych vztahti — kompetence k uceni, kompetence socialni

e vyjadfovani vlastnich myslenek, postojii a potieb, nachazeni své role ve spolecnosti —
kompetence komunikativni

e qct¢ k vlastnimu narodu i k jinym ndrodiim a etnikiim — kompetence k uceni

e rozvijeni respektu ke kulturnim, ndbozenskym a jinym odliSnostem lidi, skupin a
ruznych spolecenstvi — kompetence k uceni

e pochopeni prav a povinnosti ob¢anti, k rozpoznani protipravniho jednani a védomi
jeho disledki — kompetence k uéeni, kompetence k feSeni problémi

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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[Sem zadejte text.]



5.7 Vzdélavaci obor: Umeéni a kultura
Vzdélavaci oblast: Hudebni vychova

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | roCnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
pocet 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
hodin

Charakteristika pfedmétu:Hudebni vychova na 1.stupni rozviji hudebnost zaku a jejich pohybovou
kulturu,vytvaii u zakt kladny vztah k hudbé,podporuje schopnosti hudbu emocionaln¢ prozit.Plni i funkce
psychoterapeutické-pomaha zaktim k odreagovani napéti,ke koncentraci pozornosti a k pfekonavani
unavy.Rytmicka cviceni pozitivn€ ovliviiuji i rozvoj feci zaku.

Organizace vyuky: Vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru HV je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho

vzdélani

Rozvoj klicovych kompetenci- na konci zakladniho vzdé€lavani zék dosahuje Grovné
klicovych kompetenci podle schopnosti a v rdmci svych moznosti.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

* vyuzivani a rozvijeni tvofivych schopnosti a dovednosti —kompetence pracovni,k
FeSeni problémi,k uceni

* rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani —kompetence
obcanska,kompetence socidlni a personalni

* rozvijeni estetického citéni a vnimani prostfedi —kompetence k ué¢eni,kompetence
ob¢anska,kompetence komunikativni

* ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebediivéry —kompetence
komunikativni,ob¢anska, socialni a personalni,k FeSeni problému

* poznani, ze kultura a uméni obohacuji Zivot clovéka —kompetence

k uceni,ob¢anska

* poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a k védomi ji chranit- kompetence
obcanska, k uceni, socialni a personalni

* sezndmeni se s kulturou jinych narodi a etnik-kompetence ob¢anska,k uceni,
komunikativni, k FeSeni problému

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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5.8 Vzdélavaci obor: Umeéni a kultura
Vzdélavaci oblast: Vytvarna vychova

Casova dotace:

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.

roénik | roénik | ro¢nik | roénik | rofnik | roCnik | roCnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet 2 2 2 2 2 2 1+1 1+1 1+1 1+1
hodin

Charakteristika predmétu: Vzdé€lavaci oblast Uméni a kultura provazi zéky po celou dobu povinné skolni
dochazky. Prispiva ke kultivaci osobnosti zak tim, ze dava prostor pro uplatnéni jejich tvofivych schopnosti a
zprostiedkovava jim zazitky prostiednictvim vlastni tvorby a recepce. Napliiuje pfirozenou potiebu projevit se.
Ve vyuce je mozné priblizit zakim vytvarné uméni a plsobit tak na jejich estetické vnimani.

Vzdélavaci oblast mé vyznamny rehabilitacni a relaxacni charakter. Pomaha k odreagovani, ke koncentraci
pozornosti, k piekonavani Gnavy.

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti napomaha k rozvijeni smyslového vnimani, vlastni tvofivosti a vnimavosti
k sobé samému i okolnimu svétu. Vytvaii pfilezitosti pro vzédjemnou spolupréci, toleranci a napomaha utvareni
postoji a hodnot.

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prostfedkil vytvarného jazyka a k vSestrannému
prohlubovéani senzibility zaka. Prostiednictvim tvlrc¢ich ¢innosti zamétenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se
rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, tvofivost, schopnost vyjadiovat emoce, predstavy, pocity a
zkuSenosti. Dale pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci a zlepSovat jemnou motoriku.

Organizace vyuky: Vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru VV je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho
vzdélani

Rozvoj klicovych kompetenci
Na konci zakladniho vzdélavani zak dosahuje tirovné kli¢ovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych
moznosti.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

* vyuzivani a rozvijeni tvotivych schopnosti a dovednosti — kompetence pracovni,k FeSeni
problémi,k uéeni

* rozvijeni pozitivniho vztahu k umeéni a jeho vnimani — kompetence ob¢anska,kompetence socialni a
personalni

* rozvijeni estetického citéni a vnimani prostfedi — kompetence k uc¢eni,kompetence
obcanska,kompetence komunikativni

* ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedivéry — kompetence komunikativni,ob¢anska,
socialni a personalni,k FeSeni problémi

* poznani, ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢lovéka —kompetence k uceni,obéanska
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* poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a k védomi ji chranit- kompetence ob¢anska,
k uceni, socialni a personalni
* seznameni se s kulturou jinych narodu a etnik-kompetence ob¢anska,k uceni, komunikativni,
k feSeni problému

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*

[Sem zadejte text.]




[Sem zadejte text.]
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5.9 Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

pocet 1 1
hodin

Charakteristika pfedmétu: Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét.

Poskytuje zaktim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke
zdravému zptisobu

Zivota a k péi o své zdravi. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci a pracovni navyky, rozvijeji socialni a
komunikaéni dovednosti,

uci se odmitat Skodlivé latky, predchdzet traziim a ¢elit vlastnimu ohrozeni v riznych situacich.

Organizace vyuky: Zakladni Skola specialni se_od zakladni skoly odliSuje organiza¢nimi formami vzdélavani i
obsahovym zamétenim vyuky.

Vzdélavaci pozadavky se pfizplisobuji schopnostem a moznostem jednotlivych zaka.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci: Na konci zdkladniho vzdélavani zak:
e uplatnuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich — kompetence k u¢eni

e piekonava problémy priméfené ke svym moznostem a nenecha se pii feseni problému odradit
nezdarem- kompetence k feSeni problému

e  chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu a ochrany Zivotniho
prostiedi- kompetence ob¢anské

dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany zivotniho prostiedi pii pracovnich
¢innostech podle naucenych stereotypli — kompetence pracovni

Poznamka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdny v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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5.10 Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

podet 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
hodin

Charakteristika pfedmétu: Vzdélavaci obor Télesna vychova umoziuje zakiim vyuzivat vlastni pohybové
moznosti.Ve shodé s vékem, postizenim a pohybovymi moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu,k
fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. Smétuje k eliminovani nedostatkl v diferenciaci a
koordinaci pohybi.

Organizace vyuky: Zakladni Skola specialni se od zakladni skoly odliSuje organiza¢nimi formami vzdélavani i
obsahovym zamétenim vyuky. Vzdélavaci pozadavky se prizplisobuji schopnostem a moznostem jednotlivych
zaka.

Rozvoj klicovych kompetenci: Na konci zakladniho vzdélavani
Zak dosahuje urovné klicovych kompetenci podle schopnosti a
v ramci svych moZnosti. Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e uplatnuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich — kompetence k uceni

e piekonava problémy priméfené ke svym moznostem a nenechd se pii feSeni problému odradit nezdarem
— kompetence k FeSeni problému

e chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu a ochrany zivotniho
prostfedi — kompetence ob¢anské

e dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi
pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypti — kompetence pracovni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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5.11 Zdravotni télesna vychova

Tito Zaci budou vyuzivat v ramci télesné vychovy 2 hodiny, 1 hodinu zdravotni télesnou vychovu
Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
pocet 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1 2/1
hodin

Charakteristika pfedmétu: Zakiim s trvale nebo prechodné zménénym zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina)
ma skola povinnost soucasné nabidnout Zdravotni télesnou vychovu (ZdrTV) jako alternativni formu télesné
vychovy, jejimz cilem je odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni zakt. Do ZdrTV jsou zaci zafazovani na
doporuceni lékare.

Organizace vyuky: Zakladni Skola specialni se od zakladni skoly odliSuje organiza¢nimi formami vzdélavani i
obsahovym zamétenim vyuky. Vzdélavaci pozadavky se prizptisobuji schopnostem a moznostem jednotlivych
zaka.

Rozvoj klicovych kompetenci: Na konci zakladniho vzdélavani Zak dosahuje tirovné
kli¢ovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych moZnosti. Na konci zakladniho
vzdélavani zak:

e ziskdvani orientace v zdkladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani
preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi — kompetence k uceni, kompetence
pracovni

e poznavani a chapani fyziologickych, psychickych 1 socidlnich zmén spojenych s
dospivanim — kompetence ob¢anské

e dodrzovani zasad zdravého zpiisobu zivota a ochrany zdravi — kompetence pracovni,
kompetence k uceni

e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi vlastni i
druhych a k osvojovani poznatk, jak jim pfedchdzet — kompetence k FeSeni
problémi

e odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim — kompetence pracovni

e poznavani vlastnich pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a vyuzivani
pohybovych schopnosti a dovednosti — kompetence k uceni

e vnimani prozitkl z pohybové ¢innosti — kompetence k uceni
Poznamka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,,vystupy vzdelavani ZSS “
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5.12 Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast: Pracovni vychova

sova dotace:

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik ronik | roénik | roénik | roCnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roCnik | ro¢nik
pocet 3 3 3 3 4 5 5+1 5+1 6 6

hodin

Charakteristika predmétu: zahrnuje pracovni ¢innosti, které vedou k ziskani souboru védomosti, zakladnich
pracovnich dovednosti a navykl v riznych oborech lidské ¢innosti. Rozviji motorické schopnosti, manualni
dovednosti a navyky zaku, ptispiva tak k jejich samostatnéjSimu zapojeni do kazdodenniho Zivota.

Clovek a svét prace uci zaky pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace druhych. Seznamuje zaky s riznymi
materialy, s funkci a uzivanim vhodnych pomicek a naradi.

Predmét je realizovan v prubéhu celého zékladniho vzdélavani zaka.

V 9. a 10. ro¢niku lze podle schopnosti zakt zaradit predprofesni ptipravu. Jeji zaméteni zavisi na podminkach a
moznostech $koly.

Tématické okruhy predmétu:
e Sebeobsluha
e Prace s drobnym materidlem
e  Price montazni a demontazni
o  Péstitelské prace
e  Prace v domacnosti
e Prace s technickymi materialy (pouze na druhém stupni)

Ve vsech tématickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci.
V ramci praktickych cviceni se zaci seznamuji s konkrétnimi jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi.

Zpusob realizace jednotlivych tématickych okruhl zavisi na podminkach a moznostech $koly a schopnostech
zéaka. Ucivo je urCeno vSem zaktim, chlapctim i divkam.

Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptisobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( pro obor vzdélani zékladni Skola specialni, vzdélavani zaku se stfedné t¢zkym mentalnim
postizenim)
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Rozvoj kli¢ovych kompetenci: vzdélavani smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
] zvladnuti ukont souvisejicich se sebeobsluhou — kompetence pracovni

e rozvoji motoriky, ziskdni manuélnich zrucnosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navyka —
kompetence pracovni, kompetence k u¢eni

e pickonavani obtizi a dokonCovani pracovnich ukolil — kompetence k feSeni problému

[Sem zadejte text.]




e préaci v kolektivu a odpovédnosti za své i spolecné vysledky prace — kompetence komunikativni,
kompetence pracovni

e osvojeni dovednosti k praktickému uzivani a zachazeni s piedméty denni potieby, s vhodné zvolenymi
nastroji, pomiickami a drobnym nafadim — kompetence pracovni

e porozuméni zadanym jednoduchym pracovnim postuptim — kompetence k u¢eni, kompetence
pracovni, kompetence Kk ieSeni problémi

e poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaji k vyuziti volného ¢asu — kompetence pracovni,
kompetence ob¢anské

e dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci — kompetence pracovni

Poznambka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdny v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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6 Rehabilita¢ni program

Vzdélavani zaki s téZkym mentalnim postiZenim a soubéZnym postiZenim vice vadami
6.1 Cile vzdélavani

K organiza¢nimu zabezpeceni patii i vhodné prostorové a materialni vybaveni — tfida a
mistnost pro relaxaci a individualni praci se zdkem, vhodny nabytek, kompenzaéni pomucky
potiebné pro rozvijeni hybnosti zakd.

U 74kt s t¢Zkym mentalnim postizenim, soub&éznym postizenim vice vadami a autismem
nelze predpokladat dosazeni cilt zdkladniho vzdélavani. Velkym problémem komplikujicim
vzdelavani téchto zaki je nizkd mira rozvinuti psychickych funkci, zejména pozornosti,
paméti, ale 1 volnich vlastnosti potfebnych k systematickému osvojovani uciva. Tyto funkce
je zapotiebi postupné probouzet, i kdyz uspésnost této ¢innosti bude u jednotlivych zakt
odlisna. Jedna se pifedevsim rozvoj elementarnich komunikac¢nich dovednosti, pohybové
samostatnosti, zakladl sebeobsluhy a maximalné mozné sobéstacnosti. Velice dilezita je
kultivace osobnosti zaki, rozvijeni jejich estetického citéni a zajymii, vytvarnych a hudebnich
schopnosti a nejjednodussich pracovnich dovednosti. Informativni cile ustupuji cilim
formativnim a rehabilitacnim. Pti vzdé€lavani téchto zaki je nutné zajisténi atmosféry jistoty a
bezpeci jako zékladu vytvareni vztaht.

U téchto zZaki se pruiezova témata nezarazuji.

Ve vzdélavani zakt s t€Zkym mentalnim postizenim, soubéznym postizenim vice vadami a
autismem v zdkladni Skole specialni usilujeme o naplnéni téchto cilt:

. vést zaky k osvojeni zékladnich hygienickych navykt a ¢innosti tykajicich se
sebeobsluhy

. rozvijet pohyblivost zakl a snazit se o dosazeni co nejvyssi mozné miry jejich
samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli

. vést zaky k rozvijeni komunika¢nich dovednosti vyuzivanim systému alternativni
a augmentativni komunikace

. rozvijet u zakl schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat
jednoduché tkony

. vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahl ke spoluzakiim a k za¢lenéni do kolektivu

. vytvaret u zaka potiebu projevovat pozitivni city

. rozvijet Zakovu pozornost, vnimavost a poznani

. pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti

6.2 Klicové kompetence

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci musi smétfovat a pfispivat veskery vzdélavaci
obsah, metody a formy prace i vSechny aktivity ucitelt, zakt i ostatnich pracovnikl ve
vyucovani.

Vzhledem k zivaznému posSkozeni kognitivnich funkci u zakt s tézkym mentalnim
postizenim a soubéZznym postizenim vice vadami je kladen diraz pfedev§im na klicové
kompetence komunikativni, socialni a personalni, pracovni.

Elementarnich klicovych kompetenci mohou zaci dosahovat pouze za ptispéni a dopomoci
druhé osoby.
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6.2.1 Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

6.2.2

rozumi jednoduchym pojmtm, znakiim a symboltim a je schopen je uzivat
pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

pozna tiskaci pismena

napodobuje riizné predvedené pohyby a ¢innosti

pouziva uc¢ebni pomucky

Kompetence k FeSeni problémii

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

6.2.3

fesi znamé situace na zaklad€ ndpodoby ¢i opakovani
chape a plni jednoduché piikazy

orientuje se v okolnim prostiedi

orientuje se v casovém rezimu dne

ptekonava pocity strachu

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

poznava znamé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi
formami komunikace

reaguje na své jméno

reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas ¢i nesouhlas

vyjadiuje své potieby, pocity a nalady riznym zplisobem verbalnimi 1
neverbalnimi prostiedky

dokaze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zptisobem

6.2.4 Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla

zna Cleny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
rozliSuje osoby rizného pohlavi (chlapec — divka, muz — zena)
navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

chova se zdrzenlivé k nezndmym osobam

6.2.5 Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

zvlada nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny

poznava a pouziva predméty denni potieby

rozliSuje predméty rizné velikosti a tvarti, uchopuje je a ucelné€ s nimi manipuluje
vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi materialy

podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech
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7 Ucebni plan

vzdélavaci oblasti vzdélavaci obory l.r. (2. |3ax. |4x. |Sr. (6. |7x. |8xr. [9r. [10.r. |poCet |min.cas.d [DTD
hod otace
€lovék a komunikace |rozumova vychova 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 30
fe¢ova vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20
¢lovék a jeho svét smyslova vychova 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40
uméni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10
vytvarna vychova 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 10 3
Clovék a zdravi pohybova vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 20
zdrav.tél.vych. nebo 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 40
rehab.tél.vych.
¢lovék a svét prace pracovni vychova 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 37 20 17
disponib.¢asova 20 20
dotace
celkem tyd.dotace 21 21 21 21 21 21 21f 21} 21f 21 210
celkem dopor.dotace 18- 18- |18- |18- |18- 18- |18- |18- |18- [18- 210 210
24 24 |24 |24 |24 124 [24 |24 [24 |24

Vzdélavaci obsah zdkladniho vzdélavani zakl s nejtézS§imi formami mentalniho postiZeni je
rozdélen do péti vzdélavacich oblasti, které jsou pojaty odlisné, stejné jako metody prace i
specialné upravené podminky. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim
oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory, které lze spojovat a vyuCovat

v blocich.

[Sem zadejte text.]
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8 Ucebni osnovy
8.1 Vzdélavaci obor: Rozumova vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace

Casova dotace:

1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik ronik | roénik | roénik | roCnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roCnik | ro¢nik

pocet 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
hodin

Charakteristika predmétu:

Rozumova vychova se v rehabilitacnich tfidach pomocné Skoly sklada z nékolika vzajemné neoddélitelnych
slozek z rozvijeni poznavacich schopnosti a komunikacnich dovednosti, logického mysleni, pozornosti a pameéti,
vytvafeni pocetnich ptedstav a rozvijeni grafickych dovednosti. Tyto sou¢asti rozumové vychovy mohou u
nekterych zaka vyustit v osvojeni zakladu ¢teni (pfipadné socialniho cteni), zakladi psani (zpravidla tzv.
genetického psani) a v osvojeni zakladi orientace v kvantitativnich vztazich.

Cilem rozumové vychovy v rehabilitacnich tfidach je rozvinuti rozumovych schopnosti zaki na optimalni
moznou uroven, jiz by tito Zaci nemohli dosahnout, kdyby jim nebyla poskytnuta odborna specialné pedagogicka
péce.

V rehabilitacnich tfidach jiz nelze pfedpokladat osvojeni trivia, ale je mozno dovést zaky k takové trovni
socialnich, komunikacnich a dalsich dovednosti, které jim umozni ur¢itou miru orientace v okolnim prostredi ,
komunikace s ostatnim lidmi a sobé&stacnosti a nezavislosti na péci dalSich osob v nejzakladnéjsich kazdodennich
¢innostech.

Clenéni do tématickych okruhii:
e Rozvijeni poznavacich schopnosti

e Rozvijeni logického mysleni a paméti
e Rozvijeni grafickych schopnosti

Organizace vyuky: vsichni Zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptsobu plnéni povinné Skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( vzdélavani zak s hlubokym mentalnim postizenim)

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani vede k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka
k:

e Rozvijeni rozumovych schopnosti na optimalni moznou troven- kompetence k uceni, kompetence
k FeSeni problému, kompetence komunikativni

e Uplatiovani zakladnich hygienickych a sebeobsluznych dovednosti a rozvijeni samostatnosti pfi
kazdodennich ¢innostech- kompetence pracovni

e Osvojeni zékladt orientace- kompetence k FeSeni problému

e Rozvijeni poznavacich schopnosti — kompetence k uc¢eni, kompetence k feSeni problémi,
kompetence socidlni a personalni, kompetence pracovni

e Osvojeni zakladl psani htilkového pisma- kompetence k uceni

e Pozndamka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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8.2 Vzdélavaci obor: Re¢ova vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Casovi dotace:
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
hodin

Charakteristika predmétu:
Zahrnuje tématicky okruh:

Rozvijeni komunika¢nich dovednosti

Zvysuje funkéni dorozumivéni zakt. Vede k rozvoji slovni zasoby, fecovych schopnosti, komunikaénich
dovednosti, k vnimani a chapani riznych jazykovych sd€leni. Rozvoj feCovych dovednosti ovliviiuje rozvoj
poznévacich, citovych a volnich vlastnosti zaki.

Organizace vyuky: vsichni Zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptsobu plnéni povinné Skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( vzdélavani zak s hlubokym mentalnim postizenim)

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani vede k utvaieni_a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka

k:

Rozvijeni fecovych schopnosti, pfipadné osvojeni komunikacnich dovednosti za pouziti netradi¢nich
metod komunikace/ napf. socidlni ¢teni, piktogramy, nonverbalni komunikac¢ni dovednosti/ -
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence k uc¢eni

Rozvijeni poznéavacich schopnosti — kompetence k u¢eni

Rozvijeni rozumovych schopnosti na optimalni moznou Groven - kompetence komunikativni

Poznamka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*

46

[Sem zadejte text.]




8.3 Vzdélavaci obor: Smyslova vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Casovi dotace:
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
hodin

Charakteristika piredmétu: zaci by se méli naucit poznat své okoli, naucit se utvafet k nému citovy vztah.
Osvojuji si vhodné chovani a jednani, u¢i se chapat rozdilnost mezi jednotlivci, tolerovat je, navzajem si
pomahat a spolupracovat.

Smyslové vychova rozviji psychické funkce prostiednictvim smyslového vniméani. Vzdélavaci oblast Clovék a
jeho svét se realizuje vzdélavacim oborem Smyslova vychova, ktery procvicuje a upeviuje zrakové, sluchové,
¢ichové a chutové vnimani, hmatové, viznomotoriku a prostorovou orientaci. Prolina se vSemi vzdélavacimi
oblastmi a obory
Clenéni do tématickych okruh:

e Rozvijeni zrakového vnimani

¢ Rozvijeni sluchového vnimani

e Rozvijeni hmatového vnimani

e Prostorova a smérova orientace

e Rozvijeni ¢ichového a chutového vnimani
Organizace vyuky: vsichni Zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptsobu plnéni povinné $kolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( vzdélavani zak s hlubokym mentalnim postizenim)
Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani vede k utvaieni_a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka

k:
e Uspokojovani zakladnich zivotnich potieb- kompetence pracovni

e Upevnovani hygienickych a stravovacich navyka- kompetence pracovni

e Orientaci v nejbliz§im okoli- kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni
e Vytvéfeni zdkladnich schopnosti manipulace s pifedméty- kompetence pracovni

e Poznavani a pojmenovavani zakladnich barev- kompetence pracovni, kompetence k u¢eni

e RozliSovani, poznavani a tfidéni predmétt podle velikosti, barev, tvaru a zvuku- kompetence
pracovni, kompetence k uceni

e Napodobovani ptfedvadénych pohybti a rozliSovani zvukl - kompetence k uceni
e RozliSovani a urovani chutovych vlastnosti latek- kompetence k u¢eni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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8.4

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Casovi dotace:
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
hodin

Charakteristika predmétu: Rozviji muzikalnost zaku, jejich rytmické a intonacni schopnosti, pohybovou
kulturu a napomaha rozvoji jejich feci. Plni i funkce psychoterapeutické, pomaha zakim k odreagovani napéti,
k pfekonavani tnavy a zlepSovani nalady a podili se na koncentraci jejich pozornosti. Ma zna¢ny rehabilitacni a
relaxacni vyznam, naplituje pfirozenou potiebu projevit se

Jako vétsiné 1idi i zaktm pfinasi hudba radost a jejich zaliby v hudbé je mozno vychovné vyuzivat.

Clenéni do tématickych okruh:

Sluchova, dechova a hlasova cviceni
Rytmicka cviceni
Hudebné pohybova cviceni

Poslech hudby

Organizace vyuky: vsichni Zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zptsobu plnéni povinné $kolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( vzdélavani zaka s hlubokym mentalnim postizenim)

Rozvoj kli¢ovych kompetenci: vzd€lavani vede k utvareni_a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka

k:

Nacvik jednoduchych hudebné pohybovych cvi¢eni- kompetence pracovni, kompetence k u¢eni
Zpév jednoduchych pisni, nacvik fikadel- kompetence k u¢eni

Vytvareni zakladnich schopnosti manipulace s hudebnimi jednoduchymi néstroji (napf. triangl,
bubinek, ¢inelky apod.)- kompetence pracovni

Rozlisovani jednoduchych hudebnich nastrojii- kompetence pracovni, kompetence k uceni
Napodobovani predvadénych pohybli- kompetence k uceni, kompetence komunikativni
Napodobovani a rozliSovani riznych zvuki- kompetence k uceni

napodobovani a rozliSovani riznych nehudebnich a hudebnich zvukii —~kompetence k uceni,
kompetence pracovni

Poznamka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdny v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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8.5 Vzdélavaci obor: Vytvar. vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Casovi dotace:
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik
pocet 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1
hodin

Charakteristika predmétu : Ve vytvarné vychové se rozvijeji tvofivé schopnosti a dovednosti zaki pri
vyuzivani riznych technik vytvarnych ¢innosti a pfi praci s riznymi materialy. Vytvarna vychova pomaha
vyjadiovat emoce a dava pruchod prirozené aktivite a fantazii. Pfi vytvarnych ¢innostech dochazi k rozvijeni
tvorivosti pii osobitém zplsobu vidéni svéta. Je tieba navozovat takové ¢innosti, ve kterych budou zaci Gispésni.
Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v rdmci jiného zptsobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( vzdélavani zaka s hlubokym mentalnim postizenim)

Rozvoj kli¢ovych kompetenci: vzd€lavani vede k utvareni_a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka
k:

e rozliSovani zakladnich barev a jejich pouzivani ve vytvarném vyjadieni — kompetence
pracovni, kompetence socialni a personalni

e vyjadiovani vlastnich zkuSenosti pfimétenymi prostiedky a postupy- kompetence
pracovni

e rozvijeni individualnich schopnosti pii vlastni tvorb¢, vnimani a komunikaci-
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence
pracovni, kompetence k uceni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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8.6 Clovek a zdravi
8.6.1  Vzdélavaci obor: Pohybova vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

podet 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
hodin

Charakteristika predmétu:
je zaméfen na zvladnuti zakladnich pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybové kultury. Prostfednictvim

pohybovych aktivit pfispiva ke zmirnéni disledkt zdravotniho postiZzeni zakd, rozvoji feci, pomaha

k odreagovani napéti, pfekonadvani unavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Je zaméien
na korekci zdravotnich oslabeni. Rozviji hybnost zakd, spravné drzeni téla a zvySuje télesnou zdatnost. Musi
odpovidat fyzickym, psychickym a zdravotnim moZnostem zaka, zdravotnimu stavu a specifice postizeni.
Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v rdmci jiného zptsobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem( vzdélavani zaka s hlubokym mentalnim postizenim)

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Pohybova vychova,
Zdravotni télesna vychova nebo Rehabilita¢ni télesna vychova.

Vzdélavaci obor Pohybova vychova je zaméien na zvladnuti zadkladnich pohybovych
dovednosti a rozvijeni pohybové kultury. Prostfednictvim pohybovych aktivit pfispiva ke
zmirnéni dasledkti zdravotniho postizeni zaki, rozvoji feci, pomaha k odreagovani napéti,
piekonavani unavy, zlepSovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova
¢innost tvoii zaklad rozvoje psychickych procest.

Rozvoj kli¢ovych kompetenci: vzd€lavani vede k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka
k:

e Uplatiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi — kompetence k FeSeni problému

e Dodrzovani zdravého zpisobu zZivota a ochrany zdravi, péc¢i o své zdravi a snaze o jeho
zlepsSeni a posileni — kompetence socialni a personalni

e Zvyseni koncentrace pozornosti, odreagovani napéti, piekonani unavy, fyzickému i
psychickému uvolnéni — kompetence Kk ieSeni problémii

e Rozvijeni aktivni hybnosti a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti — kompetence k
uceni

e Poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladi pohybovych moznosti a omezeni —
kompetence socialni a personalni

e QOdstrannovani mimovolnich pohybt a stimulaci jednotlivych svalovych skupin — kompetence
k FeSeni problému

e  Vnimani prozitkd z pohybové Cinnosti — kompetence komunikativni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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8.6.2 Vzdélavaci obor: Zdravotni télesna vychova, rehabilitacni télesna vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

podet 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
hodin

Charakteristika predmétu:

Zdravotni télesna vychova (ZdrTV) je formou télesné vychovy, ktera se ziizuje pro zaky s
trvale nebo prechodné zménénym zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina). Vyuziva
¢innosti a zatéze, které nejsou kontraindikaci zvySené télesné nadmahy. Zatazeni zakt do
ZdrTV se provadi na doporuceni 1ékare.

Specifické tkoly zdravotni télesné vychovy vychdzeji ze zdkladnich specifik postizeni zak.
Obsah je vzdy upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho postizeni.

Cilem je celkové zlepsSeni zdravotniho stavu zaki

Rehabilitacni télesna vychova se zafazuje jako alternativni forma zdravotni télesné vychovy pro zaky s
odpovidat psychickym moznostem jednotlivych zakd, jejich zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.

Vyuka je zafazena po konzultaci a pod supervizi odborného lékate a mize ji provadét pracovnik se specidlni
kvalifikaci (fyzioterapeut, specidlni pedagog se somapedickou kvalifikaci s rehabilitaénim zamétenim)
Organizace vyuky: vSichni zaci jsou vzdélavani v rdmci jiného zptsobu plnéni povinné skolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem (vzdélavani zakt s hlubokym mentalnim postizenim). V pfipad€ moznosti vyuziti plavani-
v soucasné dob¢ to v§ak neni mozné.

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani vede k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka
k:

e Uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi — kompetence k FeSeni problému

e Dodrzovani zdravého zplisobu zivota a ochrany zdravi, péci o své zdravi a snaze o jeho zlepseni a
posileni — kompetence socialni a personalni

e  ZvySeni koncentrace pozornosti, odreagovani napéti, piekonani inavy, fyzickému i psychickému
uvolnéni — kompetence k FeSeni problémi

e Rozvijeni aktivni hybnosti a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti — kompetence k uceni

e Poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladi pohybovych moznosti a omezeni —
kompetence socidlni a personalni

e  Odstraiiovani mimovolnich pohybil a stimulaci jednotlivych svalovych skupin — kompetence k FeSeni
problémi

e  Vnimani prozitkli z pohybové ¢innosti — kompetence komunikativni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsdany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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8.7 Vzdélavaci obor: Pracovni vychova
Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Casova dotace:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢nik roénik | roénik | ro¢nik | rofnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik

pocet 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4
hodin

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéZejnich vzdélavacich oblasti také v
zakladnim vzdélavani zakl s nejtéz$im mentalnim postizenim. Zahrnuje pracovni ¢innosti,
které vedou zéky k ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku. Cilené se zaméiuje na
rozvijeni motorickych schopnosti a dovednosti, zdkladnich hygienickych navykt a ¢innosti v
oblasti sebeobsluhy a systematicky je ovliviiuje. Soucasn¢ dochazi 1 k rozvijeni
komunikativnich dovednosti pfi verbalizaci provadénych ¢innosti.

Vzdélavaci oblast je realizovana ve vzdélavacim oboru Pracovni vychova v pribé¢hu celého
zakladniho vzdélavani od prvniho do deséatého rocniku. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
je urcen jak pro chlapce, tak pro divky

Clovék a svét prace je rozdélen na tematické okruhy:
e Sebeobsluha

Prace s drobnym materialem

Prace montézni a demontazni

Péstitelské prace

Prace v domacnosti

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci.

Organizace vyuky: vsichni Zaci jsou vzdélavani v ramci jiného zpisobu plnéni povinné $kolni dochazky, ktery
je stanoven zakonem (vzdélavani zakt s hlubokym mentalnim postizenim). V pfipad€ moznosti vyuziti plavani-
v soucasné dobé to vSak neni mozné. Prace v domacnosti jsou vyucovany zejména na druhém stupni

Rozvoj klicovych kompetenci: vzdélavani vede k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka
k:

e ziskani zakladnich hygienickych a sebeobsluznych navyki- kompetence k uéeni,
kompetence pracovni

e rozvoji motoriky, ziskani zdkladnich manudlnich zru¢nosti a pracovnich dovednosti-
kompetence k uceni, kompetence pracovni, kompetence k FeSeni problémiu

e vnimani radostnych prozitkli z pracovnich ¢innosti, které pomahaji seberealizaci —
kompetence socialni

e osvojeni dovednosti pfi pouzivani a zachdzeni s pomtickami a drobnym naradim —
kompetence k uceni, kompetence komunikativni
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e ziskani schopnosti obsluhovat zakladni domaci spotfebic¢e — kompetence pracovni,
kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémi
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e porozuméni jednoduchym pracovnim postupiim — kompetence pracovni,
kompetence k uceni

e poznani pracovnich ¢innosti, které¢ napomahaji vytvareni moznych zalib —
kompetence k FeSeni problémi, kompetence k uceni

e dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci -kompetence socialni a
komunikaéni

Pozndmka: Vystupy vzdélavani jsou rozepsany v souboru ,, vystupy vzdélavani ZSS*
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9 Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

9.1 Pravidla pro hodnoceni
Vychazeji ze zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon a vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zékladni skole.
Stanovuji zptisob hodnoceni zéka ( viz. pfiloha ,,Klasifika¢ni rad*).
Cilem a zakladem hodnoceni je poskytnout zZakim, uciteltim i rodi¢lim zpétnou vazbu pro dal$im praci,
tj. co se naudil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale.

Prednost ma pozitivni
vyjadteni, které je pro zaky motivujici ( nehodnotime osobnost, ale konkrétni ovérovanou skutecnost ).
Hodnoceni vychazi z kritéria pro hodnoceni prace zaki, odvijejici se od kli¢ovych kompetenci,
ocekavanych vystupt s ptihlédnutim k individualnim potfebdm a zdravotnim moznostem zak je

- jednoznacné

- srozumitelné

- srovnatelné s predem stanovenymi kritérii

- vécné

- vSestranné

- v souladu s klasifika¢nim fadem a vyhl. 48/2005

Zptisob hodnoceni : - klasifikace ( 5 stupni )
- slovni hodnoceni
- kombinace obou zptisobli

Hodnoceni zakti smétuje k tomu, aby Zaci i jejich rodice ziskali dostate¢né a hodnovérné
informace o tom, jak zvladaji pozadavky na né¢ SVP kladené, jak jsou napliiovany cile, které byly
stanoveny.

Formy hodnoceni : - pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cvi€eni, pisemné pr.
- ustni zkouSeni a mluveny projev
- uprava sesitl, domaci ukoly, samostatné aktivity
- modelové a problémové ukoly, kiizovky,..
- projektové dny a testy
- diagnostické pozorovani, atd.

Kritéria pro hodnoceni :
- zvladnuti vystupti jednotlivych vyucovacich predmétt v ramci indiv.
schopnosti ditéte
- uroveil komunikacnich dovednosti
- schopnost vykonavat ¢innost smyslupIné
- zmény v chovani, postojich a dovednostech
- mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocit'uje

Hodnoceni a klasifikace Zaka :
1.) ucitelem v pribéhu vzdélavaciho procesu ( dilezity motivacni dopad
s ohledem na individualni vlohy a vlastnosti )
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9.2

2.) sebehodnoceni zakt ( vytvafeni zpétné vazby )
3) hodnoceni svych spoluzaki

Kazdé poleti dostava zak vysvédceni. V poslednim roce skolni dochazky vystupni hodnoceni (
zdznamovy list ) — vychazi z obecnych kompetenci definovanych vystupy SVP pro jednotlivé piedméty
- jak dosahl zak cile vzdélani, Groven, moznosti, piedpoklady, uplatnéni, chovani, ).

Cile, pfedmét hodnoceni, obsah, formy a metody by mély zohlednovat individualni potfeby zakt

s lehkym mentéalnim postizenim.

Autoevaluace Skoly

Autoevaluace Skoly a jeji dal$i evaluacni ¢innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné

vazby o tom, jak se dafi napliiovat stanovené vzdélavaci strategické zameéry a cile skoly.

Je soudasné i hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP.

Za uroveil vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditelka

skoly..

Vyznamnou evaluac¢ni formou je cilené ziskavani informaci od absolventi Skoly, ktefi byli vzdélavani
jiz podle SVP. Vlastni hodnoceni absolventii poskytne $kole informace, zda se $kole dafi vybavovat
zaky kli¢ovymi kompetencemi potfebnymi pro dalsi studium, osobni zivot a pracovni uplatnéni.
Soucasti autoevaluace Skoly je zpétna vazba ze strany zakonnych zastupcti, pedagogickych zaméstnanci
a ze strany ziizovatele.

Pi‘ehled intervalii hodnoceni ¢innosti $koly — ¢asové rozvrzeni :

Vyuka — sebehodnoceni uciteli Probihd pribézné, dle potieb ucitelti a ved.skoly
Vyuka — hodnoceni zéky Probihd kazdy rok v paté a devaté tridé
Hodnoceni klicovych kompetenci Probiha kazdy rok
Vystupni hodnoceni Probihé kazdy rok v 9. ro¢niku
Pfijimani na ucilisté Uspé&snost se vyhodnocuje kazdy rok
Dotaznik zaci Kazdy 3. rok v paté a devaté tiide
Dotaznik rodice Kazdy 3. rok v paté a devaté tiide
SWOT analyza ped. prac. Jednou za 3 roky
Vyro¢ni zprava o Cinnosti Skoly Kazdy rok
Pro potieby autoevaluace bude skola vyuzivat i jiné hodnotici zpravy ( inspekéni zprava ).
Nedilnou soucasti kazdé evaluacni ¢innosti je jeji vyhodnoceni, které zahrnuje i navrhy

vhodnych tprav SVP, véetné navrhil piislusnych opatieni.

Osnova autoevaluacni zpravy
- zékladni data o Skole, statistické udaje, charakteristika skoly
- charakteristika vzdélavaciho programu
- organizace vychovy a vzdélani
- stav na pocatku zmény
- vysledné informace
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zjisténé problémy a piiciny

- pfijata opatieni

Hlavni oblasti hodnoceni $koly :
- podminky ke vzdélavani
- prabé¢h vzdélavani

- podpora skoly zaktim, spoluprace s rodic¢i, vliv vzajemnych vztahi
- vysledky vzdélavani zaka
- Tizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped.

pracovnikt

- uroveil vysledkt prace vzhledem k podminkdm vzdélavani a ek. zdrojim

Oblast Cil Kritéria Néstroje
Podminky ke Udrzeni stavajicich Dostatek finanénich zdroji | Dotaznik pro zaky,
vzdélavani podminek. Pi{jemné a na zabezpeceni chodu Skoly. | rodi¢e, SWOT analyza,

inspirativni prostfedi, kvalitni
vybaveni s patfiénym
vyuzitim.

Spokojenost zaki, rodict a
uciteld.

pozorovani, rozhovory.

Pribéh VZ@élév.,
Soulad se SVP

Kvalitni prace ucitel pii
napliovani SVP.

Spokojenost zaki a rodici,
kvalita vysledk.

Sebehodnoceni uéiteli,
dotaznik pro zaky,
srovnévact testy
ptislusnych roc¢nikt

Podpora zak,
spoluprace s rodici

Pfi méfena podpora vSech
zéki podle stupné jejich
zdravotniho postiZeni

Spokojenost rodici se
Skolou.

Vysledky v soutézich,
zépis do 1. ro¢niku,
rozhovor, dotaznik.

Vysledky vzdélavani
zak,
individ.vzdélavaci
potieby

Dosazeni co nejkvalitnéjsich
vysledkti odpovidajicich
individualnim moZnostem
zak.

Zvladnuti vystupii a rozvoj
kompetenci SVP.

Kvalita vysledkd.

Klasifikace, hodnoceni
klicovych kompetenci,
vystupni hodnocenti,
srovnévact testy
pfislusnych ro¢nikd,
pfijimani na u¢ebni
obory,

Rizeni $koly, kvalita
persondlni prace,
DVPP

Efektivni chod skoly, pInéni
zasad SVP, vytvoieni
podminek pro realizaci zaku i
pedagogti. Odborny rtst
pedagogi.

Pievaha pozitivniho
hodnoceni

Vyhledéavani, ticast a vyuziti
DVPP.

SWOT analyza, dotaznik
pro rodice a zaky,
rozhovor, hodnoceni
prace vedenim skoly,
sebehodnoceni.

Vysledky prace skoly,
klima skoly

Naplnéni koncepcnich
zaméri SVP.
Spokojenost.

Vyrazna ptevaha
spokojenych respondent.

Dotaznik pro rodice a
zaky
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Zakladnim cilem autoevaluace je hodnoceni vysledkt vychovy a vzdélavani, kterych skola dosahla v ur¢itém

obdobi.

Skola bude v pravidelnych intervalech 3 let opakovat zjistovani vzdélavacich pozadavki zakonnych zastupct
formou jednoduchych dotaznikt.

Evaluacni dotazniky budou pravidelné také predkladany pedagogickym pracovniktim

a zakim Skoly.

Dotazniky pro zdka Skoly budou jednoduché a jednoznac¢né. Zaci na prvnim stupni $koly budou dotazniky
vypliiovat s metodickou pomoci pedagoga.
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Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace Skoly je hodnoceni a klasifikace zakt. Jde o slozity proces, ktery
klade vysoké pozadavky na vSechny pedagogické pracovniky. Cilem tohoto klasifikacniho fadu je pomoci témto
pracovniklim a stanovit vSem jednoznacné platna kritéria pro hodnoceni.

Hodnoceni a klasifikace zaki zakladni $koly je soudasti jejich vychovy a vzd&lavani. Ugelem hodnoceni a
klasifikace je ptispivat k odpovédnému vztahu zaka k vychové a vzd€lavani v souladu se Skolskymi predpisy.
Vysledky hodnoceni a klasifikace uvede Skola na vysvédceni.

Y

Hodnoceni Zaku

1 Hodnoceni prubéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaku je:
1.1 jednoznacné,

1.2 srozumitelné,

1.3 srovnatelné s piedem stanovenymi kritérii,

1.4 vécné,

1.5 vSestranné.

2 Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni oCekavanych vystupt formulovanych v u¢ebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné
spravné a dolozitelné.

e Slovni hodnoceni vychazi: - z hodnoceni vysledkl ustniho i pisemného projevu - z pracovniho tempa -
ze schopnosti samostatné pracovat - ze schopnosti soustiedit se
e Do slovniho hodnoceni jednotlivych pfedmétii se nesmi promitnout hodnoceni chovani zéka.

Ve slovnim hodnoceni se ucitel vyjadiuje k témto oblastem: - osvojeni znalosti zakladniho uciva -
uroven dovednosti a schopnost aplikovat ziskané poznatky - pfistup zaka k predmétu ( zdjem, snaha,
usili ) - uroven ptipravy zéka ( pfiprava zaka na vyucovani) .

CL1
Zasady Klasifikace a zpusob ziskavani podkladu pro klasifikaci

1 Pifi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatituje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt viici zékovi.

2 Pii celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze Zadk mohl v prib&hu
klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

3 Klasifika¢ni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. Vyjimku tvoii komisionalni zkousky
podle €.V odst.5.

4 Pti urcovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmeétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita
prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Potom se pfihlizi k systemati¢nosti v praci
zéka po klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zéklad¢ priméru z klasifikace za prislusné
obdobi.

5 Hodnoceni chovani zaka ve Skole i pii akcich $koly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zéka. VSechny
projevy porusovani norem chovani, agresivity (v€etn¢ verbalnich forem), netolerance  ¢i xenofobie je povinen
feSit okamzit¢ ten pedagogicky pracovnik, ktery je projevu piitomen (popf. vykonava dozor). V co nejkratsi

6 Ptipady zaostavani zakl v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické rad¢.

7 Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pred jednanim
pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé pfislusnych pfedmétt Eislici vysledky celkové klasifikace do
katalogovych listdl a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek , na klasifikaci v nahradnim terminu .Ve
ttidach se slovnim hodnocenim se vysledek celkové klasifikace zapiSe do upravenych katalogovych listi slovné.

8 Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkti a chovani zaka ziskava ucitel zejména
témito metodami, formami a prostredky :
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8.1 soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

8.2 soustavnym sledovanim vykont Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

8.3 riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy,
8.4 kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi uc¢ebnimi osnovami,
8.5 analyzou rtiznych ¢innosti zaka,

8.6 konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP,

8.7 rozhovory se zakem a zadkonnymi zastupci zaka.

9 Zak ILstupné musi byt z predmétu vyzkousen ustné nebo pisemné alespon dvakrat za kazdé pololeti , z toho
nejméné jednou ustné. Ucitel musi mit dostate¢né podklady pro hodnoceni a klasifikaci zaka (napf. bodovaci
systém, popi. jiné metody a formy hodnoceni).

10 Po ustnim vyzkouSeni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdiivodni své
hodnoceni. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zdkovi nejpozdéji do
7 dnt.

11 Kontrolni a pisemné prace a dalsi druhy zkousSek se doporucuji zadavat Castéji a v kratSim rozsahu (do 25
minut).

12 Termin pisemné zkousky, kterd ma trvat déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace prokonzultuje
ucitel s tfidnim ucitelem, ktery koordinuje plan zkouSeni. V jednom dni mohou Z4ci konat pouze jednu zkousku
uvedeného charakteru. Zaci budou s dostate¢nym predstihem seznameni s rimcovym obsahem a piibliznym
terminem zkousky.

13 Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace zéka.

CLII
Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku (autoevaluace)

1 Kromé forem hodnoceni prace zakil ze strany pedagogickych pracovnikli maji Zaci moznost pouzivat také
formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaii odpovidajici podminky. Tim je zajisStovana také zpétna
vazba objektivity hodnoceni ze strany Skoly jako vzdélavaci instituce.

2 Skola miZe nabidnout vedle moZnosti  srovnavacich  objektivizovanych  testil
(SCIO,KALIBRO,CERMAT,...), které jsou jednoznacné formami vnégj$i srovnavaci evaluace, také moznost
vyuzivani softwarovych produktdi, které umozni bez jakéhokoli zasahu pedagoga ovéfeni stupné dosazenych
znalosti, dovednosti,...

3 Zak by mé&l byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit Groven nasledujicich kompetenci (v¢. kompetenci
socialnich) :
- schopnost piimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,
- schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti, dovednosti,
- schopnost zéka prosadit se v tiidnim kolektivu pfi feSeni tymového tkolu,
- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni, psanych textl ve
formé Gvah, zamysleni se,...
- schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich soubort, selekce
nepodstatnych ¢asti a schopnost feSeni dominantnich ¢ast tloh,
- schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevnika,
- schopnost vyuzivani mezipiedméetovych vazeb,
- schopnost aplikovat etické principy v praxi,
- schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,
- pochopeni své role v kolektivu.

CL 111
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Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaki

1 Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.
2 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zadka na vysvédceni je vyjadieno klasifikatnim stupném

(dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsoblii. O zplisobu hodnoceni
rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady.

3 Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
ptipadé prestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zptsobem, a to na zadost této Skoly
nebo zdkonného zastupce zika. Skola, kterd hodnoti slovng, pievede pro tidely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

4 U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zéklad¢ Zzadosti zakonného zastupce Zzdka. Vysledky vzdélavani zdka v zdkladni Skole
specialni se hodnoti slovné.

5 'V poslednim roce plnéni povinné skolni dochazky vyda skola zakovi vystupni hodnoceni o
tom, jak zak dosahl cilti vzdélavani stanovenych v § 44 zakona ¢. 561/2004 Sb. V patém a
sedmém ro¢niku zakladniho vzdélavani vyda Skola vystupni hodnoceni zékovi, ktery se hlasi
k ptijeti ke vzdélavani ve stfedni Skole.

CL 1V
Stupné hodnoceni a klasifikace v souladu s ustanovenim §15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

1 Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni:

1.1 1 — velmi dobré,

1.2 2 — uspokojivé,

1.3 3 — neuspokojivé.

2 Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

2.1 1 — vyborny,

2.2 2 — chvalitebny,

23 3 —dobry,

2.4 4 — dostatecny,

2.5 5 — nedostatec¢ny.

3 Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem a chovani zaka ve $kole a na akcich potadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho
hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym
vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k veéku zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl
vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho piistupu ke vzd€lavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pripadnym netuspéchiim zaka a jak je pirekonavat.

4 Pii hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzd€lavani zdka a chovani zdka ve Skole a na akcich
potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma tiroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k
ocekavanym vystupum formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k veéku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
pile zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

5 Pfi hodnoceni zéka podle odstavci 1 a 2 se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na
druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle odstavci 1 a 2.

CLV
Slovni hodnoceni v souladu s dikci § 15 odst.2) vyhlasky ¢. 48/2005 Sh.
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1 Pouziva se v pribehu roku pfed vystavenim vysvédCeni - kompletni hodnotici Skala plyne z tabulky pro
slovni hodnoceni (viz ptiloha ¢.1 - 3.).

2 Tento piehled zachycuje prubézné mésicni hodnoceni,s kterym jsou zéstupci zdka seznameni na pravidelnych
konzultacnich dnech,popt. jim je piehled zaslan - v pfipadé zdivodnéné neucasti na konzultacnich dnech.

Pololetni a vyro¢ni vysvédceni obsahuje nasledujici hodnotici Skalu :
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Zak :

2.1 je pohotovy, bystry, vyjadiuje se vystizné€ a piesné, je aktivni, uci se svédomité a se zadjmem, bezpecné
ovlada zékladni ucivo daného rocniku, projevuje zdjem o dany pfedmét, samostatné si rozsiiuje védomostni
obzor,

2.2 uvazuje celkem samostatné, vyjadiuje se vystizné€, pfi aplikaci osvojeného uciva se dopousti jen mensich
(drobnych) chyb, uci se svédomite, zdjem o pfedmét je kolisavy,

2.3 je mén¢ samostatny v mysleni, vyjadiuje se ne dost piesné, zvlada zékladni u¢ivo daného ro¢niku s drobnymi
nedostatky které odstraiiuje s pomoci ucitele, neprojevuje vétsi zdjem o predmét,

2.4 je nesamostatny v mysleni, vyjadiuje se se znacnymi obtizemi, pfi zvladani zakladniho uciva se dopousti
podstatnych chyb,které nesnadno prekondva, ma maly z4jem o uceni, potiebuje stalé podnéty,

2.5 je nesamostatny v mysleni, své myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi, déld podstatné chyby v
zékladnim ucivu, které nesnadno ptekonava, potiebuje Casté vedeni a pomoc ucitele, ma maly zdjem o uceni,
potiebuje stalé podnéty,

2.6 jeho samostatnost mysleni je velmi omezena, neni schopen vyjadrfit samostatné bez pomoci ucitele své
myslenky,zékladni u€ivo nezvlada a praktické tkoly nedokaze splnit ani za pomoci ucitele, nemé zajem o uceni.

3 Celkové hodnoceni
3.1 Ovladnuti uéiva piredepsaného ramcovym vzdélavacim programem

3.1.1 Hodnoceni 1. a 2. pololeti na pfedepsaném formulari SEVT

1 - ovlada bezpecné ,

2 - ovlada,

3 - v podstaté ovlada

4 - ovlada se zna¢nymi mezerami ,

5 - neovlada .

3.2 Hodnoceni Zika do katalogového listu

3.2.1 Uroveii mysleni

1 - pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti,
2 - uvazuje celkem samostatng,

3 - mensi samostatnost v mysleni,

4 - nesamostatné mysleni,

5 - odpovida nespravné i na navodné otazky .

3.2.2 Uroveii vyjadiovani

1 - vystizné a pomerng piesné,

2 - celkem vystizné,

3 - myslenky vyjadiuje ne dost pfesné,

4 - myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi,
5

- i na navodné otazky odpovida nespravné.
3.2.3 Celkova aplikace védomosti, FeSeni tikolii; chyby, jichZ se Zak dopousti
1 - uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti ,pracuje samostatné, ptesné a s jistotou ,

2 - dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni tkolti, dopousti se jen mensich chyb,
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3 - tesi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci snadno pfekonava potize a odstraniuje chyby ,
4 - dela podstatné chyby, nesnadno je prekonava,

5 - praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci.

3.2.4 Pile a zajem o uceni

1 - aktivni, uci se sv€domit¢ a se zdjmem,

2 - uli se svédomite,

3 - k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétt,

4 - maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty,

5 - pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim netucinné.

Tabulka stupiit klasifikace

Predmét 1 2 3 4 5
Cteni Cte samostatng Cte s pomoci (a Cte s pomoci | Cte pouze U¢ivo dosud
(plynule, CasteCnym s trvalou (zatim ) jesté
s porozuménim) porozuménim) pomoci nezvlada
Psani Pise samostatné Pise Pise s pomoci | piSe pouze U¢ivo dosud
(¢itelng,uhledng) uhledng(¢itelng) s trvalou (jeste)
pomoci nezvlada
Matematika Pocita presn¢ a Pocita s drobnymi | Pocita Pocita jen Uc¢ivo dosud
pohotové chybami s pomoci s trvalou (jeste)
pomoci nezvlada
Vécné uceni Ucivo chape Ucivu rozumi (na Ucivo Ucivo zvlada | Ucivo dosud
spravné otazky spravné castecné jen s trvalou nezvlada
reprodukuje odpovi) zvlada pomoci
Smyslova Ucivo dobie zvlada | Ucivo zvlada Ucivo zvlada | Ucivo zvlada | Ucivo dosud
vychova s pomoci pouze nezvlada
s trvalou
pomoci
Rozumova U¢ivo dobfe zvlada | Ucivo zvlada Ucivo zvlada | Ucivo zvlada | Ucivo dosud
vychova pomoci pouze nezvlada
s trvalou
pomoci
Pracovni a Je tvotivy a zruCny | Je tvofivy, pracuje | Pfi praci P1i praci Prace se mu
vytvarna s malou pomoci vyzaduje potiebuje zatim nedari
vychova vedeni pomoc a
vedeni
Te€lesna Je obratny a Je mén¢ obratny, Snazi se Je méné Pti cviceni
vychova (i snazivy ale snazi se obratny, cvi¢i | potfebuje
rehabilitacni s pomoci velkou pomoc
TV)
Hudebni Maé dobry hudebni Rad zpiva, ma Rad zpiva a Rad (se Dosud nema
vychova sluch i rytmus, dobry rytmus posloucha zajmem) vztah k hudbé
pekné zpiva hudbu posloucha
hudbu
Informatika Ucivo dobie zvlada | Ucivo zvlada, umi | Uéivo zvlada | Ué€ivo zvlada | Ucivo dosud
zakladni prvky s pomoci pouze nezvlada
obsluhy poditace s trvalou
pomoci
Redova Pracoval uspésné Pracoval
vychova
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CL VI

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni

1 prospél(a) s vyznamenanim,
2 prospél(a),

3 neprospél(a).

4 nehodnocen(a)

1 Z4k je hodnocen stupném
1.1 prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych piredméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horSim nez 2 - chvalitebny, prumér stupiii
prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a
jeho chovéni je hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipad¢ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace
slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakti podle § 14 odst. 1 pism. e),
1.2 prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pfedméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,
neprospél(a), je-li v né€kterém z povinnych pfedmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo
odpovidajicimu slovnimu hodnoceni nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,
nehodnocen(a) neni-li mozné zaka hodnotit znékterého zpovinnych predmétli stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

2 Vysledky prace v zdjmovych utvarech organizovanych skolou se v pfipad¢ pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni:

2.1 pracoval(a) Gspésné,

2.2 pracoval(a).

3 Pii hodnoceni zaku, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a pIni v Ceské republice povinnou $kolni
dochazku, se dosazena tiroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4,
ktera ovliviiuje vykon Zzéka. Pfi hodnoceni téchto zakii ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura ur¢eného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé
jdoucich pololeti po zahdjeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazena urovei znalosti
ceského jazyka za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon zaka.

4 Vystupni hodnoceni

4.1 Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadfeni o dosazené vystupni urovni vzdélani ve struktuie
vymezené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

4.2 Dale vystupni hodnoceni Zaka obsahuje vyjadieni o:

4.2.1 moznostech zaka a jeho nadani,

4.2.2  predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zéka,
4.2.3  chovani zaka v priab¢hu povinné skolni dochazky,

4.2.4  dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zaka.

4.3 Vystupni hodnoceni vyda Skola zakovi na konci prvniho pololeti $kolniho roku, v némz splni povinnou
Skolni dochazku. Vystupni hodnoceni vyda skola Zzakovi na konci prvniho pololeti také v patém a sedmém
roéniku, jestlize se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve stfedni Skole. V ptipadé podani piihlasky k pfijeti do oboru
vzdélani, vnémz je jako soucast pfijimaciho fizeni stanovena ramcovym vzdélavacim programem talentova
zkouska, je zakovi vydéano vystupni hodnoceni do 30. fijna.
CLvIl
Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

1 Do vysSiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predmétii stanovenych §kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedméti
vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétli, z nichz
byl uvolnén. Do vys$Siho roéniku postoupi i Zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval rocnik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v
ramci druhého stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zika.

2 Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
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meésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

3 Nelze-li zéka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozd¢ji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje
zak nejblizsi vyssi roénik, poptipadé znovu devaty rocnik.

4 Ma-li zékonny zastupce Zzéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnt od vydani vysvédéeni, pozadat fFeditele Skoly
o komisionalni prezkousSeni Zaka; je-li vyucujicim zdka v daném piedmétu feditel Skoly,
krajsky ufad. Komisionalni ptezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dnli od doruceni Zzadosti
nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zéstupcem zaka.

5 V pripadé¢, ze se zadost o piezkoumani vysledkll hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani nebo piredméti
vychovného zaméieni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zaka v daném predmeétu feditel Skoly, krajsky urad,
dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkil vzdélavani zdka stanovenych podle § 30 odst. 2. V piipadé zjisténi
poruseni téchto pravidel feditel Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro

hodnoceni vysledkl vzdélavani zakl porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnti ode dne
doruceni zadosti. Ceska $kolni inspekce poskytne sou¢innost na zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

6 Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospel nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel skoly na zaddost jeho zakonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

7 Reditel $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zaddost jeho zdkonného zéstupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkii a divodii uvedenych v
zadosti.
CL VI
Klasifikace chovani

1 Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi
uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2 Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani, ktera stanovi rad skoly, béhem
klasifika¢niho obdobi.

3 Kiritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasleduyjici :
Stupeii 1 - velmi dobré

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni fadu $koly. Ma kladny vztah ke
kolektivu tridy a skoly, pfispiva k jeho upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyucovani. Méné
zavaznych piestupkd se dopousti naprosto ojedinéle.

Stupeii 2 - uspokojivé

7k se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani nebo fadu 8koly. Zpravidla se pres ditku tiidniho
ucitele (popft. feditele skoly) dopousti dalSich prestupkil, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskd v
mravnim chovani.

Stupeii 3 - neuspokojivé
Chovani zaka ve skole je v rozporu s pravidly chovani. Zpravidla se pres ditku feditele skoly dale dopousti
takovych zavaznych provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena vychova ostatnich zakd. Zamérné naruSuje ¢innost
kolektivu.
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ClL 1X

Vychovna opatreni podle ustanoveni § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

1  Vsouladu s ustanovenim § 31 odst.1) zdkona ¢. 561/2004 Sb., vychovnymi opatfenimi
jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatreni. Kazenskym opatfenim je podminéné
vylouceni zdka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zafizeni, vylouceni zdka nebo studenta
ze Skoly nebo skolského zatizeni, a dalsi kazenska opatieni, ktera nemaji pravni disledky pro
zaka nebo studenta. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazenska opatieni mize udélit ¢i ulozit
feditel Skoly nebo Skolského zatfizeni nebo tiidni ucitel.

2 Reditel $koly nebo $kolského zaifizeni mize v piipadé zavazného zavinéného poruseni
povinnosti stanovenych timto zdkonem nebo Skolnim nebo vnitinim fadem rozhodnout o
podminéném vylouceni nebo o vylouceni zdka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského
zafizeni. V rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditel Skoly nebo Skolského zatizeni
zkuSebni lhutu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se zdk nebo student v prubéhu
zkuSebni lhity dal§iho zavinéného poruSeni povinnosti stanovenych timto zdkonem nebo
Skolnim nebo vnitinim fadem, muze feditel Skoly nebo Skolského zatfizeni rozhodnout o jeho
vylougeni. Zika lze podminéné vyloudit nebo vylouéit ze §koly pouze v p¥ipadé, Ze splnil
povinnou Skolni dochazku.

3 Pochvaly a ocenéni reditele $koly.Reditel §koly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti
nebo na zéklad¢ podnétu jiné pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické
rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo $kolni
iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou tspésnou praci.

4 Pochvalami a ocenénimi jsou :

4.1 Pochvala feditele Skoly - feditel miize zdkovi na navrh Rady skoly, obce ¢i krajského
ufadu po projednani v pedagogické radé¢ udélit za mimotadny projev humannosti, ob¢anské a
Skolské iniciativy, za vysoce zasluzny ¢in, za dlouho dobou uspéSnou praci spojenou s
reprezentaci Skoly pochvalu feditele skoly.

4.2 Cena roku - feditel a Rada Skoly mohou Zakovi udélit po projednani v pedagogické
rad¢ za vysoce zasluzny Cin presahujici ramec pochvaly uvedeny v bod¢ 1/c, za vynikajici
uspéchy ve skolni praci spojené se vzornou reprezentaci Skoly cenu roku, kterd je spojena
s vécnym darem a s pravem zapisu do pamétni knihy Skoly.

4.3 Vyroc¢ni cena - feditel a Rada Skoly mohou zékovi udélit po projednani v pedagogické
rad¢ za opakované vysoce zasluzné Ciny piesahujici rimec pochvaly uvedeny v bodé 1/c, ¢i
za dlouhodobé vynikajici uspéchy ve Skolni praci spojené s dlouhodobou ( opakovanou )
vzornou reprezentaci Skoly vyro¢ni cenu , ktera je spojena s vécnym darem a pravem zapisu
do pamétni knihy Skoly. Tato cena je vyluéné udélovana zaktim, kteti v daném roce ukoncuji
zékladni vzdélani.

4.4 Cestny list absolventa $koly - feditel miize absolventim gkoly , kteii usp&sné dokongili
povinnou Skolni dochazku v 9. ro¢niku a v prabehu skolni dochazky vzorné reprezentovali
Skolu, udélit po projednani v pedagogické rad¢ Cestny list absolventa Skoly s pravem zapisu
do pamétni knihy skoly.

4.5 Pamétni list absolventa Skoly - feditel miize absolventiim Skoly, kteti uspésné dokoncili
povinnou $kolni dochazku v 9. ro¢niku, ud¢lit pamétni list absolventa Skoly.

5 Reditel $koly neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho diivody prokazatelnym zpiisobem
zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

6 Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena do dokumentace Skoly. Ud¢leni pochvaly a jiného ocenéni
se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udé€leno.
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7 Pochvaly a ocenéni tfidniho ucditele

7.1 Pochvala tiidniho ucditele - tfidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu
ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu t¥idniho uéitele za vyrazny projev
Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispeSnou praci.

7.2 Tridni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho diivody prokazatelnym zplisobem
zékovi a jeho zdkonnému zastupci. Ud€leni pochvaly a se zaznamena do dokumentace skoly . Ud€leni pochvaly
a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udé€leno.

8. Kazeniska opatieni

8.1 Pii poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem muize byt podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi
ulozeno(-a):

8.1.1 Napomenuti tiidniho uditele - uklada tfidni ucitel bezprostfedné po prestupku, kterého se zak dopusti; o
udéleni napomenuti uvédomi tfidni ucitel prokazatelné¢ rodice - dopisem, Ustni informaci na pravidelnych
konzulta¢nich dnech a t¥idnich schtizkach.

e

¢i opakované poruseni fadu $koly, norem slusnosti; ditka tfidniho ucitele se udéluje pred kolektivem tfidy.

8.1.3 Diitka Feditele §koly - uklada ji feditel skoly po projednani v pedagogické radé za vazna poruseni
fadu Skoly — zvlast€¢ za poruSovani norem slusnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vici spoluzdktm i
dospélym a dals$i zdvazné provinéni. Zvlasté hrubé slovni a umysiné fyzické utoky zdka nebo studenta vici
pracovnikim Skoly se vzdy povazuji za zavazné zavinéné poruSeni povinnosti fadu Skoly a jsou postihovany
timto opatfenim s ndslednym dopadem na hodnoceni chovani za klasifika¢ni obdobi.

8.1.4 Reditel $koly nebo tfidni ugitel neprodlend oznami uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody
prokazatelnym zpusobem zakovi a jeho zdkonnému zastupci. UloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace skoly .

CL X
Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech
1 Pii klasifikaci vysledkd ve vyucovacich pfedmétech se hodnoti v souladu s pozadavky ucebnich osnov.
Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a tplné a chape vztahy
mezi nimi.Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni jevu a
zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost.Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, pfesny a vystizny.Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a Gplné.
Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnétt ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tukold,
pfi vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mygleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a
pisemny projev miva mens$i nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkti ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkti.Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepfesnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, pojmii , definic a zakonitosti
nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkil a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolti se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi
hodnoceni jevi a zakonitosti podle podnéti uéitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho
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logice se projevuji chyby.V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V
kvalité vysledkt jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky , graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatn¢ studovat podle navodu ucitele.

Stupeii 4 (dostateény) Zak ma v ucelenosti, presnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych Cinnosti je malo pohotovy a ma vetsi
nedostatky.V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se
vyskytuji zadvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni
se vyskytuji zavazné chyby, mySleni neni tvofivé.Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky.Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit.
Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a Uplng, ma v nich zavazné a znaéné mezery.Jeho
dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti md velmi podstatné nedostatky. V
uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych kol se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V stnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho ¢innosti a graficky
projev maji vazné nedostatky. Zavazné chyby a nedostatky neni schopen opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat. Uroveti jeho védomosti neni predpokladem pro praci ve vy$sim ro¢niku.

CL XI
Komisionalni zkousky

1 Zaci devatych roénikd a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti s
vyjimkou predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

2 Opravné zkouSky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem Skoly. Zak mize v jednom dni skladdat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkouSky jsou komisionalni.

3 Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych diivodi mize feditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdé€ji do 15. zaii nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipade znovu do devatého ro¢niku.

4 'V odtvodnénych piipadech mize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho piezkouSeni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost
krajského ttradu ucastni Skolni inspektor.

5 Komisi pro komisiondlni pfezkouseni (déle jen ,,pfezkouseni®) jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, ze je
vyucujicim daného pfedmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky utad.
6 Komise je tficlenna a tvofi ji:
6.1 pfedseda, kterym je feditel skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v ptipadé, ze vyucujicim daného
pfedmétu je feditel skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
6.2 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfide, v niz je zak zafazen, poptipad¢ jiny vyucujici
daného
predmétu,
6.3 pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo piredmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené
Réamcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

7 Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni. Vysledek piezkousSeni stanovi
komise hlasovanim. Vysledek ptezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném
prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel skoly sd&li vysledek piezkouseni prokazatelnym zptsobem Zakovi a
zédkonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda
nové vysveédcend.
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8 O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

9 Zak muze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych
diivodl ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin prezkouseni.

10 Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
11 Vykonanim piezkouseni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

CL XII

Klasifikace Zaka, ktery plnil povinnou §kolni dochazku v zahrani¢ni $kole

1 Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole, kona zkousku ve spadové skole nebo jiné skole
zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zéka, nebo ve Skole ziizené pii diplomatické misi
nebo konzularnim uiadu Ceské republiky (dale jen ,,zkousejici $kola®).:

1.1ve viech ro¢nicich ze vzd&lavaciho obsahu vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného
Rémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

1.2 v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k
Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani,

1.3 na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Déjepis a ze
vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych
Réamcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

2 74k, ktery plni povinnou $kolni dochézku formou individudlni vyuky v zahrani¢i, kona zkousku z kazdého
predmétu uvedeného ve skolnim vzdélavacim programu zkousejici skoly.

2.1 Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou Skolni dochazku podle
odstavce 1 nebo 2. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem zkousSejici Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami feditel
zkousejici Skoly s dostatecnym Casovym predstihem zdkonného zéastupce zéka, nejpozdéji vSak pfi stanoveni
terminu zkousky.

2.2 Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou Skolnich
rokd.

2.3 Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly.

2.4 Komise je tficlenna a tvofi ji:

2.4.1 predseda, kterym je feditel zkousejici Skoly, popiipadé¢ jim povéfeny ucitel,

2.4.2 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfid€, v niz je zak zatazen, poptipadé jiny vyucéujici
daného predmétu,

2.4.3 pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo piredmétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené
Ramcovym vzdélavacim

programem pro zakladni vzdélavani.

2.5 Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zakonnym zastupcem zaka tak, aby se zkouSka
uskutec¢nila nejpozdéji do dvou mesicli po skonceni obdobi, za které se zkouska kona. Nedojde-li k dohod€ mezi
zakonnym zastupcem zéka a feditelem zkousejici Skoly, stanovi termin zkousky feditel zkousejici Skoly. Neni-li
mozné zéka ze zavaznych divodl v dohodnutém terminu pfezkouset, stanovi feditel zkousejici Skoly nahradni
termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do Ctyf mésicti po skonceni obdobi, za které se
zkouska kona.

2.6 Pred konanim zkousky podle § 18 odst. 1 pfedlozi zdkonny zastupce zaka fediteli zkouSejici Skoly
vysveédCeni zaka za pfislusny ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho preklad do ceského jazyka. Pokud toto vysvédceni
neobsahuje jednoznacné vyjadieni o uspéSnosti ukonceni pfislu§ného rocniku zékladniho vzdélavani nebo
pololeti Skolniho roku, ptedlozi zastupce zaka potvrzeni zahranicni Skoly o uspésnosti ukonceni ptislusného
ro¢niku zdkladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho roku a jeho preklad do ceského jazyka. Pro stanoveni
stupné celkového hodnoceni zdka devatého ro¢niku na konci Skolniho roku je rozhodny vysledek zkousky a
vyjadieni zahrani¢ni Skoly, ze zak Gspésné ukoncil devaty rocnik zékladniho vzdélavani. V pripadé€ pochybnosti
o spravnosti piekladu je feditel zkousejici $koly opravnén pozadovat predlozeni ufedné ovéteného prekladu.

2.7 O zkousce se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.
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2.8 Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadri slovnim hodnocenim podle §
15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel zkousejici skoly sdéli vysledek zkousky
prokazatelnym zpisobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka.

2.9  Po vykonani zkousek podle § 18 odst. 1 nebo 2 vyda feditel zkousejici Skoly Zakovi vysveédceni. Na
vysvédceni zak neni hodnocen zchovani. Na vysvédéeni se uvede text ,,Zak(-yn€) plni povinnou Skolni
dochazku podle § 38 skolského zakona®.

2.10 Celkové hodnoceni zaka se stanovi obdobn¢ podle § 15 odst. 6.

2.11 V ptipadé, Ze zakonny zastupce zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mize pozadat o
prezkouseni podle § 22.

2.12 Vykonal-li zak zkousku ve $kole ztizené pii diplomatické misi nebo konzularnim ufadu Ceské republiky,
zaSle teditel této Skoly tediteli spadové Skoly nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil
zakonny zastupce zaka, kopii vysvédceni a vypis z dokumentace Skoly s udaji o zakovi.

2.13  Zéka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahraniéni 8kole a pokratuje v plnéni povinné $kolni
dochazky ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce zéka,
zaradi feditel této skoly do pfislusného ro¢niku podle vysledkl zkousek podle § 18 odst. 1 a na zakladé vyjadieni
zahranicni Skoly o Gispésnosti ukonéeni piislusného ro¢niku zékladniho vzdélavani.

2.14 Zéka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku ve $kole zfizené pii diplomatické misi nebo konzularnim tifadu
Ceské republiky a pokraduje v plnéni povinné $kolni dochazky ve spadové $kole nebo jiné $kole zapsané ve
Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce Zéka, zafadi feditel této Skoly do pfislusného roc¢niku podle
dosavadnich vysledkt vzdélavani dolozenych vysvédcenim.

2.15 Zaka, ktery plnil povinnou 8kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i a pokracuje v plnéni
povinné skolni dochazky ve spadové skole nebo jiné Skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny
zastupce zéka, zaradi feditel této Skoly do pfisluSného ro¢niku podle vysledkt zkouSek podle § 18 odst. 2.

2.16 Z4ka, na kterého se vztahuje povinna $kolni dochazka a ktery nekonal zkousky podle § 18, zafazuje feditel
spadové skoly nebo jiné Skoly zapsané ve Skolském rejstfiku, kterou zvolil zadkonny zastupce zéka, do
prislusného ro¢niku po zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

CL. XIII

Klasifikace v pfedmétech s pievahou vychovného zaméteni
(v souladu s dikei vyhla§ky MSMT, v piipadé souhlasu rodi¢é miZe byt nahrazena slovnim hodnocenim )
1 Vyucovaci predméty s prevahou vychovného zaméreni jsou :
1.1 vytvarna vychova hudebni vychova a zpév
1.2.télesna a sportovni vychova.
2 Stupné slovniho hodnoceni :
2.1 pracoval vyborné
2.2 pracoval dobfte
2.3 pracoval uspokojive
3 Zak je hodnocen pracoval vyborné :

Je-li v Cinnostech velmi aktivni, pracuje tvofivé, samostatn¢ , plné vyuziva své osobni pfedpoklady a velmi
uspésné, podle pozadavki osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje tvofive. Ma vyrazng¢ aktivni zdjem o uméni, estetiku, t€lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.

4 Z3ikjehodnocen pracoval dob¥e :

Je-li v Cinnostech mén¢ aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a
dovednosti maji cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o
umeéni, o estetiku a télesnou kulturu.

5 ZAk je hodnocen pracoval uspokojivé :
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je-li v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je malo uspokojivy.Ukoly fesi s ¢astymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje jen velmi malou snahu a zajem o
¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

6 Pti hodnoceni te€chto pfedmétli se postupuje podle pozadavkl obsazenych v ucebnich osnovach.

7 V télesné vychoveé se zdk hodnoti s pfihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu, vSeobecné télesné zdatnosti,
vykonnosti a péce o vlastni zdravi.

CL X1V
Klasifikace p¥i ukonceni kurzu pro ziskani zakladniho vzdélani

1 Obsah vzdélavani a obsah zkousek na zavér kurzu stanovi §kola v souladu s ocekavanymi vystupy Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

2 Na zaveér kurzu kona zak zkousSky z pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem pro posledni
ro¢nik zakladniho vzdélavani, s vyjimkou pfedmétt volitelnych a nepovinnych.

3 Po uspé$ném vykonani zkousek nebo opravnych zkousek zak obdrzi vysvédéeni.

4 Konani zkousek je mozné i bez piedchoziho vzdélavani v denni nebo dalkové formé vzdélavani v kurzu.

5 Zakovi, ktery byl v kurzu pfi zkouskach na zavér kurzu hodnocen z jednoho nebo vice predméti stupném

prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, umozni feditel skoly vykondni opravné
zkousky. Opravna zkouska je komisiondlni a kona se:

5.1 do dvou mésicii od posledni zkouSky na zavér kurzu, jestlize byl zadk hodnocen stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nejvyse ze dvou predméta,
5.2 nejdiive za pul roku od posledni zkouSky na zavér kurzu, jestlize byl zak hodnocen stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim z vice nez dvou predméta.

Cl. XV Platnost a zruSovaci ustanoveni

1 Tento klasifika¢ni ad vstupuje v platnost dne 1. 12. 2010

Mgr. Jaroslava Slabova
feditelka skoly

P#iloha
HODNOTIME

Vypracovani vysvédceni splni svou funkci pouze tehdy, déje-li se na zakladé realnych a vécnych informaci.
Skola bude smysluplna teprve tehdy, budou-li splnény uréité predpoklady, totiz ty, které umoziuji mezilidskou
komunikaci a kooperaci.Skola ma i specifickou vychovnou alohu. Sporna ziistava otazka, v em je mozné vidét
tento specialni pfinos skoly, ktera mebude pfece moci nahradit rodinu. Toto vychovné poslani se ujasni,
prihlédneme-li k nasledujicim aspektim:

a) Chovani pfi uceni obecné - chapani, pozorovani, porovnavani, zapamatovani si, schopnost abstrakce,
kombinovani, jazykové vyjadfovani, reproduktivni a tvofivé mysleni (feSeni problémi ), schopnost pfenaseni
poznatkt do novych situaci.

b) Pripravenost k uceni - postoj ke $kolni praci, postoj k praci obecné, schopnost snaset pracovni zatéz, vydrz,
zvlastni zajmy.

¢) Individualni a socialni chovani-pfevladajici \zakladni\ nalada, citovy zivot, hodnotové postoje, schopnost
kontaktu, chovani ve skupiné.
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d) Zvlastni vlastnosti ve vztahu ke Skole- ztizené podminky, nedavna zména ucitele,..,nepravidelna vyuka,...

¢) Té&lesné a zdravotni zvlastnosti, pokud mohou byt vyznamné pro uspéch zaka ve gkole. Cisté
zprostiedkovani védomosti zde vymizelo. Hodnoceni ma spis ukézat, jak a pro¢ bylo ¢i nebylo dosazeno
urcitych vykont. V oblasti vykont jsou nékdy pouzitelné i jiné moznosti napt. znamky.Podklady pro hodnoceni
(pozorovani,.....) je tfeba ve vhodné forme€ zaznamenavat - pedag. denik,...neni dulezité jak, ale dilezité je, ze si
ucitel takové poznamky déla.( Hodnotici karta,..).

Slovni hodnoceni by mélo vychéazet ze zasad,ze déti maji byt chvaleny, formulace na vysvédceni by mélo byt v

podstaté kladné. Hodnoceni by mélo byt srozumitelné, vystizné Bylo prokazano, ze chvéla je nejpiisobivéjsi,
udé@luje-li se jednotliveim verejné, zatimco pokarani pisobi pozitivné tehdy, neni -li vefejné, nybrz osobni.

Namitky ucitelti - pokud se zaméfim na kladné hodnoceni, ve tfid¢ se ztraci klid a potadek - neobstoji, protoze
vSe zavisi predev§im na osobnosti ucitele, na jeho vystupovani ve tiidé, a ne tolik na Zacich. Jako
rozhodujici se piitom ukazuji trpélivost a dislednost ucitele.

Formulace na vysvédceni - urCité popisy lze oslabit pomoci dodatktli, "Casto, neziidka, pievazné,vétSinou,"
vypovedi pak nepiisobi tak absolutné.

Vyrazy pro popis chovani pii uceni a praci :

Sousttfedény, pozorny, otevieny, chapavy, snadno poucitelny, dikladny, spolehlivy, podavajici perfektni vykon,
planujici svou praci, soustavny, cilevédomy, rychly, pfesny, obsahly, precizni, prudky, jisty, diferencovany,
piiméteny obratny, dobie zapracovany, dobra pamét, vyrazové bohaty, jasny, srozumitelny, plynuly, cily,
nazorny, vystizny, pfizplisobivy situaci, rozpoznavajici souvislosti, snazivy, pilny,acelny, vytrvaly, produktivni,
kriticky hodnotici, samostatny, uspofadany, pracovity, mnohostranny, tazavy,napjaty, uvédomély, prubézné
pracujici, staly, zaméfeny na cil, bystry, napadity, tvofivy, logicky premyslejici, dobra predstavivost, fantazie,
analyzujici, schopny usudku, jisty, majici pfehled, schopny rozliSovat, rozpoznavajici to podstatné, pronikavy,
radostny, chapajici problémy, disledny,schopny prenaset,

naucené, aktivni, rozvazny, svédomity, zvédavy, pfipraveny piijimat,soustavny, spravné clenici problém - praci,
dobfe organizujici svou praci,..

Socialni chovani

Upiimny, otevieny, snaSenlivy,kamaradsky, ohleduplny, spolehlivy, tolerantni, pfizptusobivy, rdd navazuje
kontakty, zodpovédny, piesny, svédomity, proziravy, piredvidavy, pfipraveny pomoci, opatrny, zdrzenlivy,
prebira rad ukoly, Cinorody, snazivy, zivy, mirny, klidny, nadSeny, obezietny, jisty, pfistupny, schopny
spolupracovat, vud¢i, rozhodujici, povzbuzujici, iniciativni, napadity, komunikativni, schopny zmény, jevi
dobrou vuli, planujici, vyrovnany, jednostranny, plodny, staly, schopny podridit se, taktni, védomy si povinnosti,
nezistny, schopny vcitit se, vnimavy,...

Individualni zvlastnosti

Cilevédomy, rozvazny, ukaznény, silnd vile, rozumny, vécny, ovladajici se, pohyblivy, ptizplisobivy, uméteny,
sousttedény, odolny, snasi zatéz, nelstupny, odhodlany, jisty, povzbuzujici, pfijemny, otevieny, pfistupny,
citlivy, spolupracujici, vyrovnany,

harmonicky, vesely, spokojeny, mily, radostny, dobie naladény, tichy, rozvazny, uzavieny, spokojeny, stfizlivy,
dobromyslny, obétavy, oddany, racionalni, sebevédomy, disciplinovany, divéiuje si, sebejisty, skromny,
temperamentni, pofadny, starostlivy, netinavny, obétavy,...

Podklady pro zévére¢ni hodnoceni - studijni vysledky
- chovéani pfi vyuce
- socialni chovani

- individualni zvlastnosti.,....

v

Napt. .zak by se dozvedél, ze Cte rychle, plynule, pomalu, jest¢ nékdy slabikuje,...nejvice se mu daii.....ale.....
-pocita presné, rychle, dafi se mu slovni Glohy,pocitad .pfesné, ale patii mezi nejpomalejsi zaky,....,

-pise vzorng, uhledné, pecliveé, pismo neni piilis peclivé,...
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Formulace slov - mél by ...zlepsit se v....
- mohl by...se vice snazit v.....
- vétsinou ...d&va pozor....

- pfevazné.... piSe bez chyb.... naznacuje jiné nez kladné hodnoceni.

Misto slov je aktivni lze pouzit - hodné se hlasi, ¢asto...,zajima ------- Seo0 ...,

roz§ifuje si védomostni obzor - uplatiiuje své vlastni ----------------- napady, nosi,vyrabi

pomticky....... ,

aplikace osvojené¢ho uciva - umi se zamyslet nad -------------- problémy,..jesté nedokaze vzdy uplatnit,pouzit, co
se naucil,....

V pfedmétech s vychovnym zamétenim Ize pouzit tyto formulace:

TV - podava vynikajici vykony

- vykony podava podle svych osobnich ptredpokladi

- ve vetSin€ ¢innosti splituje pozadavky

- pln€ vyuziva svych osobnich ptedpokladi a uspésné je rozviji,..
HYV - ma pékny vztah k hudbé

- snazi se o pékny projev

- zpiva rad a spolupracuje,...

DV - uspésné se zapojuje do....

- s pomoci ucitele se zapojuje.....

- se zdjmem p&kné spolupracuje, podili se vlastnimi napady......
VV - pracuje se zajmem, peclivé, s vlastnimi napady a fantazii
- pracuje se z4jmem a snahou

- pracuje se zdjmem podle svych moznosti

- pracuje tvofivée, projev je esteticky ptisobivy,........

V ptiloze byly pouzity podnéty a mysSlenky Franze-Petra Schimunka.
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Zména & 1 - doplnéni SVP ZS, Votice, Smetanova 153 ¢.j.:40/18

Na zakladé projednani a schvaleni v pedagogické radé ze dne 23.1.2018 vyplyva z usneseni,
ze od 1.2.2018 bude SVP pro ZSS predmét Télesna vychova - 1. stupeii doplnén o vyuku
plavani /dle zdravotniho postizeni zaka/.

23.1.2018 Mgr. Jaroslava Slabova
feditelka Skoly
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Vystupy vzdélavani podle vzdélavacich obori

Cteni, psani, Fe¢ova vychova

1. obdobi: 1.- 3. ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové poznamky
vztahy, prifezova
témata

Z4k by mél Cteni

- mit slovni zésobu pro vypravovani jednoduchého ptibéhu
- umét pouzivat samohlasku jako spojku ve véte
- umét urcit pocet slabik

- umét Cist plynule slabiky a dvojslabic¢na slova

- 0svojit si zrakem psaci pismo a jeho Cteni
-umét vypravét pohadku

-dramatizace

74k by mél:

- zvladnout ¢marani, krouzeni horni a dolni oblouky obéma sméry,
vodorovné ¢ary zleva doprava a ostatni

grafomotoricka cviceni

- uvoliovaci cviky a percepénémotoricka cviceni

-nacvicovani velkych tvart a pripravnych cviky, které se postupné
zmen§uji a zpiesnuji

- pojmenovat obrazky zleva doprava, urcovat polohu pied, za, nad,
pod

Priprava na ¢teni

- Cteni obrazka v iadku, seznameni s leporely a knihami,
tvorba vét k obrazkiim

- Hléaska a pismeno A,a, I,i ve funkci spojky mezi obrazky

- Déleni a skladani slov ze slabik

- Hlaska a pismeno M,m, V,v a slabiky z nich napf. ma, me,
mi, va, Ve, Vi

- Hlaska a pismeno E,e, slabiky, napt. me, Mé, mé¢, ve, Vé

- Cteni dvojslabi¢nych slov napf. mame, mama

- Hlaska a pismeno O,0,U,u,L,I a slabiky s t€mito pismeny

- Cteni otevienych slabik

- Cteni psacich pismen a psanych slabik

- Poslech a recitace versu a fikadel

- Poslech pohadek a vypravéni

Psani

- nacviCit spravné drzeni psaciho nacini

- psani zleva doprava

- zvladnout pismena e, i, m, M, 1, u, v

- slabiky me, mi

- postupny nacvik pismen o, O, a, A

- psani slabik sprocviCenymi pismeny se
spojovacimi tahy ma,mu,mo,la,le,li,lo,lu)

- nacvicené prvky stale opakujeme s uzitim jiné motivace

- umét tiidit predméty a obrazky napi. dle barev, tvaru,
velikosti apod.

- umét urcit délku hlasky, tvofit slova na danou hlasku

snadnymi

OSV —rozvoj
schopnosti
poznavani

Pocty

Vytvarna
vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova
Vécné uceni

oSV -
komunikace

Pocty

Vytvarna
vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova
Vécné uceni
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74k by mél:
-reprodukovat jednoduché fikanky a basnicky

-dokazat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych pfibeéht
-popsat jednoduché obrazky

-reprodukovat kratky text podle otazek

Redova vychova:

-Diagnostika urovné feci,naprava vadné vyslovnosti
-Gymnastika mluvidel,dechova a hlasova cviéeni,fe¢,zvukové
prostfedky feci-tempo,melodie

- Diferenciaéni cviceni — tfidéni podle urcitych pravidel

- Sluchové cvi€eni — rozvoj fonematického sluchu,diferenciace
hlasek ve slové

- Prostorova a smérova orientace

-kultura mluveného projevu, konverzacni cviceni

-stavba vét,tvoreni vét,vypraveéni podle obrazkt

-dramatizace

Zdokonalovani cteni

-hudebni a pohybové ,rytmicka priprava

Cteni, psani, FeCova vychova
2. obdobi: 4.- 6. ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové poznamky
vztahy, prufezova
témata

74k by mél : Cteni:

- umét Cist plynule slabiky a dvojslabi¢na slova, viceslabi¢na
slova a slova s uzavienou slabikou

- osvojit si zrakem psaci pismo a jeho Cteni

- umét vypravét pohadku, naucit se basnicku, umét pracovat
s Casopisem

-Cist s porozuménim jednoduché véty

-rozlisit stejné znéjici slova rizného vyznamu

-Cteni jednoslabi¢nych slov s uzavienou slabikou napf. sam, tam
mam

-Postupné osvojovéniv a  upeviovani
t.T,y.Y.s,S,).0.p.P.n,N.5,5,d.D,z, Z,k K

-Cteni dvoj a viceslabi¢nych slov s uzavienou slabikou na konci
-Cteni vé&t obsahujici snadné slova

Postupné osvojovani hlasek a pismen b,B,c,C,r,R,¢,C.h,H,ou,2,Z
-Cteni dvoj a viceslabiénych slov s otevienou a uzavienou

hlasek  pismen

Pocty

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti

Hudebni vychova
Vécné uceni
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Z4k by mél:

-mit upevnény ziskané dovednosti, rozvijeni jemné motoriky
- uvoliovaci cviky a
- psani malych pismen probiha soucasn€ s nacvikem pismen ze

Cteni

-ovladat psani htilkového pisma
-opis,prepis,diktat jednoduchych slov a slabik

- opsat Cislice

74k by mél:

-reprodukovat jednoduché fikanky a basnicky

-dokazat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych

piib&hi

-vypravovat jednoduchy piibéh podle obrazkt
-reprodukovat kratky text podle otazek

-vypravovani o tradicich a zvycich (Vanoce,Velikonoce)

slabikou na konci

-Cteni snadnych textd s porozuménim

-Cteni snadnych tiislabi¢nych slov

-Plynulé ¢teni slabik, slov a snadnych vét s porozuménim
-Orientace ve véte tichym ¢tenim

Psani:

- spravné uchopit psaci nacini a spravné drzet t¢lo pfi psani

- postupné nacvicovat pismena V,t,y,s,j,n

- psat slova lame, mele, mam, tam

- psat mala pismena, ktera se zaci uci ¢ist (p,n,§,d,z,k,Z)

-psat slabiky s noveé procvi¢enymi pismeny, psat pismena podle
diktatu

- psat malé pismena, ktera se uci zaci ¢ist ( b,c,r,¢,h,ou), psat velka
pismena C.CIN,Z

- pfepis a opis slabiky a slova se snadnym hlaskovym slozenim

- psani diktatu se snadnym hlaskovym sloZenim a nova pismena,
psat slovni spojeni

- tiidit pfedméty a obrazky

- uré¢it délku hlasky, tvofit slova na danou hlasku, rozpoznat
hlasku na zacatku slova

- urcovat polohu pied, za, nad, pod, vlevo, vpravo

Recova vychova
Upevinovani ziskanych dovednosti a rozvoj fonematického sluchu

Diagnostika urovné feci,naprava vadné vyslovnosti

-Gymnastika mluvidel,dechova a hlasova cviceni,fe¢,zvukové
prostfedky feci-tempo,melodie

- Diferenciaéni cviceni — tfidéni podle urcitych pravidel

- Prostorova a smérova orientace

-kultura mluveného projevu, konverzacni cviceni

-stavba vét,tvoreni vét,vypraveéni podle obrazkt
-dramatizace,vypravéni filmu, predstaveni apod.

OSV —rozvoj
schopnosti
poznévani

OSV -
seberealizace a
seberegulace

OSV — sebepoznani
a sebepojeti

Pocty

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti

Hudebni vychova
Vécné uceni

OSV -
psychohygiena

OSV — spoluprace
komunikace,
mezilidské vztahy
MKYV - lidské
vztahy

Pocty

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova
Vécné uceni
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¢teni, psani, FeCova vychova
3. obdobi: 7.-9. ro¢nik

oc¢ekavane dil¢i, Skolni vystupy ucivo Mezipted. vzt., pruf. poznamky
témata
74k by mél: Cteni
- rozvijet Cteci dovednosti sakcentem na spravnost, | - Postupné osvojovani a upeviiovani hlasek a pismen | Pocty
piesnost a pohotovost ¢teni f,F,G,g,ch,Ch,R I Vytvarna vychova
- Cteni slov se souhlaskovymi skupinami v riizné obtiznosti Pracovni ¢innosti
- naulit se Cist snadné kratké texty s porozuménim a | - Cteni slov se skupinami di,ti,ni,dé,té,né,bé,pé,vé,mé Hudebni vychova

zapamatovanim obsahu
-nacvik kratkych basnicek, textl, pisni¢ek
-rozvijet ¢teni tiskacich i psacich pismen

-rozvijet orientaci v jednoduchych navodech

Z4k by mél:

- psat vSechna velka psaci pismena

- zvladnout opis snadného textu, psat kratkéd slova podle
diktatu, napsat Citelné své jméno a pfijmeni, piijmeni
svych rodi¢i a adresu svého bydlisté

- psat snadné véty, opisovat a pfepisovat snadné véty,
psat snadna slova podle diktatu

- Cteni slabik a slov, které déti sami pisi

- Cteni slov, vét a obsahové pfiméfenych snadnych textl

- Opakovani a upeviiovani ¢tenarskych dovednosti

- Orientace v textu tichym ctenim

- Cteni ¢asopis a denniho tisku

- Cteni kuchatské knihy

- Cteni navod k riiznym &innostem a navodi k pouZiti na obalech
vyrobkl

- Cteni nazvii ulic ve m&sté

- Cteni mapy, plant mésta, kalendata

- Pokus o éteni leporel a détskych knih (jednoduchého obsahu),
kalendart, katalogl a reklamnich texta

- Cteni kratkych basnigek a textil pisni a jejich uéeni zpaméti

- Cteni snadnych kratkych textil s porozuménim a reprodukci

Psani

- upevilovani ziskanych dovednosti, rozvijeni jemné motoriky

- uvoliovaci cviky a percepcnémotoricka cviceni, psani malych
pismen probihd soucasné s nacvikem pismen ze Cteni

-docviceni malych pismen f,g,ch,f
-nacvik psani _ velkych
U,E,JLHK,P.B,R,R,T,F,S,S,L,D,G,CH,
-opis,piepis ,diktat slov

-psani snadnych vét

psacich pismen

Veécné uceni

OSV — rozvoj schopnosti
sebepoznani

OSV — seberealizace a
seberegulace

OSV — mezilidské vztahy
OSV — hodnoty, postoje,
etika

MKYV - lidské vztahy

OSV — rozvoj schopnosti
poznavani,psychohygiena,
komunikace, spoluprace a
soutézivost

Pocty

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti

Hudebni vychova

[Sem zadejte text.]




- napsat pohlednici s pozdravem, kratky dopis podle
vzoru
-mit Citelny projev

74k by mél:

-reprodukovat pfibeh,pohadku jednoduchymi vétami
-dokézat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych
ptibéhi

-vypravovat jednoduchy piibéh podle
navodnych otazek

-vypravovat o tradicich a zvycich (Vanoce,Velikonoce),
pfimétenou slovni zasobou

-zvladat zakladni pravidla komunikace

obrazki a

-individudlni docvi¢ovani pismen

-psani jména a pfijmeni i rodicl,sourozenct,adresa

Dle schopnosti zakd napsat korespondenci,vyplnit jednoduché
tiskopisy

Recova vychova

Upeviovani ziskanych dovednosti

-edukace a reedukace feci

-Gymnastika mluvidel,dechovd a hlasova cviceni,fe¢,zvukové
prostiedky feci-tempo,melodie

- Diferencia¢ni cviceni — tfidéni podle ur¢itych pravidel

- prostorova a smerova orientace

-kultura mluveného projevu, konverzacni
cviceni,pozadat,podékovat,pozdravit,rozvijeni slovni zasoby
-stavba vét,tvofeni vét,vypraveni podle obrazkd,
-dramatizace,vypravéni filmu a div. predstaveni,popsat déje a
postavy, popsat své pocity

Vécné uceni

OSV — sebepoznani a
sebepojeti

Pocty

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova
Vécné ueni

[Sem zadejte text.]




Matematika

1. obdobi — 1.-3. ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové poznamky
vztahy, prufezova
témata

- Z4k by mél -

- RAZENIi A TRIDENi PREDMETU - porovnavani prvki, tvofeni skupin prvki, tfidéni podle riznych OSV —rozvoj KK k feseni

- orientovat se v pojmech vSechno — nic, hodné | kritérii (stejné — vice — méné, hodné — malo, drahy — levny, vSichni — nikdo) | schopnosti problémi

— malo, maly — velky, - pouzivani bankovek poznavani

- dlouhy — kratky, stejné — vice — méné, Siroky | - urcovani poctu, porovnavani Cisel, kvantitativni vztahy

—uzky - manipulace s piedmeéty, fazeni predméti podle dané vlastnosti

- orientovat se v prostoru — nad, pod, pted, za, (maly — velky, kratky — dlouhy) ciselné fady orientace na plose

vedle, na zacatku,

- na konci, nahote — dole fadit predméty zleva

doprava

- tfidit predméty podle velikosti, barev, tvaru,

obsahu -

- CiSLO A POCETNi OPERACE - obor pfirozenych &isel do 10

- Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru do 5, - zapis a rozklad Cisla v desitkové soustave, ¢iselnd osa, ¢iselna fada

numerace do 10 vzestupna a sestupnd, pocetni operace s nulou KK k uceni

- orientovat se v ¢iselné fad€ 1 az 10 - porovnavani Cisel, pfifazovani ¢isel k prvkiim a naopak

- s¢itat a od¢itat s uzitim nazoru v oboru do 5 - sCitani, odc¢itani

- znat matematické pojmy +, —, = a umét je - diktat ¢isel a jednoduchych piiklada

zapsat - jednoduché slovni ulohy z praktického zivota

- umét rozklad ¢isel v oboru do 5 -

- psat Cislice 1-5 i podle diktatu -

- ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE - ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

S DATY - jednotky hmotnosti, délky a ¢asu (méfeni, vazeni, prace s

- pouzivat vyrazy pod, nad, pred, za, nahote, hodinami) KK

dole, vpredu, vzadu - penize (bankovky, mince) komunikativni

- modelovat jednoduché situace podle pokyntia | - jednoduché tabulky OSV-

s vyuzitim pomticek - komunikace

- dopliovat jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 10

KK socialni

[Sem zadejte text.]




- ZAKLADY GEOMETRIE

- poznat a pojmenovat zakladni geometrické
tvary (Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik)

- rozlisit zakladni geometrické tvary na riznych
predmétech

- porovnat délky riznych predmétd, rozlisit
kratsi — delsi

zékladni geometrické tvary, ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
ktivé a ptimé cary; piimky

pouzivani pravitka, métfeni pomoci riznych délkovych métidel
porovnavani délky predméti

[Sem zadejte text.]




Matematika
2. obdobi — 4.- 6. ro¢nik

oc¢ekavane dilci, Skolni vystupy ucivo mezipfedmétové | poznamky
vztahy, prifezova
témata

- 74k by mél : -

- RAZENIi A TRIDENi PREDMETU - porovnavani prvki, tvoreni skupin prvki, tiidéni podle riiznych kritérii KK k uéeni

- orientovat se v pojmech vétsi — mensi, (stejn€ — vice — mén¢, hodné — malo, drahy — levny, vSichni — nikdo)

kratsi — delsi, SirSi — uzsi - pouzivani bankovek

- rozliSovat vlevo — vpravo, uprostied - urcovani poctu, porovnavani Cisel, kvantitativni vztahy

- orientovat se na plose - manipulace s pfedméty, fazeni predmétl podle dané vlastnosti (maly —

- porovnavat mnozstvi a tvofit skupiny o velky, kratky — dlouhy) OSV —rozvoj

daném poctu prvka - Ciselné fady schopnosti

- tfidit pfedméty podle potadi ve skupinach | - orientace na plose poznavani

pfifazovat pfedméty podle Ciselné fady -

CiSLO A POCETNi OPERACE - obor piirozenych ¢&isel do 100

- Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do 20 | - zapis a rozklad cCisla v desitkové soustave, ¢iselnd osa, pocetni operace s

i na Ciselné ose, numerace do 100 nulou

- umét rozklad Cisel do 20 bez piechodu - porovnavani Cisel, piifazovani Cisel k prvkiim a naopak

pres desitku - scitani, odcitani

- sCitat a odcitat s ndzorem do 20 s - diktat ¢isel a jednoduchych ptikladt KK k feseni

pfechodem pres desitku - jednoduché slovni ulohy z praktického Zivota problému

- psat ¢isla do 100 - seznameni se s kalkulatorem

- zvladat snadné priklady v oboru do 100 -

bez ptechodu pies desitku -

- zapsat jednoduché piiklady v oboru do 20 | -

podle diktatu -

- fesit jednoduché slovni Glohy na s€itdnia | -

odcitani v oboru do 20 -

- umét pouzit kalkulator -

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY | -

- pouzivat vyrazy vpravo — vlevo - ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase KK obcanské

- rozliSovat pojmy rok, mésic, den - jednotky hmotnosti, délky a ¢asu, ur¢ovani ¢asu na pulhodiny (méfeni, | OSV -

[Sem zadejte text.]




urcit Cas s presnosti na celé hodiny
znat zakladni jednotky délky a hmotnosti

— metr, kilogram

doplnovat jednoduché tabulky

posloupnosti ¢isel do 20

uplatiovat matematické znalosti pii

manipulaci s penézi

ZAKLADY GEOMETRIE

kreslit ktivé a pfimé cary

poznat rozdil mezi ¢arou a ptimkou
pouzivat pravitko pfi rysovani pifimek
zmétit délku predmétu

vazeni, prace s hodinami)

- penize — manipulace s nimi (bankovky, mince) pojmy drahy - levny
- jednoduché tabulky

- feSeni praktickych uloh

- zéakladni geometrické tvary, ¢tverec, obdélnik, kruh, trojihelnik
- kfivé a piimé Cary; primky

- pouzivani pravitka, méfeni pomoci riiznych délkovych métidel
- porovnadvani délky pfedmét — jednotka délky a hmotnosti

komunikace

KK personalni

[Sem zadejte text.]




Matematika
3. obdobi — 7.- 10. ro¢nik

oc¢ekavane dilci, Skolni vystupy ucivo Mezipted. vzt., poznamky
praf. témata

- 74k by mél : -

- CiSLO A POCETNi OPERACE - cela Cisla — obor ptirozenych ¢isel do 1000, ¢iselna fada, KK k uceni

- psat, Cist a pouzivat Cisla v oboru do 100, numerace | ¢iselnd osa OSV —rozvoj

do 1000 po 100 - pisemné s¢itani, odcitani v oboru do 100 schopnosti

- orientovat se na ¢iselné ose - nasobeni ¢isel 2, 5, 10 poznavani

- sCitat a odcitat pisemné dvojciferna ¢isla do 100 bez | - porovnavani ¢isel do 1000 (napft. na bankovkach)

prechodu pies desitku s pouzitim nazoru - jednoduché slovni ulohy

- pouzivat nasobkové fady 2, 5, 10 s pomoci tabul. - prace s kalkulatorem

- umét fesit praktické pocetni piiklady a jednoduché | -

slovni ulohy -

- pracovat s kalkuldtorem -

- ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY - KK k feseni

- znat a uzivat zakladni jednotky délky, hmotnosti, - jednotky délky, ¢asu, hmotnosti — vazeni a méfeni, objemu, problémi

casu, objemu praktické vyuziti tabulky

- zvladat pocetni ukony s penézi - manipulace s penézi dopisni znamky - hodnoty OSV-

- orientovat se v ¢ase, urcit ¢as s presnoti na - seznamenti se digitdlnim zapisem ¢asu — minuty, pouzivani komunikace

pulhodiny budiku

- doplnovat udaje v jednoduché tabulce - praktické seznameni s pojmem Ctvrtina

- ZAKLADY GEOMETRIE -

- umeét zachazet se zakladnimi rysovacimi - KK obc¢anské

pomuckami a potfebami

- pouzivat zakladni geometrické pojmy

- znazornit a pojmenovat zakladni rovinné
utvary

- rozeznat piimku a usecku, umét je narysovat a
oznacit,méefit a porovnavat délku usecky

- poznat a pojmenovat zakladni geometricka
télesa

- utvary; ptimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, rovinné
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik prace s pravitkem a kruzitkem,

- prostorové utvary; krychle, koule, valec

- jednoduché slovni tlohy

KK personalni

[Sem zadejte text.]




Informatika

2. obdobi 5.— 6. ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové vztahy, | poznamky
prifezova témata

- 74k by mél - - monitor, klavesnice, mys OSV —rozvoj schopnosti | KK k feSeni

- - zvladat zékladni obsluhu pocitace a dalSich ptidavnych - - zéklady obsluhy pocitace poznavani problémi

zafizeni — zapnuti, vypnuti, praci s mysi - - software pocitace (textovy editor, herni a - psychohyg. KK k uceni

- -pracovat s vybranymi a pfiméfenymi vyukovymi zébavné vyukové programy) - komunikace KK socialni

a zabavnymi programy podle pokynu
-zvladat psani zndmych pismen na klavesnici
-dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou

- - zésady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s vyuzivanim pocitace

KK
komunikativni

[Sem zadejte text.]




Informatika

3. obdobi — 7. - 10. ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové poznamky
vztahy, prifezova
témata

- 74k by mél -

- - zvladat psani jednoduchych slov, kratkych vét, poptipadé - - zékladni funkce textového a grafického editoru | EV — ekosystémy, KK k uceni

- pracovat se zakladnimi symboly alternativni komunikace - - ptidavna zafizeni pocitaCe, jejich ucel, pouziti a | zéklad. podm. zivota | KK persondlni

- - zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi obsluha tiskarny - problémy Zziv. KK k feseni

- a hernimi programy - - vyukové a herni programy prostiedi problému

- - vyuzivat PC a mobilni telefon ke kontaktu s rodinou a - - symboly alternativni komunikace na pocitaci - Clovek a piiroda KK obcanské

prateli - - moznosti vyhledavani informaci pomoci OSV —rozvoj

- - vyhledavat informace na internetu podle pokynt internetu schopnosti

- - dodrzovat pravidla zachazeni s vypocetni technikou - - zakladni zptsoby elektronické komunikace; poznavani

- - zvladat zdkladni funkce mobilniho telefonu — ptijeti mobilni telefon, e-mail -sebeorganizace

hovoru, ptipadné zpravy SMS, prostfednictvim mobilu si pfivolat - - psychohygiena

pomoc - - komunikace

[Sem zadejte text.]




Clovék a jeho svét

1.obdobi

1.- 3. ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmeétové vztahy,
prifezova témata

pozndmky

74k by mél:
Lidé kolem nas

znat rodinné piislusniky

rozliSovat jejich stari (stary, mlady, starsi, mladsi)

blizké ptibuzenské vztahy

mit osvojené zéklady spoleCenského chovani- umét pozdravit,
podé&kovat, poprosit

znat jména spoluzakt a svych uciteld

poznavat a pojmenovat rizné pracovni ¢innosti

vedet, jak se chovat pii setkdni s nezndmymi lidmi

Misto, kde Zijeme

-znat adresu své obce, adresu bydlisté
-zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté, v budové skoly a jejim

okoli

-poznat a pojmenovat piedméty ze svého nejblizs§iho okoli
-( domov, tfida, skola)
-ovladat zakladni pravidla bezpec¢nosti pii cesté do Skoly

Lidé a cas

zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase ( rano, poledne,
vecer)

znat rozvrzeni svych dennich povinnosti

znat dny v tydnu

rozliSit ro¢ni obdobi podle charakteristickych znakt

Rozmanitost prirody

popsat viditelné promény v piirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

popsat nejbézné€jsi druhy domacich zvirat

pojmenovat zékladni druhy ovoce a zeleniny

popsat pocasi podle obrazkt (dést’, snih, bouika, vitr)
znat zakladni zésady pobytu v ptirodé

rodina a spole¢nost, role ¢leni rodiny,
piibuzenské vztahy; mezilidské vztahy;
zakladni pravidla spolecenského chovani;
pracovni ¢innosti

domov a jeho okoli, orientace v okoli bydliste,
adresa bydliste,

Skola, prostiedi Skoly, zivot ve $kole a jejim okoli,
cesta do skoly;

bezpecnost, zaklady dopravni vychovy

denni rezim
orientace v ¢ase, ur¢ovani ¢asu;
ro¢ni obdobi; den, tyden, mésice, rok; kalendar

priroda v rocnich obdobich, znaky ro¢nich obdobi,
chovani zivoCichtl, péce o zvifata a ptaky

KK-k u¢eni, komunikativni,
pracovni

MVK - lidské vztahy

- poznavaci schopnosti

OSV — rozvoj schopnosti
poznavani
- komunikace

OSV - seberealizace

EV- ekosystémy

[Sem zadejte text.]




zékladni druhy ovoce - zakl. podminky zivota
Clovék a zdravi - Zivotni prostredi
- dodrZzovat zasady osobni hygieny a zvladat zakladni
sebeobsluhu
- pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla
- dokazat upozornit na své zdravotni potize lidské télo, ¢asti lidského téla
- veédet o zasadach bezpecného chovani pii hrach, na vyletech a | péce o zdravi, zdrava vyziva, denni rezim; zdrava
pii koupani strava a pitny rezim;
osobni hygiena; nemoc, sdéleni potizi, chovani v
dob¢ nemoci OSV — sebepoznani
- psychogygiena
- spolupréce

[Sem zadejte text.]




2. obdobi

4.- 6. ronik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové vztahy, prifezova
témata

pozndmky

74k by mél:
Misto, kde Zijeme

popsat cestu do skoly podle otazek

znat nejblizsi dilezita mista v okoli Skoly a
bydliste

sdélit poznatky a zazitky z vyletl a vlastnich cest
dodrzovat zasady bezpecnosti pii hrach

Lidé kolem nas

dodrzovat pravidla pro souziti v roding, ve skole,
mezi kamarady

projevovat toleranci k odliSnostem spoluzaku
pojmenovat nejbéznéjsi pracovni ¢innosti
rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a
chovani vrstevnikl a dospélych

Lidé a ¢as

poznat kolik je hodin (celé hodiny)

rozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti (vCera, dnes a zitra)

znat ro¢ni obdobi a mésice

porovnat rozdily mezi soucasnym zptisobem
zivota a zivota v minulosti podle obrazkt
seznamit se s vyznamnymi udalostmi a povéstmi,
které se vztahuji k regionu

Rozmanitost prirody

poznat rozdily mezi stromy a kefi
poznat nejbéznéjsi volné zijici zvifata
rozliit listnaté a jehlicnaté stromy

obec (mésto), vyzna¢na mista a instituce v obci a jejim okoli
okolni krajina (mistni oblast, region),

charakteristické znaky krajiny v rocnich obdobich,
regionalni zvlastnosti

bezpecnost, zaklady dopravni vychovy

osobni bezpeci, chovani v krizovych situacich; nebezpeci
ohrozeni socialné patologickymi jevy a jejich prevence;
protipravni jednani a jeho postih (kradez, Sikana,
zneuzivani, tyrani)

situace hromadného ohroZeni, chovani pii pozaru, pii
vyhlaseni poplachu, pfi dopravni nehode¢;

dulezita telefonni ¢isla

soucasnost a minulost v nasem Zivoté (rozdily ve zpisobu
zivota);

kalendar ptirody

naSe zem¢ v davnych dobach; zpiisob zivota v pravéku
regionalni povésti; tradi¢ni lidové svatky

vyznamné historické objekty v regionu a CR;

stromy a kefe, ovocné, okrasné, listnaté, jehlicnaté;
sezonni prace na zahrad¢ a na poli;

les

ochrana pfirody, chovéni v pfirod¢;

péce o zivotni prostredi

OSV- sebepoznani
- komunikace

MKYV — kulturni rozdily
- lidské vztahy
- etnicky pivod

OSV - feseni problémi, hodnoty,
postoje, etika

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani

[Sem zadejte text.]




Clovek a zdravi

uplatiiovat hygienické navyky, sebeobsluzné
dovednosti a zasady zdravé vyzivy

dokazat sdélit a popsat své zdravotni obtize
vedét, na koho se obratit o pomoc

zvladnout oSetieni drobného poranéni
uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro chodce

reagovat piiméfené na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech

zdrava strava a pitny rezim; osobni hygiena; nemoc, sdéleni
potizi, chovani v dobé nemoci

osetieni drobnych poranéni

osobni bezpeci; bezpeéné chovani v silniénim provozu;
chovani pfi mimoradnych udalostech

ochrana sebe a svého téla pred obtézovanim a zneuzivanim
preventivni chovani — zneuzivani nebezpecnych latek

[Sem zadejte text.]




Clovék a piiroda

3. obdobi: 7. - 10. rok $kolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové vztahy, poznamky
prifezova témata
- ZAk by mél znit :
- ZaKladni poznatky z fyziky | Zakladni fyzikalni vlastnosti latek KK — k u€eni

Latky
Pfeména skupenstvi
T¢lesa

Elektricka energie

Teplo
Svétlo
Zvuk

Planeta Zemé

- Zakladni poznatky
z chemie
- Latky

Mimoradné udalosti

Téni, tuhnuti, teplota varu kapaliny
Pohyb a klid téles, druhy pohybu téles, vzajemna poloha téles
Jednoduché stroje a jejich uziti v praxi

Druhy energie

Zdroje elektrického proudu, jaderna elektrarna, ochrana lidi pied
radioaktivnim zafenim

Elektrické spotiebice

Pravidla bezpe¢né prace s elektrickymi spotiebici

Zdroje tepla, vyuziti

Zdroje svétla

Zdroje zvuku, ozvéna, hudebni nastroje

Skodlivost nadmérného hluku, ochrana pted hlukem
Pohyb Zemé kolem své osy, stiidani dne a noci
Pohyb Zemé kolem Slunce, stfidani ro¢nich obdobi
Mésic, mésicni faze

Zékladni chemické vlastnosti latek, hustota, rozpustnost

Vliv teploty a michani na rychlost rozpousténi latek

Nebezpecné latky a pripravky, jejich znaceni

Uzivani béznych chemikalii

Zasady bezpecné prace s chemickymi pripravky v bézném zivote

Uniky nebezpeénych latek, havarie chemickych provozil, pii
preprave latek, ekologické katastrofy

Symboly nebezpecnych latek

Hoflaviny, zasady zachazeni s hotlavinou

Prvni pomoc pii poleptani, popaleni

OSV — rozvoj schopnosti
poznévani

OSV — mezilidské vztahy

KK - pracovni

KK —k uceni

KK —k feSeni

[Sem zadejte text.]




Léciva

Ziviny

Voda

Vzduch

Paliva
Stavebni pojiva

Plasty
- Zakladni poznatky z
prirodopisu
- Rostliny
Les

Bézné Iéky a zédsady jejich uziti
Navykové latky, jejich nebezpeci pro ¢lovéka

Bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, jejich zdroje a vyznam pro
zdravi

Voda v pfirodé

Druhy vody — pitna, uzitkova, odpadni
Cistota vody, zne¢istovani - tovarny
Ochrana vodnich zdroja

Kyslik, jedna ze slozek vzduchu
Nezbytny pro zivot rostlin, zvitat, clovéka
Cistota ovzdusi, tovarny, auta, smog

Ropa, uhli, zemni plyn
- Priklady jejich vyuziti
Cement, vapno, sadra, malta, uziti v praxi
Zasady bezpecnosti pfi praci
Pouziti plastt, zptisob likvidace

Stavba té€la, tvar a funkce rostlin

Vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin — koten, stonek, list,
kvét, plod, semeno

Poznani béznych druhti a vybranych zastupct rostlin

Péce o rostliny

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Hospodaisky vyznamné rostliny, vyuzit

Lécivé rostliny

Plody jedovatych rostlin

Spolec€enstvi stromd, rostlin a Zivocichi

Houby s plodnicemi, jedlé, jedovaté, zasady sbéru hub
Konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
Vyznam lesa

Ochrana lesa

Vyznamni zastupci vybranych skupin zivocichi podle Zivotniho

EV — zakladni podminky Zivota

EV - ekosystémy

problémi

KK —k uceni

[Sem zadejte text.]




Zivocichové

Clovék

Ochrana ptirody

- Zakladni poznatky ze
zemépisu
Mapa

Ceska republika

Doprava

Region

prostiedi (voda, vzduch, zem¢)

Rozsifeni zivocichd, jejich vyznam a ochrana
Hospodaisky vyznamné druhy zivocichti
Kriticky ohroZené druhy

Jednotlivé ¢asti lidského téla, jejich pojmenovani
Zakladni Zivotni funkce lidského téla — dychani, srde¢ni ¢innost,
zazivani, vymé&Sovani

Praktické poznavani piirody

Déni v ptirod€é béhem roc¢nich obdobi
Ochrana zivotniho prostredi

Zésady chovani v piirodé

Chranéna tzemi

Orientace na map¢ podle barev — vodstvo, horstvo, niziny
Hranice kraje, republiky, sousedni staty, co je statni hranice
Svétadily, mofte, oceany, staty EU

Zemépisna poloha, ¢lenitost

Hlavni mésto, statni vlajka, znak, hymna,

Prezident

Utady statni spravy, méstsky utad, policie, soudy, vlada,
parlament

Kraje, mésta, doprava

Dopravni prostiedky, druhy, zptisob cestovani v regionu, na izemi
CR, do zahranici
Chovani v dopravnich prostredcich

Poznat kraj (region) bydliste, Skoly

Kostel, radnice, historické budovy ve mésté
Pfirodni a kulturni zajimavosti regionu
700

Orientace na map¢ podle vyznamnych bodu

Uplatnovat zasady BESIP, pravidla bezpecného pohybu v piirodé
Ochrana ¢loveka pfi ohrozeni zdravi a zivota, Zivelni pohromy

OSV — sebepoznani a sebepojeti
- sebeorganizace a seberegulace
- psychohygiena

EV — lidské aktivity problémy
Ziv. prostredi
- vztah Cloveka k ptirodé

KK — komunikativni

KK — obc¢anské

KK — socialni a personalni,
obcanské

[Sem zadejte text.]




Bezpecénost pohybu ve mésté, pobytu
v ptirodé
Zivelné pohromy

Chovani a jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom

[Sem zadejte text.]




Clovék a spoleénost

3. obdobi: 7.-10. rok $kolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

pozndmky

74k by mél

Historie naseho naroda

- -poznat rozdily ve zptisobu Zivota
pravekych a soucasnych lidi

- -mit zékladni poznatky z obdobi pocatku
ceského statu

- -mit pfedstavu o vyznamnych
historickych udélostech v nasi zemi

- -védét o vyznaénych osobnostech nasich
déjin

Clovék ve spoleénosti
Znat mistni pamatky

-uplatinovat vhodné zptsoby chovani

- -mit zakladni informace o otazkach
rodinného Zzivota a rozliSovat postaveni a role
rodinnych ptislusnikti

-tolerovat nazory a zajmy minoritnich skupin ve
spole¢nosti

-znat hodnoty pfatelstvi a vztahti mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluob¢aniim

-v&dét o nebezpeci rasismu a projevech
vandalismu

- -respektovat pravidla spole¢enského
souziti a komunikace v rtiznych situacich, rozlisit

- pravek, zivot v praveéku;
- prvni statni Gtvary na naSem Gzemi

- Vyznamné osobnosti nasich dé&jin

- svétové valky, jejich dasledky; vznik samostatné CR
- vznik Ceskoslovenského statu,

- vznik Ceské republiky; vstup CR do EU

- prvni prezident T. G. Masaryk

- obec, region, kraj, zajimavosti a vyznamné osobnosti obce, regionu,
kraje; ptirodni zajimava mista, kulturni pamatky, narodni zvyky a obyceje,
regionalni povésti

- rodina, skola, funkce a struktura rodiny, odpovédnost rodi¢ii za
vychovu déti; prava a povinnosti zakt, vztahy ve Skole

- nase vlast, vyznamné udalosti a osobnosti, které proslavily nasi vlast;
statni svatky

- mezilidské vztahy ve spole¢nosti, zakladni pravidla spole¢enského
chovani; mezilidska komunikace; icta k clovéku; rovnopravné postaveni zen a
muzl; rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich mensin

KK- KU

OSV —rozvoj
schopnosti poznavani

KK- KU

KK-KRP

OSV — hodnoty,
postoje, etika

MKYV — kulturni rozdily,
lidské vztahy

OSV- mezilidské vztahy

[Sem zadejte text.]




projevy nepiiméteného chovani

Poznatky o spole¢nosti

- -znat symboly naSeho statu a jeho hlavni
predstavitele

- -byt seznamen se zékladnimi pravy a
povinnostmi ob¢ant

-uvédomovat si rizika a dusledky protipravniho
jednani

-byt seznamen s pravy ob¢anti CR v ramci EU
Péce o0 ob¢ana

- -okazat vytizovat své osobni zaleZitosti,
v pfipad¢ potfeby pozadat o radu

-vyuzivat, v pfipad¢ potfeby, sluzeb pomahajicich
organizaci

-védét o moznostech socialni péce o potiebné
obcCany

-rozeznat nebezpeci ohrozZeni socialné
patologickymi jevy

-mit osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k
ochran¢ osob za mimofadnych udalosti

- prezident republiky; statni organy a instituce; statni obcanstvi; statni
symboly

- lidska prava, zakladni lidska prava, prava ditéte a jejich ochrana,
rodinné pravo; tyrané dité, zneuzivané dité; Sikana; diskriminace

- ¢lovek a pravo, prava a povinnosti ob¢ana; policie, soudy; pravni
dokumenty obc¢ana; druhy a postihy protipravniho jednéani; trestna ¢innost
mladeze

- evropska integrace; postaveni CR v rdmci EU

- vzdélavani v CR, pravo na vzdélani, vyznam vzdélani, ptiprava pro
profesni uplatnéni

- pracovni uplatnéni, kvalifikace, rekvalifikace; odména za praci;
nezaméstnanost, pracovni urady; financni podpora v nezaméstnanosti

- penize a jejich funkce; hospodateni s penézi

- zdravotni a socialni péce, systém zdravotni péce; zdravotni a socialni
pojisténi; socidlni zabezpeceni; organy a instituce zdravotni a socialni péce;
pomahajici organizace

- ¢lovek a volny cas, kultura, sport, volnocasové aktivity, nevhodné
vyuzivani volného ¢asu; ohrozeni socialné patologickymi jevy; nebezpeci drog

OSV — poznévaci
schopnosti

MKYV - etnicky ptiivod
OSV — komunikace

- spoluprace a
soutézivost

[Sem zadejte text.]




Uméni a kultura - Hudebni vychova

1.stupeit

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy, prufezova
témata

Poznamk
y

1.0bdobi.(1.-3.ro¢nik)
Zak by mél

-zpivat jednoduché melodie ¢i pisné pfimétené
jeho hlasovému rozsahu a individualnim
schopnostem

-uzivat pii hudebnich aktivitach riizné hudebni
nastroje primétené svym schopnostem a dovednostem

-vnimat,rozliSovat a napodobovat rizné hudebni i
nehudebni zvuky

-soustiedit se na poslech jednoduché kratké znamé
pisné ¢i skladby

-naucit se spravn¢ hospodaftit s dechem a snazit se
srozumitelné vyslovovat

-reagovat pohybem na hudbu

2.0bdobi.(4.-6.ro¢nik)

Zak by mél
-zpivat pisné pfiméiené jeho hlasovému rozsahu a

-zpév popévkl a lidovych pisni pfiméteného rozsahu

-hra na jednoduché néstroje;nastroje Orfeova
instrumentate-htlky,bubinek tamburina,triangl,piip.dalsi
predmeéty(misky,vareCky,poklicky)

-rozliSovani zvukli(zvonek,bubinek,hudebni nastroj-klavir
housle,kytara)

-poslech fikadel a jednoduchych pisni v provedeni
détského zpévu

-spravné drzeni téla pfi dychani,pravidelné dychani
-zfetelnd vyslovnost slov,slovnich spojeni a fikadel

-pochopeni a interpretace rytmu podle koordinace
motorické,zrakové a sluchové

-rytmus a pohyb,hra na télo

-pochod podle hudebniho doprovodu

-pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

-zpév lidovych i umélych pisni s doprovodem hudebniho
nastroje

-rozliSovani zvukl hudebnich nastroji(klavir,flétna,housle
kytara ),

- oSV -
rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — poznévaci
schopnosti

OSV - psychohygiena

OSV - komunikace

OSV - sebepoznani

- OSV —

[Sem zadejte text.]




individualnim schopnostem

-rozlisit hudebni a nehudebni zvuk,mluveny a zpivany hlas,
rozeznat tony:kratké-dlouhé,vyssi-nizsi,

-spravné,hospodarné a pravideln¢ dychat a snazit se o co
nejlepsi vyslovovani pii zpévu i pfi rytmizaci fikadel

-soustiedit se na poslech jednoduchych skladeb

-poznat vybrané rytmické hudebni néstroje a uzivat je pti
hudebnich aktivitach

-propojit vlastni pohyb s hudbou,zvladnout jednoduché
tanecni hry

2.stupen

-vyuzivat pévecké navyky,podle individudlnich schopnosti a
dovednosti zvladat spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i
mluveném projevu

-interpretovat vybrané a vzhledem k individualni tirovni zvladnutelné

lidové a ume¢lé pisne

-vyska ,sila,délka ténu

-pravidelné dychani,spravné drzeni téla pti
dychani,zietelna vyslovnost textil pisni a fikadel

-melodie a skladby uréené détem
-rozpoznavani tempa a rytmu
-zpévni hlasy

-Orffiv instrumentaf-jeho vyuziti pfi rytmickych
cvicenich

-pohybovy projev podle hudby-improvizace,pochod
-pohybové hry s fikadly a popévky

-rytmické taneéni prvky

-hudebné relaxacni techniky

-upeviiovani spravnych péveckych navyki;zietelna
vyslovnost,spravné dychani,spravné drzeni téla pii
dychani.

-lidové 1 umélé pisné

-seznameni s hudebnimi pojmy,nota notova
osnova,hudebni kli¢

-zpév lidovych a umélych pisni v rozsahu jedné oktavy
s doprovodem klaviru,kytary nebo elektronického
nastroje.Zpév koled,ukolébavek,trampskych pisni

s akcentem na spravnou vyslovnost texti.

-hudebni doprovody;hra na télo,néastroje Orffeova
instrumentare,vytleskavani rytmu,pfipadné zaklady hry na

zobcovou flétnu

-rozpoznavani zvukt vybranych hudebnich néstroju

rozvoj schopnosti
poznavani

- oSV -
sebepoznani a
psychohygiena

OSV - komunikace
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-doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické -poslech pisni a skladeb raznych hudebnich zanra a
hudebni nastroje vybranych ukazek nasSich i zahrani¢nich skladatelt a
interpretl

-seznameni s vyznamnymi hudebnimi skladateli
-soustiedit se na poslech skladeb riznych hudebnich zanra
-improvizovany pohyb podle hudby
-hudebné pohybové hry

-zakladni taneéni kroky jednoduchych
tanct,polka,val¢ik,moderni tance
-relaxaéni techniky,muzikoterapie

-zvladnout zékladni kroky jednoduchého tance

[Sem zadejte text.]




Uméni a kultura — Vytvarna vychova

1.stupen

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

meziptedmétové
vztahy, prufezova
témata

Poznamky

1.obdobi.(1.-3.ro¢nik)

74k by mél

-zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu
-rozpoznat,pojmenovat a porovnat s dopomoci ucitele barvy,tvary a
objekty na ptikladech z bézného zivota a ve vysledcich vlastni tvorby
i tvorby ostatnich

-uplatiovat vlastni zkuSenosti,prozitky a fantazii pii tvir¢ich
¢innostech

2.0bdobi (4.-6.ro¢nik)

uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozliSovat ,porovnavat,tiidit a pojmenovat linie,barvy,tvary,objekty,a
uplatnit je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé

-pti tvorbe€ vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd,vlastnich prozitkii,zkuSenosti a fantazie

-vyjadfit pocit z vnimani vlastni tvirci ¢innosti(mimoslovné,graficky)

2.stupen

-uplatiovat zakladni dovednosti pii realizaci a prezentaci vlastni
tvorby

-rozvijeni grafomotoriky

-manipulace s objekty,

-Utvafeni tvart a snadnych pfedmétti z riznych
materiall

-kresba tvarové nenaro¢nych predméti

-malba.

Barevné skvrny vodovymi nebo temperovymi barvami
- prostiedky a postupy pro vyjadfeni emoci, pocitt,
nalad a fantazijnich pfedstav (pohyb téla v prostoru,
manipulace s objekty, malba a kresba, tradi¢ni a
netradi¢ni prostfedky a jejich kombinace)

-rozvijeni grafomotoriky

- vnimani vysledkd bézné a umélecké produkce (malba,
kresba, ilustrace hracky, objekty, comics)

-kresleni pfedmétl vychazejicich

z kruhu,¢tverce,obdélniku

-kresby vzchazejici z barevnych skvrn,Car a vinovek.
Malovani vodovymi nebo temperovymi barvami
-prostiedky a postupy pro vyjadieni emoci, pocitt,
nalad a fantazijnich pfedstav (pohyb téla v prostoru,
manipulace s objekty, malba a kresba, tradi¢ni a
netradi¢ni prostfedky a jejich kombinace)

-prezentace vysledkl vlastnich tvircich ¢innosti ve tfidé
i ve skole (pracovni prezentace za pomoci ucitele pro
spoluzaky, prezentaci $koly v ramci vystav ¢i dalSich
akci skoly)

-vybér a tfidéni vysledku vlastnich tvircich ¢innosti pro
prezentaci (podle vlastni potieby, pied spoluzaky,
rodiéi, pro prezentaci Skoly),

rozliSovani, tfidéni a hodnoceni vysledkd tviir€ich

OSV - lidské vztahy
a kulturni rozdily

oSV

EV
MKV

[Sem zadejte text.]




-uplatiovat linie,barvy,tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tviir¢tho zaméru,vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy

-pii vlastni tvorbé vychazet ze svych zkusenosti a predstav

-hledat a zvolit pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy
s dopomoci ucitele

¢innosti vlastnich i ostatnich, bézné a umeélecké
produkce (malba, kresba, objekty, fotografie,
animovany film)

-vlastni(kresba,malba,grafika,tradi¢ni a netradi¢ni
prostiedky a jejich kombinace v plose i prostoru)
-prostiedky a postupy pro vyjadreni vjemt, emoci,
pocitt, nalad, prozitkl, pfedstav a zkusenosti
(umisténi téla a objektt v prostoru, kresba, malba,
grafika, tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky a jejich
kombinace v ploSe i prostoru)

-Spontanni-kresba a malba s nameéty ze zivota
-vyjadfovani vlastnich pocitti kresbou a malbou
-vybér prostiedkt a postupti pro vyjadieni
vjemil,emoci,prozitki,predstav a
zkusenosti(kresba,malba,grafika,tradi¢ni a
netradi¢ni prostiedky a jejich kombinace v ploSe 1
prostoru)

[Sem zadejte text.]




Vychova ke zdravi

2. stupeii — 9. a 10. ro¢nik

ocekévané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové vztahy, prifezova témata

pozndmky

74k by mél mit

znalost vyznamu dobrého souziti

a naplnovani zakladnich zivotnich
potieb ve shod¢ se zdravim

znalost spravnych stravovacich
navykd,

uplatiiovani zptisobti bezpe¢ného
chovani

v socidlnim kontaktu

uplatiiovani osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy

fidit se pokyny odpovédnych osob pfi
mimoiadnych udalostech

vztahy ve dvojici, vztahy a souziti v prostfedi
rodiny, Skoly, vrstevnické skupiny, détstvi, dospivani,
prevence rizikového sexualniho chovani

zasady zdravého stravovani, télesna hygiena, ochrana pied
pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, preventivni i lékatska
péce, zdravotni a social-

ni rizika zneuzivani navykovych latek

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
bezpecné chovani

komunikace se sluzbami odborné pomoci- praktické
dovednosti,dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

Clovék a jeho svét — uspokojovani zakladnich
zivotnich potieb, upeviiovani hygienickych a
stravovacich navyka

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV — rozvoj schopnosti poznavani
- sebeorganizace a seberealizace
- psychohygiena

MKYV — kulturni rozdily a lidské vztahy

OSV — mezilidské vztahy

- komunikace

- fizeni problému, rozhodovani
- hodnoty, postoje, etika

[Sem zadejte text.]




1.stupeii- 1.obdobi: 1. - 3. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové vztahy, praiezova
témata

poznamky

74k by mél :
kladny postoj k pohybovym aktivitam

reagovat na zakladni pokyny

k osvojované ¢innosti, osvojovani
zakladnich hygienickych navyku pfi
pohybovych aktivitach

osvojeni zakladnich pohybovych
lokomoci, dovednosti a prostorové
orientace podle individudlnich
predpoklada

spontanni pohybové ¢innosti a hry, hry s mi¢em, kol
béhu,sezonni ¢innosti- klouzani, saitkkovani,

pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu,pfiprava
pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni, spravné drzeni téla

chlize danym smérem, chiize po ¢afe, nacvik
vyb&hu na dany signdl, beh po celé plose, cviceni
s vyuzitim lavicky, véaleni sudti z mirného svahu

pocty — pii pohybovych ¢innostech a
hrach s mi¢em — pocitani, tvofeni skupin
—do5

vécné uceni — péce o zdravi a bezpecnost

smyslova vychova — prostorova orientace

OSV- rozvoj schopnosti
poznévani

- sebepoznani

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

- komunikace

- spoluprace a soutéziv.

MKYV - lidské vztahy

[Sem zadejte text.]




Télesna vychova

1. stupeii — 2. obdobi: 4. - 6. rok $kolni dochazky

oc¢ekavane dil¢i, Skolni vystupy

ucivo

mezipiedmétové vztahy,
prifezova témata

poznamky

74k by mél:
zlepSovani télesné zdatnosti, spravného
drzeni téla

rozvijeni zakladnich pohybovych
dovednosti

porozuméni télocvicné terminologii a
reagovani na pokyny k provadéni
pohybové ¢innosti

vyuzivani osvojenych pohybovych
dovednosti pii hrach a soutézich

uplatiovani hygienickych a
bezpecnostnich zasad pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpec¢né pohybové
¢innosti

opakovani a obménovani cvikll pouzivanych na niz$im stupni

pohybové hry s riznym zaméfenim a s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini,
hudebné pohybové ¢innosti,jednoduché tanecky

zéklady gymnastickych cviceni-

kolébka na zadech z diepu, ptevaly stranou v lehu na rovné podlozce, nacvik
kotoulu, smiSené visy na nizké hrazdé(za ruce i nohy) s vydrzi,chtize po lavicce
s obratem, ve diepu, vyskok na 2-3 dily §védské bedny od vzporu kle¢mo, diep,
stoj, seskok

zaklady sportovnich her — honic¢ky, zavodivé hry, zéklady micovych her

hygiena pti TV, osobni hygiena, vhodné obleceni a obuv, bezpecnost pii

pohybovych ¢innostech v riizném prostiedi, pti sezonnich ¢innostech- v zimé hry
na sn¢hu, chiize na kluzké plose, klouzani, sankovani,po cely rok turistika

hudebni vychova-rozvijeni
rytmickych a pohybovych
dovednosti zaki

MKYV - lidské vztahy

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

- komunikace

- spoluprace a soutéziv.

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
- lidské aktivity

vécné uceni- péce o zdravi,
osobni hygiena, pfiroda- 4
ro¢ni obdobi

[Sem zadejte text.]




2. stupeii — 3. obdobi: 7.— 10. rok $kolni dochazky

oc¢ekavane dilci, Skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

poznamky

zlepSeni a udrzeni Girovné pohybovych schopnosti a
zdokonalovani zakladnich lokomoci a pohybovych
dovednosti

zvladani v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a vyuzivani ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

dodrzovani dohodnuté spoluprace v druzstvu pti
kolektivnich hrach

cviceni pro spravné drzeni téla — stoupa narocnost cvikt i pozadavky na
spravnost provedeni

koordinaéni cviéeni- cvi¢eni pohybové koordinace i se zavienyma o¢ima
cviéeni pro rozvoj vytrvalosti a posilovani- chiize v daném rytmu, pies
nizké prekazky,v zastupu, ve dvojicich, v fad¢, na misté, nacvik chtize vzad
béh — pfirozeny, na 10-16 m s vybéhem na dany signal ze stoje, diepu,
sedu, kleku,plynulé zrychlovani a zpomalovani béhu, zmény sméru, béh po
kruznici, osmicce,s pieskokem pies nizkou piekazku

skoky — lezeni, podlézani, pielézani, prolézani, sjizdeéni

hazeni a chytani- do dalky, do vysky hornim obloukem, kouleni mice na
cil, chytani mice odrazeného o zem, ptehazovani prekazek apod.

cviceni se Svihadly

gymnastika- kolébka, prevaly, kotouly, smiSené visy na nizké hrazde,
rychlé zmény poloh a postoji,rovnovazné postoje,vyskok na 3-4 dily
$védské bedny do vzporu kleémo, vztyk, seskok

rytmickd gymnastika — nacvik cvalu stranou a vpted, ptisunného kroku
vpied a vzad,

cviceni pti hudbé

zéklady sportovnich her — fotbal, hdzena, kosikova, vybijend,zavodivé hry,
honicky

atletika — b&h na kratké traté, skok do vysky, do déalky, hod kriketovym
mickem,

seznameni s pravidly sportovnich her a disciplin,
zéasady sportovniho jednani a chovani

Pocty — jednotky(méfeni)

EV — vztah ¢lovéka

k ptirodé

- lidské aktivity a
problémy Zziv.prostredi

MKYV - lidské vztahy

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

- komunikace

- spolupréce a souteziv.

Hudebni vychova —
rozvijeni pohybové
kultury

[Sem zadejte text.]




Zdravotni télesna vychova

vr o w

ocekavané dilci, Skolni vystupy

- ucivo

mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

poznamky

Zik by mél :
1. obdobi
- uplatiiovat spravné zptsoby

drzeni téla v riznych polohach a pfi
pracovnich ¢innostech

zaujimat spravné zakladni cvicebni
polohy

zvladat jednoducha specialni cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

2. obdobi
- zvladat zakladni techniku
specialnich cvi€eni; korigovat

- techniku cviceni podle pokyni

ucitele

- CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABEN{

- konkrétni zdravotni oslabeni, prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuv pro ZdrTV, zasady spravného drZeni t€la,
dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni

SPECIALNI CVICENI

zakladni cvicebni polohy, zékladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni podle typu oslabeni, relaxac¢ni cvi¢eni — celkova a
lokalni, dechova cviceni — spravny dechovy stereotyp
A Oslabeni podpiirné pohybového systému
A 1 Poruchy funkce svalovych skupin
A 2 Poruchy patere — odchylky predozadniho zakiiveni
A 3 Poruchy patere — vyboceni patere do strany
A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin
CviCeni zaméfend na: spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho,
postaveni panve, protazeni Sijovych, prsnich, bedernich svali a
vzptimovacu patete, zkracenych ohybaci kyCle a svalstva na zadni
stran¢ stehen; zlepSeni fyziologického rozsahu pletence ramenniho,
kolenniho, kycelniho a hlezenniho kloubu a patete ve vSech smérech;
spinalni cviceni; posileni oslabenych svali §ijovych, mezilopatkovych,
btisnich, hyzd'ovych, stehennich, Iytkovych a vzptimovact trupu
B Oslabeni vnitinich organi
B 1 Oslabeni obehového a dychaciho systému
B 2 Oslabeni endokrinniho systému
B 3 Obezita
B 4 Oslabeni vnitrnich organii
CviCeni zaméfena na: protazeni a posileni svalstva — viz skupina A;
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svall, zlepSeni hrudniho a
brani¢niho dychani pii veétsi télesné zateézi, koordinaci srdecniho,
dychaciho a pohybového rytmu; rovnovazna a koordina¢ni cviceni
C Oslabeni smyslovych a nervovych funkei

KK- k uceni, pracovni, socialni,
feSeni problému

[Sem zadejte text.]




C [ Oslabeni zraku
C 2 Oslabeni sluchu
C 3 Neuropsychicka onemocnéni
Cviceni zaméfena na: vyrovnavani svalové nerovnovahy — viz skupina
A; vyrovnavani funkéni adaptability pohybového, srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; rozvijeni pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postojli; sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; orientaci v prostoru; zrakovou lokalizaci; u neuropsychickych
onemocnéni je tfeba omezeni zvazovat individudlné
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s
prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

[Sem zadejte text.]




ocekavané dilci, Skolni vystupy

ucivo

mezipfedmeétové vztahy,
prifezova témata

Poznamky

Zak by mél:

- mit odpovidajici vytrvalost pfi
korekci zdravotniho oslabeni

- zafazovat do svého
pohybového rezimu specialni
kompenzaéni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, snazit se o jejich
optimalni provedeni

- CINNOSTI PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH
OSLABENI
- zakladni terminy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustiedéni na
cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)
- SPECIALNI CVICENI

zékladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni podle typu oslabeni, relaxa¢ni cvi¢eni — celkova a
lokalni, dechova cviceni — spravny dechovy stereotyp
A Oslabeni podpiirné pohybového systému
A 1 Poruchy funkce svalovych skupin
A 2 Poruchy patere — odchylky predozadniho zakriveni
A 3 Poruchy patere — vyboceni patere do strany
A 4 Poruchy stavby dolnich koncetin
CviCeni zaméfend na: spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho,
postaveni panve, protazeni Sijovych, prsnich, bedernich svald a
vzpfimovaci patefe, zkracenych ohybact kycle a svalstva na zadni
strané stehen; zlepSeni fyziologického rozsahu pletence ramenniho,
kolenniho, kycelniho a hlezenniho kloubu a péatefe ve vSech smérech;
spinalni cviceni; posileni oslabenych svall §ijovych, mezilopatkovych,
biisnich, hyzd'ovych, stehennich, lytkovych a vzptimovaci trupu.
B Oslabeni vnitinich organi
B 1 Oslabeni obéhového a dychactho systému
B 2 Oslabeni endokrinniho systému
B 3 Obezita
B 4 Oslabeni vnitrnich organii
CviCeni zaméfenad na: protazeni a posileni svalstva — viz skupina A;
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald, zlepSeni hrudniho a
brani¢niho dychani pii veétsi telesné zatézi, koordinaci srdecniho,
dychaciho a pohybového rytmu; rovnovazna a koordina¢ni cviceni.
C Oslabeni smyslovych a nervovych funkci
C 1 Oslabeni zraku
C 2 Oslabeni sluchu
C 3 Neuropsychicka onemocnéni

[Sem zadejte text.]




CviCeni zaméfena na: vyrovnavani svalové nerovnovahy — viz skupina
A; vyrovnavani funk¢ni adaptability pohybového, srde¢né-cévniho a
dychaciho systému; rozvijeni pohybové a prostorové koordinace,
rovnovaznych postoji; sluchového, zrakového a taktilniho vnimani
rytmu; orientaci v prostoru; zrakovou lokalizaci; u neuropsychickych
onemocnéni je tieba omezeni zvazovat individualné .

- VSESTRANNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah télesné vychovy s
piihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni .

[Sem zadejte text.]




Clovék a svét prace
1. stupeii

1.obdobi: 1.- 3. rok skolni dochazky

oc¢ekavane dilci, Skolni vystupy

uéivo

mezipfedmétové
vztahy, prifezova
témata

poznamky

- Z4k by mél
Sebeobsluha
Zakladni hygienické navyky

Svlékani a oblékani, obouvani

Poradek ve svych vécech i okoli

- Prace s drobnym materialem
Ruizné drobné materialy a jejich uziti
Pracovni pomucky a nastroje, funkce a vyuziti,

jednoduché pracovni operace a organizace prace,
postupy

Papir

Modelovani

Umyvani rukou a obliceje, ¢isténi zubi, pouzivani kapesniku, hiebenu, péce
o sviij zevnéjsek
Spravné pouzivani WC

Svlékani a oblékani odévu, pradla, obouvani a zouvani obuvi
Rozepinani a zapinani knoflikl, zdrhovadel, hackd, patentt
Snérovani, upeviiovani paskd,

Skladani, ukladani odévu, pradla

Ttidéni rdznych druhl drobného materialu podle velikosti, barvy, tvaru —
pfirodniny, kaminky, koralky, hracky

Ukladani tfidéného materialu do riznych krabic, nadob, zasuvek
Manipulace s drobnym materialem, pfesypani, piekladani,

navijeni viny, provazku na civku, sbirani a rozliSovani list{l, nalepovani,
navlékani koralkd, splétani provazku, buzirky a dalSich véci, nacvik uzlu a
klicky

Stiihani provazku, slamy, viny, hadiika

Mackani do kuli¢ek, trhani na kousky, vytrhadvani predkreslenych tvart,
skladani, lepeni, mozaika

Modelovani slozitéjsich tvart a predmétt, kulicka, had, ovoce
- Hnéteni modelovaci hmoty jednou a obéma rukama, stlacovani,
vyvalovani tvarQ prsty, dlanémi

MKV - lidské
vztahy

OSV —rozvoj
schopnosti
poznavani

- sebepojeti a
sebepoznavani

- seberealizace

[Sem zadejte text.]




Prace montazni a demontazni

Elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Pestitelskeé prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Zésady bezpecné prace s rostlinami
Prace v domdcnosti

- Zakladni vybaveni kuchyné, jednoduché
stolovani, drobné uklidové prace

Modelovani z pisku, plasteliny, moduritu

Stavéni z kostek (kominy, mosty, zdi, domy)

Skladani kostek do krabice

Skladani, rozkladani, Sroubovani hracek a predméti
Skladani stavebnic (hfibky, mozaiky, plastové a dievéné
stavebnice)

Sestavovani tvari ze Spejli, tycek, diivek

Pida, vyziva, osivo

Zalévani pokojovych rostlin a rostlin na pozemku

Kli¢eni rostlin v koutku zivé ptirody

Pozorovani podminek pro zivot rostlin — voda, pada, svétlo, teplo,
vzduch

Préace se zahradnickym nac¢inim — hrab¢, motycka, hrabani listi
Sbirani SiSek, kastant, zaludd, bukvic

Otevirani a zavirani, odemykani a zamykani dvefi, orientace v
kuchyni

Rozsvéceni a zhasinani svétel

Stolovani ve tfide a skolni jidelné

Jednoducha uprava stolu a spravné chovani pti stolovani

Utirani prachu, sbirani a vynaSeni odpadk, zachovani Cistoty

EV -
zaklad.podm.zivota

- zivotni prostredi

OSV - spoluprace
a komunikace

[Sem zadejte text.]




Clovék a svét prace
1. stupefi - 2. obdobi: 4. - 6. rok $kolni dochazky

oc¢ekavane dil¢i, Skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy, prifezova
témata

poznamky

74k by mél :
Sebeobsluha
Osobni hygiena

Oblékani, obouvani

Péce o osobni véci, o okoli

- Prace s drobnym materialem
Ruizné drobné materialy a jejich uziti

Pracovni pomicky a nastroje, funkce a vyuziti, pracovni
operace a organizace prace, postupy podle ptedlohy,
pokynu

Lidové zvyky

Papir

- Opakovani vSech ¢innosti z nizsiho stupné
- Sprchovani, myti celého téla, péce o svlij zevnéjsek, zasady
ucelného a vkusného oblékani

BéZna tdrzba odévu a obuvi, skladani
odévu na uréené misto, véSeni na raminko, kartaéovani odévu
Cisténi a ukladani obuvi
- Ukladéani pomicek ve tfidé€ i do aktovky
- Vnimani estetického prostiedi ve tfid¢, ve skole i mimo
skolu
- Udrzovani Cistoty okolniho prostiedi

Opakovani uciva nizsiho stupné

Ttidéni rdznych a ukladani riznych materialt a predméta,
manipulace s drobnym materialem

Navijeni viny, provazki na civku

Namotavani viny, provazkl na klubko

Vazani uzlu a klicky

Navlékani koralka podle vzoru

Propichovéni a navlékani papirt rizné kvality na nit
Proplétani buzirky, provazki, viny

Tradice, femesla, uziti jednoduchych technik zpracovani vybranych
materiald, vyuziti vlastni fanta.

Stithani papiru, vystithavani bez pfedkreslené linie
Vystiihovani papiru podle predkreslené linie
Skladani a ptekladani papiru, lepeni

Polepovani predméth (krabicek) papirem
Rozkladani a skladani krabic (od syri, bonbonti)

OSV —rozvoj
schopnosti poznavani

- sebepoznavani

- psychohygiena

OSV — mezilidské
vztahy

- komunikace

- spoluprace a soutez.

[Sem zadejte text.]




Modelovani

Prace se dfevem

Pracovni pomiicky, nastroje, funkce, bezpecnost pii
praci

Prace montazni a demontazni

Stavebnice, prace podle navodu, predlohy

Pestitelskeé prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani rostlin na zahradé

Zésady bezpecné prace s rostlinami

Opakovani uciva nizsiho stupné

vvvvvv

modelovani zvifat

Vykrajovani tvarli pomoci formicek
Tvarovani pomoci diivka, Spachtle
Modelovani z pisku, plasteliny, moduritu

Opracovani povrchu dieva brusnym papirem
Zatloukani a vytahovani hiebika
Uprava dfeva pilnikem

Stavebnice plosné, prostorové modely
Spojovani $pejli, dratem, provazkem
Sestavovani modeltl ze stavebnic
Spojovani prvku ze stavebnic,
Sroubovani

Demontaz modelt a ukladani do krabic

Pida, vyziva, osivo

Zalévani pokojovych rostlin, vymyvani misek, odstranovani
odumfielych ¢asti rostlin a kofeni, kypieni ptdy, omyvani
listh

Priprava pidy pfed setim — ryti, hrabani, kolikovani

Seti do radkut, jamek

Pozorovani kli¢eni semen hrachu

Péstovani fedkvicek a hrachu

Pleti zahont, péstovani kvétin

Podzimni préce na zahrad¢, hrabani, tiklid listi, rovnani a
uklid vétvi

Sbirani 1é¢ivych bylin — podle mistnich podminek

Odemykani a zamykéani dveti klicem, pouziti visaciho
zamku, orientace v kuchyni

Zdokonalovani ve stolovani, uzivani ptiboru, ubrousku

EV- ekosystémy
zaklad.podm.zivota

- problémy
ziv.prostiedi

[Sem zadejte text.]




Prace v domdcnosti

Zakladni vybaveni kuchyné, potraviny, jejich vybér,
nakup a skladovani

Zakladni principy stolovani

Prace s drobnym kuchyiiskym nacinim, zasady
bezpecnosti

Zaklady vareni
Poradek a ¢istota pracovnich ploch

- Uklidové prace

Pomoc pfi prostirani i sklizeni ze stolu pfi stolovani

Caj, brambory, kakao
Mazani chleba, rohlikd maslem a dzemem, krajeni chleba
Cisténi zeleniny a brambor

Vysavani prachu, utirani prachu,
zametani a myti podlahy,
myti a utirani nadobi

- lidské aktivity

MKYV - lidské vztahy

[Sem zadejte text.]




Clovék a svét prace

2. stupein - 3 obdobi: 7. — 10. rok $kolni dochazky

oc¢ekavane dil¢i, Skolni vystupy

ucivo

Mezipted. vzt.,
praf. témata

poznamky

74k by mél:
- Prace s technickymi materialy

Rozlisovani riznych druhti materiald,
zakladni védomosti o materidlech
Prace s drobnym materidlem

Zéklady rucnich praci

Lidové zvyky
Papir a karton

Modelovani

Prace se dfevem

- Prace s riznym materiadlem podle podminek a vybaveni $koly,

uziti v praxi — dfevo, kov, plasty
Opakovani uciva nizsiho stupné
Ukoly maji stoupajici naroénost
Vazani klicky
Propichovani pfirodnin a jinych pfedmétd a navlékani na nit
- Kombinované prace s vyuzitim riznych materialti
- Zaklady siti — prisivani knoflikut, patentek, hacku, vSivani zipu
- Sesivani latek zadnim stehem
- Vysivani — zadni stehy
- Hackovani a pleteni — individudIn€ podle schopnosti zak
Remesla a tradice
Vystiihovani papiru podle predkreslené linie
Obkreslovani Sablony a vystfihovani tvara
Vystiihovani ozdobnych pfedméti z prelozeného papiru (decky, zalozky)
Prostorové figurky
Rozlisovani riznych druhti papiru (i pouze podle hmatu)
Lepeni barevnych papird — mozaiky
Baleni pfedméti do papiru (baleni darkd, balicki)
Opakovani uciva nizsiho stupné

vvvvvv

- Opakovani uciva nizsiho stupné
- (Opracovani povrchu dieva brusnym papirem
- apilnikem, zatloukani a vytahovani hiebiki)

[Sem zadejte text.]




Pracovni pomtcky, néfadi a nastroje pro
ruéni opracovani, jednoduché pracovni
operace a postupy, bezpeénost a hygiena pfi
praci

- Prace s dratem, plechem

s

Prace montazni a demontazni

Stavebnice, prace podle nadvodu, piedlohy,
zésady bezpecnosti a hygieny prace

Pestitelske prace

Zékladni podminky pro péstovani rostlin

Zasady péstovani ovoce a zeleniny,
skladovani, konzervovani

Sbijeni a slepovani riznych materiala
Povrchova tprava diev barvami a laky
Vrtani dér do dieva pomoci vrtaki
Méteni

Spojovani dieva pomoci vrutil

Prace se Sroubovakem

Rezani dieva pilkou

Ohybani, Stipani, splétdni médeéného, hlinikového a ocelového dratu
Rovnani, ohybani a povrchova tprava plechu
Seznameni s dalsimi materialy — sklo, plast

Stavebnice konstrukéni, elektrotechnické, sestavovani model

Demontaz modell a ukladani soucastek do krabic

Rozebrani a slozeni jednoduchych mechanickych stroji (mlynek na maso)
Vymeéna zarovky, vyména baterii

Zpracovani pady, vyziva, ptiprava k seti a sazeni, ryti, kopani, kypteni
urovnavani, ptiprava sadby

Pojmy okrasna rostlina, pokojova rostlina, okrasné dieviny, kvétiny

v exteriéru a interiéru, aranzovani rostlin, jednoducha vazba, zelenina, osivo,
sadba, vypéstky

Osetfovani pokojovych rostlin

Priprava zahont

Pleti zahont, pfihnojovani

Sklizen zeleniny

Uskladnéni zeleniny, zavafovani

Sklizen a tfidéni a skladovani ovoce

Sbér padan¢ho ovoce, jeho tiidéni a vyuziti

Konzervovani ovoce a zeleniny

Choroby a skiidci ovocnych stromi a ochrana proti nim

Zakladani kompostu

Podzimni prace na zahrad¢, prace s koleCckem, lopatou

Lécivé rostliny, kofeni, péstovani vybranych bylinek, 1é¢ivé ucinky rostlin
Sbirani Iécivych bylin — podle mistnich podminek

[Sem zadejte text.]




Zésady bezpecné prace s rostlinami
Podminky chovu zvitat v domacnosti
Prace v domacnosti

Zakladni ¢innosti v domacnosti, uzivani
kuchynského inventare

Zakladni principy stolovani

Zéklady vareni

Potadek a Cistota pracovnich ploch, prani a
zehleni

Uklidové prace

Jedovaté rostliny, alergie
Hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se zviraty

Udrzba a tiklid v domécnosti, uklidové prostfedky, udrzba odévi, praci a
Cistici prostfedky, zachazeni s nimi, elektrické spotiebice, funkce, uziti,
ochrana a udrzba, bezpecnost provozu, nebezpeci urazu elektrickym
proudem. Cistota, pofadek, bezpegnost a hygiena v kuchyni

Priprava pokrm, napojt, zasady zdravé vyzivy

Potraviny, skupiny potravin, ndkupy, uchovéavani, konzervace

Zésady zdravé vyzivy

Stolovani, prostirani, sklizeni nadobi, myti nddobi

Chovani u stolu, zdobné prvky a kvétiny na stole

Prostirani pii slavnostnich ptilezitostech

Caj, mléko, vajicka

Vareni polévky, brambor, bramborové kase, krupicové kase
Vareni ryZe, popt. dalsich pfiloh k masu

Vareni polévky ze sacku

Stlani postele, utirdni prachu, vytirani podlahy, zametani, pouzivani
vysavace

Prani a suseni osobniho pradla, Zehleni rovnych kust pradla
Pravidelny uklid denni, tydenni, myti oken, prani zaclon

EV- ekosystémy

zaklad.podm.zivota

- problémy
ziv.prostiedi

- lidské aktivity

- vztah ¢loveka k
prostiedi

MKV - lidské
vztahy

OSV — mezilidské
vztahy

- psychohygiena

- spoluprace a
soutez.

[Sem zadejte text.]




Rozumova vychova

1. obdobi- 1.- 3. rok Skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

poznamky

734Kk by mél :
Rozvijeni poznavacich schopnosti
Reagovat na osloveni jménem, znat své jméno

Pojmenovat ¢asti svého téla, piipadné na né ukazat

Poznat své spoluzéky i ucitele, podle schopnosti
oslovovat jménem

Znat Cleny své rodiny

Vnimat rizné podnéty a reagovat na né

Vnimat a uspokojovat zakladni Zivotni potfeby, sdélit své

pocity a upozornit na zdravotni potize

Rozvijeni logického mysSleni a paméti
Koncentrace na urcitou ¢innost

RozliSovat velikost a tvary pfedmétt, dvojic obrazkt

Vlastni osoba, znat a pouzivat vlastni jméno, nacvik osloveni.
Reakce na jméno.

Ukazat ¢asti téla, hlava, dvé ruce, dvé nohy
pojmenovat dle moznosti feci, ukazat pted zrcadlem, s vedenim
ruky

Seznameni s prostfedim tiidy, Skoly. Orientace ve tfidé a v budové
Skoly. Znalost jmen ucitell, jmen spoluzaka

Nase rodina. Maminka, tatinek, sourozenci. Jména ¢lenti rodiny.
Rozliseni : chlapci - dévcata, pan - pani...

Poznavani predméti denni potieby

Poznavani riznych Cinnosti, predmétl a zvitat na obrazcich,
modelech, ve skute¢nosti.

Hry.

Vztahy mezi lidmi: koho mém rad, kdo mne ma rad...

Vztahy mezi spoluzaky, budeme si pomahat.

Vnimat teplo, zimu, hlad, zizef, bolest, nevolnost, sd€lit uciteli,
popt, spoluzékovi své potieby, bolesti

Koncentrace pozornosti na uréitou ¢innost (zpo¢atku v rozsahu
n¢kolika vtefin ¢i minut).

Odpoutavani od stereotypnich ¢innosti, ulpivavého mysleni.
Snaha o koncentraci pozornosti.

Manipulacni ¢innost doprovazena pojmenovanim, komentarem.
Vytvareni asociaci (slovo = osoba, véc, ¢innost).

Prohlizeni knizek, leporel. Rikadla, psychomotorické hiicky.
Hra s mandasky.

KK- komunikativni

KK- socialni a
personalni

KK- socialni a
personalni

KK- pracovni
KK- socialni a

personalni
KK- komunikativni

KK- pracovni

[Sem zadejte text.]




Rozvijeni grafickych schopnosti
Uchopit a podrzet podany predmét

Uchopit tuzku, §tétec nebo jiné psaci nacini

Porovnavani a rozliSovani predmétd podle riznych znakt
Ttidéni podle velikosti, tvaru, barvy. Stavebnice riznych tvarQ a
velikosti. Michani a tfidéni riznych stavebnic.

Cviceni jemné motoriky: cviceni paze, lokte, zapésti.

Cviceni dlani a prsti obou rukou, tvofeni Spetky.

Uchopeni pfedmétt do celé ruky, do $petky, do dvou prstu.
Cmarani: prstem do pisku, do krupce, do ryze

Rikadla doplnéna o cviceni

Manipulacni ¢innosti s predméty.

Uvolnovaci cviceni ruky, prstd. Nacvik tachopu,podavani psaciho
nacini.

Spontanni malba — prstem, houbou, tchop tuzky a Stétce,
voskovkami, pastelkami, fixem, tuzkou.

KK- k uceni
2. obdobi- 4. — 6. rok $kolni dochazky
oc¢ekavane dilci, Skolni vystupy ucivo mezipfedmétové poznamky
vztahy
Rozvijeni poznavacich schopnosti
Poznat a pouzivat pfedmeéty denni potieby, Seznameni se Skolnimi pomuickami.
uplatiiovat zakladni hygienické a sebeobsluzné Poznavani predmét denni potieby. Poznavani riznych predmét na obrazcich,
¢innosti modelech i ve skutecnosti KK-
Poznat, pojmenovat potieby na hygienu, stravovani, naucit se je pouzivat formou pracovni

Rozvijeni logického mySleni a paméti
Zvladnout slozeni déjovych obrazku

skute¢nych Cinnosti.
Zasady hygieny, zasady péce o zdravi.

Z vypraveéni kratké pohadky nebo pribéhu pochopit zakladni Casové vztahy a
souvislosti — nyni, pfedtim, potom, dnes, v¢era, zitra. Poznavani zvifat a jejich
mladat.

Pochopit pojmy bylo, je, bude, pozdé€, brzy. Pochopit pfi¢innou

souvislost: Pro¢?

Zobeciiovani/jablko,hruska — ovoce/

RozliSovani velikosti, tvarti, dvojic obrazki, skladani déjovych obrazki.
Konkretizace/ ovoce- jablko, hruska, banan/

Negace/je, neni, mam, nemam, chci, nechci/

[Sem zadejte text.]




Orientovat se na radku, strance

Opakovat slova a kratké fikanky

Rozvijeni grafickych schopnosti
Nakreslit rizné druhy Car

Poznat grafickou podobu pisma

Podle vypraveéni slozit spravné za sebou obrazky déje.

Na strance se fidit pokyny nahote, uprostred, dole.

Na fadku se fidit pokyny na zacatku, uprostied, na konci. Nacvik pohybu na fadce
zleva doprava. Vyuzivat obrazky fazené na fadku. Prohlizeni knizek, leporel.
Motivace k soustfedéné ¢innosti skupinové ¢i individualni.

Pozorné sledovani kratkého vypraveéni, poslech hudby, pozorné sledovani televize,
videa.

Horni a dolni oblouk obéma sméry.

Svislé ¢ary shora dolt.

Svislé ¢ary zdola nahoru.

Odstiedivé cary: sluni¢ko, dostredivé cary.
Vlnovka.

Sikmé ¢ary shora dold.

Sikmé ¢ary zdola nahoru.

Smycka nahoru, smycka dol.

Poznavéani a rozliSovani piktogramd.

Poznavani jednoduchych ( tiskacich ) pismen.
Socialni ¢teni: pozndvani zbozi podle obalu
poznavani bézn¢ uzivanych symbold (WC,umyvarna)
poznavani dopravnich symboli.

KK -k
uceni

KK- k
uceni

KK -k
uceni

[Sem zadejte text.]




3. obdobi — 7.- 10. rok skolni dochazky

ocekavané dilci, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

poznamky

Rozvijeni poznavacich schopnosti
Orientovat se ve vztazich k nejbliz§imu
prostiedi, v dennim ¢asovém rozvrhu, vnimat
prostor.

Radit obrazky podle zadanych kritérii

Rozvijeni logického mysleni a paméti

Reprodukovat kratky text, vypravét podle
obrazku

Ptifazovat Cislice poc¢tu prvki

Rozvijeni grafickych schopnosti
Napsat n¢kolik vybranych ¢islic a pismen

Orientace v budové skoly, ve mésté. Orientovat v ¢ase denni doby - v pojmech
rano, pred svacinou, po svacing, dopoledne, po obéd¢, odpoledne, pied veceti, po
vecefi, vecer, v noci,/snidané, ob&d, vecere/ atp.

Ur¢it ¢innosti, které délame v ur¢itou dobu, v ro¢nim obdobi.

Vnimani malych a velkych prostor. Budovy, mistnosti, prostranstvi.

Ttidéni. Podle vnitiniho i vnéj§iho obsahu
Napf. Vyber obrazky na kterych je sluni¢ko, dim, atp.

Rozvijeni volnich vlastnosti, zejména vytrvalosti.

Rozvijeni paméti, zapamatovani a opakovani slov, fikanek, basnicek.
Reprodukce kratkého textu, vypraveéni (co jsme vidéli, co jsme délali, co jsme
méli k obédu).

Zapamatovani 2-3 slov, hra na obchod.

Cviceni pozornosti.

Nacvik ¢teni globalni metodou.

Cteni samohlasek, souhlasek, spojovani do slabik, piipadné do kratkych slov.
Osvojovani piktogramd.

Psani tiskacich pismen (vlastni jméno).

Vytvareni a chdpani kvantitativnich vztahi (vSechno, nic, mnoho, malo).
Vytvéfet pfedstavy poc¢tu - hmatem, zrakem, verbalné.

Posloupnost ¢isel, jejich porovnavani, pfifazovani Cislic.

Pokus o psani Cislic.

Pojem pismeno, prvni pismeno jména.

Pokus o psani hilkovym pismem (I,0,V,A).

Rovnani pismen do tadki (pismena z plastické hmoty, z latky, z perniku).
Tvarové prvky pismen tiskaci abecedy.

Préace se stavebnicemi rtizného tvaru

KK — k feSeni
problémut

KK- k feSeni
problému

[Sem zadejte text.]




Poznat zékladni geometrické tvary

KK- pracovni

[Sem zadejte text.]




Recova vychova

1. obdobi- 1.- 3. rok skolni dochazky

ocekavané dilci, skolni vystupy ucivo meziptedmétové poznamky
vztahy
Zak by mél:
Rozvijeni komunikaénich
dovednosti Vytvaieni pocitu bezpeci a jistoty.
Reagovat na hlas a intonaci Prekonavani strachu z okoli, rychlejsich pohybt, hlasitych projevi ostatnich déti. Odstranovani
dospélé osoby projevi sebeposkozovani, snaha o zapojeni do déni ve tfidé, vytvareni
kladnych emocnich situaci.
Reakce na hlas dospélé osoby a jeho intonaci, na ptfitomnost dal§ich osob.
Vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu - gesty, verbaln¢.
KK k
Grafomotorika, cviky rtl, jazyka, cviceni mluvidel, dechova a fonacni cviceni, nacvik spravného uceni

Snazit se o spravné dychani
Vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas —
verbalné,gesty

dychani.

Zjisténi organickych predpokladi (rozstépy apod.), podle potieby iniciovat odborné vysetfeni.
Zjisténi arovneé feci a porozumeni feci (aktivni a pasivni slovni zasoby).

Cviky rt a jazyka.

Cviceni mluvidel pfed zrcadlem.

Nacvik spravného dychani: nadech nosem, vydech tsty.

Masaz a stimulace mluvidel, cvi¢eni mluvidel - vysunovani a zasunovani jazyka, zavirani a otvirani
ust, polykani.

Foukéni, sfukovani pirka, papirku, foukéni bublin — bublifuk.

Napodobovani hlast zvitat (mé, bu, bé, haf, mnau..).

Napodobovani zvuki (auto, traktor, bac, bum...).

[Sem zadejte text.]




2. obdobi- 4. — 6. rok Skolni dochéazky

ocekavané dilci, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

poznamky

Znat své jméno a reagovat na osloveni
jménem

Znat jména nejblizsich spoluzaki a osob

Umét pozdravit a podékovat — verbalné
nebo gesty

Reakce na vlastni jméno, znalost jména, jmen ostatnich déti.

Reakce na jednoduché pokyny a pobidky - dej , ukaz , sedni si.

Pochopeni a pouzivani pojmu ja - ty, muj - tviij, mné - tob¢.

Sdéleni ptani, potieby.

Nacvik pozdravu - verbalné, gesty.

Podékovani - verbalng, gesty.

U zakt se zavaznymi komunikanimi problémy vyuziti metod alternativni
komunikace.

Pokud Zaci nejsou schopni ani komunikace pomoci piktogrami hledat dalsi
cesty

dorozuméni napt. pomoci komunikac¢nich tabulek vytvorenych zakiim “na

2

miru .

Nacvik hlasek podle potieby.

Ovladani sily hlasu.

Obohacovani slovni zasoby a nacvik novych slov.

Snaha o soustiedéné naslouchani a porozumeéni sloviim a jednoduchym
vétam.

KK- komunikativni
KK — socialni a
personalni

[Sem zadejte text.]




3. obdobi — 7.- 10. rok $kolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

poznamky

Sdélit sva ptani a potfeby — verbalnim i
nonverbalnim zptisobem

Vyuzivat komunikacni pocitatové hry

Obohacovani slovni z&soby a ndcvik novych slov.

Snaha o soustfedéné naslouchani a porozuméni sloviim a jednoduchym
vétam,

komentovani déjové posloupnosti, seznamovani se vztahy jevt a véci.
Motivace k slovnimu projevu, snaha o pochopeni vyznamu 2-3
slovnych vét.

Podpora mluvniho projevu, vedeni spontannich a jednoduchych
tématickych rozhovort.

Nécvik jednoduchych fikanek a basnicek.

V ptipad¢ potieby vyuzivani alternativnich forem komunikace.

Pocitatové programy, zamétené na rozvoj komunikace
Kinetické hry zamétené na jemnou motoriku

KK —
komunikativni

KK —k uceni

[Sem zadejte text.]




Smyslova vychova

1. obdobi- 1.- 3. rok Skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

pozndmky

Z4k by mél:

Rozvoj zrakového vnimani
Uchopit a manipulovat

s predméty

Rozvoj sluchového vnimani
Reagovat na své jméno, na
osloveni, na zavolani

Rozvoj hmatového vnimani

Prostorova a smérova orientace
Rozvijeni ¢ichového a
chut’ového vnimani

Rozeznavani svétla a tmy

Sebepozorovani v zrcadle

Rozvoj zrakové percepce - stimulace o¢niho kontaktu, cviéeni o¢nich pohybu - sledovani
pohybujiciho se pfedmétu a osob v blizkém okoli.

Vnimani velikosti, tvaru a polohy pfedméti

Uchopovani vidénych pfedméti a manipulace s nimi

Skladani predmétt vedle sebe, na sebe, do krabice

RozliSovani dvou zékladnich vyrazné odlisnych barev.

Postupné poznavani viech zékladnich barev a jejich pojmenovani

Ttidéni barev (vyhleddvani pfedmétt stejnych barev).

Razeni barevnych kostek, stfidani barev.

Ttidéni pfedmétl podle barev

Zjisténi organickych piedpokladi , v piipadé potieby iniciovat odborné vysetieni sluchu
Rozvoj sluchové percepce - otaceni se za zvukem s vyuzitim zraku, pozdé&ji s jeho
vyloucenim.

Nacvik sluchového soustedéni na zvuky - ozvucenou hracku, chrastitko, cinkani 1zice o
tali¥, bubinek, zpév, hudbu

Reagovani na vlastni jméno, na osloveni, na zavolani

Experimentovani s jednoduchymi hudebnimi néstroji

Rozvijeni smyslu pro rytmus, rytmicka cviceni.

Poslouchani hudby.

Snaha o koncentraci pozornosti pti poslechu

Hry s bublinkami ( chytani, vytvareni pény)

Hlazeni jemnych latek (samet, plyS, kozesina), navozovani ptijemnych pociti

Rozvijeni hmatové percepce - dotykova terapie, stimulace konecku prstli, masaze prsti a
dlané

Rozvijeni hmatového vnimani manipulaci s pfedméty

Nécvik uchopu predmétii rizné velikosti

PInéni jednoduchych piikazi: dej mic na stll, pod sttl, poloz panenku na zidli, do
vanicky, do ko¢arku apod.

KK- pracovni , KK-
k uceni

[Sem zadejte text.]




Rozvoj ¢ichové percepce - nddech nosem, vydech usty, foukani
Rozvoj chutové percepce - spravné kousani a polykani potravy

[Sem zadejte text.]




2. obdobi- 4. — 6. rok Skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

poznamky

Rozvoj zrakového vnimani
Rozpoznat denni dobu podle Cinnosti,
obrazku nebo piktogramu

Napodobit pfedvedené pohyby

Rozvoj sluchového vnimani

Poznat, rozlisit a napodobit rizné zvuky
Poznat podle hlasu osoby ze svého
nejblizsiho okoli

Cviceni zrakového soustfedéni na lesklé a barevné predméty

Vnimani prostoru binokularné (obéma o¢ima), monokularné (jednim okem).
Nasvétlovani pfedmétti — fixace zraku

Vnimani velikosti, tvaru a polohy predmétii

Uchopovani vidénych pfedmétti a manipulace s nimi.

Skladani predmétt vedle sebe, na sebe, do krabice

RozliSovani: stoji, sedi, lezi

Rozlisovani dvou zékladnich vyrazné odlisnych barev.

Postupné poznévani vSech zakladnich barev a jejich pojmenovani.
RozliSovani tvara zrakem: kulaty, hranaty

Ttidéni barev (vyhledavani predméti stejnych barev).

Razeni barevnych kostek, stiidani barev.

Ttidéni predmétt podle barev

Poznavani ostatnich déti ve t¥idé

Poznavani a tridéni predmétl, diferenciacni cviceni.

Poznavani a tfidéni dvou zietelné odlisnych predméti (panenka, auticko)
Ttidéni materialu - dvé vyrazné odlisné komponenty.

Ttidéni predmétl - tii komponenty nejprve velké a vyrazné odlisné, postupné
mensi a méné odlisné (kastany, zaludy, Sipky, hrach, fazole...)

Skladani celkt z Casti (stavebnice)

Rozlisovani plosnych tvara (kolecko, ¢tverec, trojuhelnik)

Napodobovani riznych pohybti piedvadénych ucitelem

Poznavani a rozlisSovani zvukl s vyuzitim zrakové podpory (zvonek, bubinek,
mackani

papiru, klice). UrCovani ptivodu a sméru zvuku

Sluchova cvi€eni bez vyuziti zraku (zvonek, telefon, cinkani 1zi¢ky v hrnecku,
tleskani,

klepani, piskani

Napodobovani riznych zvuki

Experimentovani s jednoduchymi hudebnimi nastroji

Rozvijeni smyslu pro rytmus, rytmické cviceni

Poslouchani hudby.

Snaha o koncentraci pozornosti pii poslechu

Poznavani spoluzakt a ucitelt podle hlasu

KK- k uCeni

[Sem zadejte text.]




Rozvoj hmatového vnimani

Zvladat zékladni sebeobsluzné dovednosti
Poznat hmatem velikost, tvar a povrch
predméta

Rozlisit hmatem zakladni fyzikalni
vlastnosti ptedmétii- tvrdost, teplotu
Prostorova a smérova orientace

Vnimat prostor, rozlisit smérovou orientaci
ve znamém prostoru

Orientovat se ve tfid€, ve skole, a svém
nejbliz§im okoli

Rozeznat ro¢ni obdobi podle zékladnich
znakli

Rozyvijeni ¢ichového a chut’ového
vnimani

Hlazeni jemnych latek (samet, plys, koZesina), navozovani piijemnych pociti
Rozvijeni hmatové percepce - dotykova terapie, stimulace koneckut prstil, masaze
prsti a dlané

Hry s vodou (tepla, studena). Hry ve vodé (nabirani, prelévani)

Vycvik hmatového vnimani, rozliSovani predmétu dle velikosti, tvaru a
povrchové tpravy

Plnéni jednoduchych piikazt: dej mic na sttl, pod still, poloz panenku na zidli,
do vanicky, do kocarku apod

Orientace v nejbliz§im okoli skoly

Orientace v prostoru: nahote, dole, vpiedu, vzadu...

Orientace ve tfidé: okna, dvere, stolek, lavice..

Orientace ve Skole: Satna, chodba, tfida, umyvarna, WC.....

Roc¢ni obdobi- teplo, zima, dést’

Cviceni sani, sani brckem z umélé hmoty.

Lizani medu, ¢okolady, lizatka

Poznavani predmétt podle viné

Rozlisovani piijemnych a neptijemnych vini a pacht

KK-pracovni
KK- k uceni

KK- komunikativni
KK- socialni a
personalni

KK- k uCeni

KK- k uceni
KK- komunikativ.

[Sem zadejte text.]




3. obdobi — 7.- 10. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

pozndmky

Rozvoj zrakového vnimani

Rozlisovat tvary a barvy pfedméta

Poznat, fadit, skladat a tfidit predméty podle
velikosti, barevné a tvarové odliSnosti

Ttidit obrazky podle obsahu, rozeznat rozdily
realnych a vyobrazenych predméti

Poznat osoby ze svého okoli a své spoluzéky

Rozvoj sluchového vnimani

Poznat a rozlisit rizné zvuky a hlasy zvitat podle
zvukové nahravky

RozliSovat zvuky spojené s dennim zivotem a
nebat se nepiijemnych zvuki

Rozvoj hmatového vnimani

Tridit pfedméty na zékladé hmatu- podle velikosti
a tvaru

Poznat znamé predméty podle hmatu

Razeni ptedmétil podle velikosti, rozliSovani pojmti maly - velky, dlouhy — kratky
Poznavani zmén a rozdilti na skute¢nych predmétech i na obrazcich

Poznavani ostatnich déti ve tridé

Identifikace s fotografii

Ttidéni materialu - dvé vyrazné odlisné komponenty.

Ttidéni pfedmétu - tii komponenty nejprve velké a vyrazné odlisné, postupné mensi
a mén¢ odlisné (kastany, zaludy, $ipky, hrach, fazole...)

Skladani celkt z Casti (stavebnice)

RozliSovani plosnych tvart (kolecko, ¢tverec, trojuhelnik)

CviCeni smérové orientace: nahoru - dolti, doptedu - dozadu, vlevo - vpravo, na
zacatku - na konci

Napodobovani riznych pohybt predvadénych ucitelem

Ttidéni obrazkd podle obsahu: kvétiny, ovoce, zvifata. ..

Upeviiovani vizuomotorické koordinace

Nacvik sluchového soustiedéni na zvuky souvisejici s dennim zivotem
Sluchové cviceni bez vyuziti zraku (zvonek, telefon, cinkani 1zicky v hrnecku,
tleskanti,

klepani, piskani

Napodobovani riznych zvukt

RozliSovani zvuki na ulici (auto, tramvaj, sanitka)

RozliSovani zvukl v prirod¢€ (zpév ptakil, Sumeéni vétru, zvuk tekouci vody)
Rozlisovani a ur¢ovani pivodu, sméru, délky a intenzity zvuku (tichy - hlasity,
zblizka

- zdaleka, kratky - dlouhy

Sluchoveé motoricka cviceni, cviceni a hry, v nichz se uplatiluje spojeni zvuki
s pohybem

RozliSovani vlastnosti predmétt: teplé -studené, mekkeé - tvrdé, suché - mokré,
hladké - drsné, ostré -tupé, kulaté - hranaté, tézké — lehké

Poznavani predméetl hmatem s vyuzitim a bez vyuziti zraku.

Tridéni predméti podle tvaru a velikosti.

Ttidéni ptirodnin (sypké, oblé)

Vycvik hmatového vniméni, rozliSovani predmeéta dle velikosti, tvaru a povrchové
upravy

[Sem zadejte text.]




Prostorova a smérova orientace

Rozlisovat vpravo, vlevo, nahofe, dole,pted, za,
vedle, prava ruka, leva ruka

Radit,skladat a umistit pfedméty na uréené misto
podle pokynu

Rozvijeni ¢ichového a chut’ového vnimani
Rozlisit jednotlivé chuté

Poznat pfedméty ¢ichem podle viné

Rozlisit ving a pachy

Poznat zkazené potraviny a nebezpecné latky

Orientace v nejbliz§im okoli skoly

Nad - pod : na zacatku, na konci....

Na - ve - do: na stole, do stolu, ve stole, na skiini, ve skiini, do skfiné....
Vpravo - vlevo, prava a leva ruka

Smeérova orientace, fazeni predmétl zleva doprava

Rozlisovani chuti ovoce, potravin, napoji.

Rozlisovani a urovani jednotlivych chutovych vlastnosti: sladky, hotky, slany,
kysely, chutny, nechutny (dobry - nedobry)

Vyecvik ochranné ¢ichové funkce - poznavat nebezpecné latky, zkazené potraviny
apod.

[Sem zadejte text.]




Hudebni vychova

1. obdobi- 1.- 3. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, Skolni
vystupy

ucivo

mezipfedmeétové vztahy

poznamky

Zak by mél:

Sluchova, dechova a
hlasova cvifeni

zvladat spravné dychani

Rytmicka cvi¢eni
zvladat jednoducha
rytmické cviceni

Poslech hudby
soustfedit se na poslech
relaxacni hudby

Hudebné pohybova
cviceni

Dechova cviceni, nacvik spravného dychani s drzeni téla

Ranni chvilky pfi hudebnich nastrojich

Nécvik na jednoduché hudebni nastroje- napt. palicky, tycky,
bubinek, vatecky, misky, poklicky, hilky,...

Vytleskdvani, dupani- zapojeni hornich i dolnich koncetin do
pohybu

Poslech jednoduchych skladeb zejména relaxacniho charakteru

Jednoducha fikadla, popévky, rytmizace

Rehabilitaéni té€lesna vychova

Vsechny ostatni pfedméty, moznost poslech
kratkodobé relaxacni hudby

KK- pracovni , KK-
k uceni

KK- pracovni, KK-
k uceni

KK —k uceni

[Sem zadejte text.]




2. obdobi- 4. — 6. rok Skolni dochéazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové poznamky
vztahy
Sluchova, dechova a hlasova
cviceni
Zvladat spravné dychani Rozlisovani zvuki hudebnich nastrojli- napt. bubinek, triangl, palicky,... KK- k uceni

Rytmicka cvi¢eni
Zvladat jednoducha rytmicka
cviceni

Hudebné pohybova cviceni
Zvladat jednoduché tanecky a
pohyby do hudby

Poslech hudby
Sousttedit se na poslech
relaxacni hudby

Vniméni rytmu, posilovani rytmu
Hra na télo- tleskani, dupani

Hudebné pohybové ¢innosti - tanecky, jednoducha rytmicka cviceni- napt. Zajicek
v své jamce, Kolo kolo mlynsky, Cib, cib cibulenka,...
Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky

Poslech kratkych skladeb rizného charakteru
Poslech relaxacni hudby

KK pracovni, KK- k
uceni

KK k uceni, KK
komunikativni

KK k uceni

[Sem zadejte text.]




3. obdobi — 7.- 10. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

pozndmky

Z4k by mél:

Sluchova, dechova a hlasova cvi¢eni

rozliSovat zvuky hudebnich nastroja

zvladat spravné dychani, snazit se o spravnou intonaci
a melodii

Rytmicka cvifeni
zvladat zpév jednoduchych pisni s doprovodem
hudebniho néstroje

Hudebné pohybova cviceni
zvladat jednoducha rytmicka cviceni a pohyb podle
rytmického doprovodu

Poslech hudby
zvladat jednoducha rytmicka cviceni a pohyb podle
rytmického doprovodu

Rozlisovani zvukt hudebnich nastroju.

Pravidelné dychani, spravné drzeni téla pti dychani.
Nacvik spravné vyslovnosti textll pisni a fikadel.
Rytmizace fikadel.

Zpé&v jednoduchych pisni pokud mozno s doprovodem
hudebniho nastroje.

Ranni chvilky pfi kytafe (nebo jiném nastroji), Orffiv
instrumentaft

Hra na jednoduché nastroje (bubinek, triangl, hilky)
a na dalsi dostupné predméty (varecky, misky,
poklicky apod.).

Hra na télo (tleskani, dupani).

Pohybové hry s fikadly a détskymi popévky.
Pohyb podle rytmickych doprovodi

Soustfedény poslech spojeny s vinimanim rytmu a
melodie.

Poslech kratkych skladeb rizného charakteru.
Poslech relaxacni hudby

KK- k u¢eni, KK pracovni, KK
komunikativni

KK- k uceni, KK pracovni

KK k uceni, KK pracovni, KK
komunikativni

[Sem zadejte text.]




Vytvarna vychova 1.- 10.ro¢nik

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

poznamky

Zak by mél:

e zvladat zakladni dovednost pro vlastni tvorbu

e pouzivat na elementarni Girovni prostfedky a
postupy

e vnimat zakladni vztahy mezi barvami (barevné
kontrasty) a tvary

e vyjadrit vlastni vjemy, pfedstavy a pocity

e uplatnovat vlastni fantazii a pfedstavivost pfi
vytvarnych ¢innostech

Zakladni dovednosti pro praci v ploSe a prostoru
Uplatnéni vlastniho téla; manipulace s objekty

Prostorova tvorba a modelovani (papir, textilie, stavebnice, hlina,
modelovaci hmoty)

Vyuziti riznorodych tradi¢nich i netradi¢nich materiald a jejich
kombinaci

Vyjadieni vlastnich vjemi, zkuSenosti, fantazijnich predstav, pocitt a

emoci vybranymi prostiedky a postupy

Prace s barvami

Kresba riznymi nastroji; malba na riznorody material

Hra s prstovymi barvami — roztirani dlani, otisk ruky, prstu
Hra s temperovou barvou - roztirani houbou, stétcem.
Zapousteéni barvy do klovatiny

Otisk dievéného nebo bramborového tiskatka.

Muzikomalba — hra s barvou na velkém forméatu papiru pii hudbé.

Kresba voskovymi pastely, pastelkami, uhlem, rudkou , kiidou.
Tématicka malba, kresba.
Netradi¢ni vytvarné techniky

Prace s textilii
Navijeni viny na civku, do klubka.
Navijeni provazku na civku

Modelovani

Zpracovani modelovaci hmoty obéma rukama.

Trhani modelovaci hmoty na malé kousky a rovnani na plochu.
Tvarovani kulicek riznych velikosti v dlanich

Pracovni ¢innosti

[Sem zadejte text.]




Pohybova vychova
obdobi- 1.- 3. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy ucivo mezipfedmétové pozndmky
vztahy
74k by mél : Pohybové hry a cviceni — motivacni a napodobivé hry, KK- k feseni problému/ptekonava pocit
Ziska kladny vztah pohybova cvi¢eni s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho strachu/
k motorickému cviceni a nacini KK-k u¢eni/napodobuje riizné predvedené
pohybovym aktivitdm Prtipravné hry. pohyby a ¢innosti/

Snazi se o samostatny pohyb

Zvlada podle pokynu ptipravu
na pohybovou ¢innost

Rozvijeni hybnosti

LeZeni a otac¢eni se na vhodné podlozce (napf. na
zinénce, vodnim lizku).

Polohovéani s oporou. Zvedani hlavy s vydrzi. Otaceni
hlavy.

Uvolnovani koncetin, cviky na podloZce, pretaceni
trupu.

Lezeni

Lezeni a plazeni danym smérem, volné v prostoru,
mezi prekazkami.

Stimulace pohybu v prostoru a zmény polohy.

Nacvik vertikalizace, pfipadné s vyuzitim
kompenzacnich pomtcek.

Procvicovani sezeni na zidli, samostatného stoje,
spravného drzeni téla.

Chtize za ruce, za ruku, kolem nabytku s jeho
oporou,chiize za krouzek, popf. ty¢ku,nacvik n€kolika
samostatnych krok.

Nacvik chiize po naklonéné roving.

Chiize po schodech a ze schodt, s vedenim za ob¢ ruce,
za jednu ruku, s dopomoci zabradli.

Koordina¢ni cvi¢eni — uvédomeni si jednotl. ¢asti téla.
Pohyb s dopomoci.Uvédomély pohyb koncetin, popf.
se zavienyma ocima.

KK — komunikativni/reaguje na jednoduché
pokyny/

KK — socialni a personalni/uvédomuje si svoji
osobu prostiednictvim svého téla,
spolupracuje/

[Sem zadejte text.]




2. obdobi- 4. — 6. rok Skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni ucivo mezipfedmétové pozndmky
vystupy vztahy
Kondi¢ni cvi¢eni Néacvik chiize, béhu, skoku, lezeni, hazeni a chytani.
Reaguje na pokyny a KK — k feSeni problémii/chape a plni
povely k dané pohybové Procvicovani koordinace pohybi, béh na kratké vzdalenosti, stfidani s chiizi, jednoduché ptikazy/
¢innosti poskoky, skoky snozmo, stoj na jedné noze, chiize po ¢afe, po laviéce,

Rozviji motoriku a
koordinaci

seskoky.

Odstraiiovani mimovolnich pohybt koncentraci pozornosti

Ukony zaméfené na stimulaci jednotlivych svalovych skupin. Uchop a
manipulace s pfedmeéty, pohyb s kinetickymi a ozvuc¢enymi hrackami.
Hry s mici — kutaleni, kopani do mice, hod na cil, hod hornim obloukem,
chytani mice.

Uvolniovani hornich konc¢etin metodou masazi a hlazeni.

Procvi¢ovani ramenniho a loketniho kloubu, zapésti, zaprsti pomoci
uvolnovacich cvikil. Rozvoj cileného pohybu rukou, prsti, uchop, nacvik
riznych druht Gchopu.

Rozvoj cileného pohybu rukou, prstii, uchop, nacvik riznych druhd Gchopu.
Pohybové ¢innosti v rytmu hudby.Odstrannovani mimovolnich pohybt.

KK — k feSeni problémii/chape a plni
jednoduché prikazy, prekondva pocity
strachu/

[Sem zadejte text.]




3. obdobi — 7.- 10. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

pozndmky

Ma osvojeny zakladni pohybové Cinnosti,
dovednosti, prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpokladu.

pohybti a poloh.

Zvlada uvolnéni a zklidnéni organismu

Hry s mici — kutaleni, kopani do
mice, hod na cil, hod hornim
obloukem, chytani mice.
Pohybové hry.

Turistika, pohyb v pfirodé.
Rytmicka cviceni.

Cinnosti zaméfené na uvolnéni a
zklidnéni organismu, masaze,
relaxace, jogové cviky.

KK — socialni a personalni/spolupracuje s uciteli a spoluzaky,
orientuje se v okolnim prostiedi, chova se zdrzenlivé k cizim
osobam/

KK -k feSeni problémti/chape a plni jednoduché piikazy/

[Sem zadejte text.]




Zdravotni télesna vychova

1. -10. rok skolni dochazky -

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové
vztahy

pozndmky

74k by mél:

uplatiiovat spravné zptsoby
drzeni téla v riznych polohach

zaujimat spravné zakladni
cvicebni polohy

zvladat jednoducha specialni
cviceni

zvladat zékladni techniku
specialnich cviceni podle
pokynti

zasady spravného drzeni téla; rozvijeni
jemné i hrubé motoriky; koordinace pohybi

dechova cviceni
vniméani pocitl pti cviceni

pohybovy rezim; pohybové ¢innosti s
prihlédnutim ke specifice postiZeni;
pohybové hry

uvolnovaci cvi¢eni; relaxacni cvieni

plavani — hry ve vodg, cviceni ve vodg,
plavani za pomoci pomicek

KK — socialni a personalni/spolupracuje s uciteli a spoluzaky,
orientuje se v okolnim prostiedi, chova se zdrzenlivé k cizim osobam/

KK -k feSeni problémti/chape a plni jednoduché piikazy/

[Sem zadejte text.]




Rehabilitacni télesna vychova

1. -10. rok skolni dochazky —

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

meziptedmétové
vztahy

pozndmky

74k by mél:

ziskat kladny vztah k
motorickému cviceni a
pohybovym aktivitim
rozvijet motoriku a koordinaci

poloh

zvladat podle pokynu pfipravu na
pohybovou ¢innost

reagovat na pokyny k dané
pohybové ¢innosti

snazit se o samostatny pohyb

rozvijeni hybnosti; polohovani, zmény polohy;
uvoliovaci cviceni

stimulace pohybu v prostoru; rozvijeni aktivniho
pohybu; nacvik chize s oporou, s dopomoci;
samostatny pohyb

» rozvijeni motoriky — koordinace pohybi;
rovnovazna cviceni; manipulace s drobnym
nacinim

* plavani — adaptace na vodni prostredi, hry ve
vodé; plavani za pomoci riznych pomticek

* relaxacni cviceni; uvoliiovani spastickych ¢asti
téla

« rehabilitacni cviceni; alternativni formy terapie
podle moznosti skoly i zaka

KK — socialni a personalni/spolupracuje s uciteli a spoluzaky,
orientuje se v okolnim prostiedi, chova se zdrzenlivé k cizim
osobam/

KK — k feseni problémti/chéape a plni jednoduché piikazy/

[Sem zadejte text.]




Pracovni vychova

1. -10. rok skolni dochazky

ocekavané dil¢i, skolni vystupy

ucivo

mezipfedmétové vztahy

pozndmky

74k by mél:

Prace montazni a demontazni

zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci s
jednoduchymi stavebnicemi a konstruktivnimi hrami

Péstitelské prace
provadét pozorovani piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

péstovat, oSetfovat a pecovat o nenaro¢né pokojoveé i
uzitkové rostliny

pouzivat podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomicky a nacini

dodrzovat zésady hygieny a bezpec¢nosti prace pii praci

na zahradé
Prace v domacnosti

provadét drobné domaci prace — zakladni tklid, myti
nadobi, myti podlahy

prostfit stil pro bézné stolovani
zvladnout nakup a ulozeni zakladnich potravin
ptipravit jednoduchy pokrm podle pokynii

dodrzovat zésady hygieny a bezpec¢nosti pii praci
v domacnosti

konstruktivni hry (skladacky, puzzle, kostky)

stavebnice, rizné typy stavebnic plo$nych, prostorovych,
konstrukénich

montaz a demontaz; manipulace s jednoduchymi pfedméty

zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstovani rostlin v byt€ i na zahrad¢, nenaro¢né rostliny,
rostliny v byté€, na zahrad¢, péstovani ve skleniku

pomiicky a nacini pro praci na zahradé

drobné domaci prace; zakladni uklid, myti podlahy, myti
nadobi, prani drobného pradla

stolovani, prostirani stolu, uklid stolu, chovani pti stolovani
nakup a skladovani zakladnich potravin

piiprava pokrmi, pfiprava studenych a teplych napoju,
priprava jednoduchych pokrmi

zésady hygieny a bezpec€nosti pfi praci v domacnosti

Kompetence k u¢eni

Kompetence pracovni, komunikativni,
k uceni, k feseni problému

Smyslova vychova, rozumova
vychova

Kompetence pracovni,k uceni,
k feseni problém, socialni

[Sem zadejte text.]




Prace s drobnym materialem

zvladat zakladni manualni dovednosti pii praci s
jednoduchymi materialy a pomtckami

vytvaret jednoduchymi postupy riizné

predméty z tradiCnich i netradi¢nich materialti
navodu pracovat podle slovniho

udrzovat pracovni misto v Cistoté

SebeobsluZné ¢innosti

zvladnout zakladni hygienické navyky a sebeobsluzné
¢innosti (oblékani, obouvani)

dodrzovat klid a Cistotu pii stravovani

umét pouzivat piibor
udrzovat poradek ve svych vécech a ve svém okoli

vlastnosti materialu a jeho uziti (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.);
jednoduché pracovni postupy a techniky

pracovni pomiticky, funkce a pouzivani jednoduchych
pracovnich pomiicek

lidové zvyky, tradice, femesla; uziti nékterych jednoduchych
technik zpracovani vybranych materialti

svlékani a oblékani odévu, oblékani jednotlivych casti
odévu, skladani a ukladani; obouvani, zouvani a Sné€rovani
bot;

hygienické navyky; osobni hygiena, spoluprace pfi hygiené,
funkce a pouzivani hygienickych pomuticek

stolovani a stravovani, nacvik samostatného stolovani,
pouzivani ptiboru, Cistota pfi stravovani

[Sem zadejte text.]




