
  

JÍDELNÍ LÍSTEK 
19. TÝDEN Pondělí         Úterý Středa Čtvrtek Pátek 

04.05.2026 - 08.05.2026 04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026 

  Zeleninový vývar,  

kořenová zelenina,  

vlasové nudle 

          

A: žádné A: 1a,1c,3,9,12 A: 1a,7   

Čočková Hovězí vývar z kostí, 

 kořenová zelenina,  

domácí játrová rýže 

Květáková se smetanou 

Polévka  

A: 1a,9,12         

STÁTNÍ SVÁTEK 

          

  Penne Sorentina 

 s rajčaty a mozzarellou 

          

A: 1a A: 3,4,7,12 A: 1a,3,7,9   

Vepřový guláš,  

cibulka,  

vařené těstoviny 

Smažený rybí filet v bylinkové 

kukuřičné strouhance, 

bramborová kaše, přízdoba 

Čočkové bolognese špagety, 

strouhaný tvrdý sýr Tradiční jídlo 1  

A: 1a,3,7           

          

  Krůtí guláš 

 s houbami po myslivecku,  

domácí kynuté knedlíky 

          

A: 1a,3,7 A: 1a,7 A: 7   

Dušený špenát,  

vařené brambory,  

vařené vejce 

Veggie burrito s červenou fazolí, 

quinoou, jogurtový dip, zeleninový 

míchaný přílohový salát 

Vepřová panenka s masovou 

šťávou, karamelizovaná mrkev, 

opékané brambory 

Tradiční jídlo 2  

A: 1a,1d,3,7,9           

          

  Vepřová pečeně,  

fazolky s anglickou slaninou a 

cibulkou, vařené brambory 

          

A: žádné A: žádné A: žádné   

Kuřecí steak  

plněný sušenými rajčaty,  

dušená rýže 

Vepřová pečeně  

se znojemskou omáčkou,  

dušená rýže 

Indické kuřecí sauté s mrkví a 

hráškem v kokosovém mléce, 

dušená rýže 

Tradiční jídlo 3  

A: žádné           

          

  Zelenina 

          

A: 1a,3,7 A: žádné A: žádné   

Tvarohové řezy ovoce Zelenina 

Školní program  

A: žádné           

          

  Voda se šťávou 

          

A: žádné A: žádné A: žádné   

Voda s mátou Voda se šťávou Voda se šťávou 

Pitný režim  

A: žádné           
          

OZNAČENÍ ALERGENŮ (Nařízení EU 1169/2011): 1A – Pšenice a výrobky z ní, 1B – Žito a výrobky z něj, 1C – Ječmen a výrobky z něj, 1D – Oves a výrobky z něj, 1E – Špalda a výrobky z ní, 1F – Kamut a výrobky z něj, 2 – Korýši a výrobky z nich, 3 – Vejce a výrobky z nich, 4 – Ryby a 
výrobky z nich, 5 – Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich, 6 – Sójové boby (sója) s výjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tuků a výrobky z nich, 7 – Mléko a výrobky z něj, 8A – Mandle a výrobky z nich, 8B – Lískové ořechy a výrobky z nich, 8C – Vlašské ořechy 
a výrobky z nich, 8D – Kešu ořechy a výrobky z nich, 8E – Pekanové ořechy a výrobky z nich, 8F – Para ořechy a výrobky z nich, 8G – Pistácie a výrobky z nich, 8H – Makadamové ořechy (Queensland) a výrobky z nich, 9 – Celer a výrobky z něj, 10 – Hořčice a výrobky z ní, 11 – 
Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg/kg, 13 – Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, 14 – Měkkýši a výrobky z nich. 


