® |
Primirest

JIDELNI LISTEK
48. TYDEN Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
23.11.2026 - 27.11.2026 23.11.2026 24.11.2026 25.11.2026 26.11.2026 27.11.2026
Zinka Primi Rohlik Chléb Chléb Houska Chléb
Svacinka Primirest s détskou Sunkou a zeleninou s vajickovou pomazankou a s kureci Sunkou, s medovym maslem s pomazankou z ¢ervené fepy
zeleninou syrem a zeleninou
A:1a,1c,7 A:1a,1b,3,7,10 A:1a,1b,7 A:1a,1c,7 A:1a,1b,7
lévka d - Zeleninovy krém Polévka Zeleninovy vyvar, Slepici vyvar Bramborova
Polévka dne 1 Primirest z kofenové zeleniny z michanych lusténin kofenova zelenina, s ryZi a hraskem
vajecny svitek
A:13,7,9 A:1a,7,9 A: 13,3,9,12 A:9,12 A:1la

Mexické fazole
na zpusob huevos rancheros,
chléb

Tradicni jidlo 1 Primirest

Kufeci nudlicky s ananasem
"Hawaii",
dusena ryze

Segedinsky gulas,
nase kynuté knedliky

Trhané hovézi maso s fazolkami,
bramborova kase

Kynuté ovocné knedliky
s maslem a cukrem,
tvaroh tvrdy

A:1a3,1b,3

A: 6

A:1a3,1d,3,7

A:7

A:1a,3,7

Vepiové maso dusené v mrkvi,

Tradicni jidlo 2 Primirest vafené brambory

Gnocchi di patata (bramborové gnocchi)
s dusenymi paprikami, tomatovou
omackou a syrem typu parmazan

Lasagne
se Spenatem a rajcaty,
zeleninova pfizdoba

Brokolicové placky se syrem a
cervenou cockou, zeleninovy michany
pfilohovy salat, jogurtovy dip

Kung pao ze sojového masa,
jasminova ryze

A:1a,7

A:1a,3,7

A:1a,3,7

A:1a3,1¢,3,7

A:5,6,11

Hraskové rizoto s kufecim masem,
strouhany syr,
zeleninova pfizdoba

Tradicni jidlo 3 Primirest

Karbanatky pecené,
$touchané brambory s jarni
cibulkou, zeleninova pfizdoba

Pecené kureci stehno na masle,

vafené brambory,
zeleninova ptizdoba

Kufeci masova smés se zeleninou,
dusena ryie

Babiccina cizrna na paprice,
dusena ryie

A:7 A:1d,3,7 A:7,13 A: zZadné A:7
- > Zelenina Domaci termix Ovoce Mrkvovy salat Slehany tvaroh
Skolni program
A: Zadné A:7 A: Zadné A: Zadné A:7
- - Caj Caj Caj Caj Caj
Pitny rezim Primirest
A: Zadné A: Zadné A: Zadné A: Zadné A: Zadné

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — P$enice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Korysi a vyrobky z nich, 3 — Vejce a vyrobky z nich, 4 — Ryby a
vyrobky z nich, 5 —Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — Sdjové boby (séja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukl a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a vyrobky z nich, 8C — Vlasské ofechy
a vyrobky z nich, 8D — Kesu ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 —
Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentracich vy3sich nez 10 mg/kg, 13 — VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.



