JIDELNI LISTEK

20. TYDEN

11.05.2026 - 15.05.2026

Polévka

Tradiéni jidlo 1

Tradié¢ni jidlo 2

Skolni program

Pitny rezim

s ¢ervenou ¢ockou,
strouhany syr, pFizdoba

restovana tarhona

dusené Cervené zeli,
domaci bramborové knedliky

bramborova kasSe,
prizdoba

Primirest
Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026
Rajcatova polévka, Slepi¢i vyvar s masem, Lusténinova Hovézi vyvar Veganska Minestrone
polévkové téstoviny koftenova zelenina, S masem
vajecné strouhani
A:1la A:1a,3,9,12 A: 7adné A: 7adné A:1a9
Zeleninové rizoto Kuieci maso v rajéatové omacce, Veprové vypecky, SmazZeny holandsky fizek, Alpsky domaci knedlik

s vanilkovym krémem,
sypany makem

A7

A:1a9

A:1a3

A:1a,1¢,3,7

A:1a,3,7

Mad’arsky vepiovy porkelt,
varené téstoviny

Peceny lilek s arasidy

na indonésky zpisob laksa,

ryZové nudle

Salat z mungo fazoli s kofenovou

zeleninou, jogurtovym dresinkem,

vejci, opeceny toast

Tofu na rajcatech s koriandrem,
jasminova ryze

Koprova omacka,
vafené brambory,
vaiené vejce

A:1a7

A:5,7,12

A:1a,1¢,3,7,9,12

A: 6

A:1a,3,7

Kufreci stehno pecené na divoko
s citronovou §t’avou,

Vepi'ové maso na majorance,

domaci halusky

Kufreci nudli¢ky s ananasem
"Hawaii",

Gratinované Specle
s kuieci smési se zeleninou,

Zeleninové Ratatouille s cizrnou
(dusené papriky, lilek a cuketa, rajéata

vafené brambory, pfizdoba dusena ryZe piizdoba a cizrna), polentovi kale s bazalkou
A:13 A:1a,3,7 A: 6 A:1a,3,6,7 A7
Zelenina Ovoce Bublanina Ovoce Zelenina
A: Zadné A: Zadné A:1a,3,7 A: zadné A: Zadné

Voda se $t’avou

Voda se §t’avou

Voda se §t’avou

Voda se $§t’avou

Voda se $t’avou

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — P$enice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Korysi a vyrobky z nich, 3 — Vejce a vyrobky z nich, 4 — Ryby a
vyrobky z nich, 5 —Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich, 6 — S6jové boby (séja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukd a vyrobky z nich, 7 — Mléko a vyrobky z néj, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové orechy a vyrobky z nich, 8C — Vlasské orechy
a vyrobky z nich, 8D — Kesu ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 —

Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi€ity a sifiCitany v koncentracich vy$sich nez 10 mg/kg, 13 — VIEi bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.




